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The purpose of this thesis is to study the traces of Mahayana Buddhism from the folk beliefs and 
ritual ceremonies found within Chiang Mai Province

This thesis has 5 chapters .The first chapter mentioned about a statement and significance of the 
problems and the process of the study. Second chapter mentioned about the significance and details of 
Mahayana Buddhism. Thirth chapter mentioned about a history of the Buddhism in Southeast Asia , Burma and 
Northern Thailand ,and the traces of Mahayana Buddhism in Northern Thailand from archaeological evidences. 
Forth chapter mentioned about the folk beliefs and ritual ceremonies found within Chiang Mai province and 
traces of Mahayana Buddhism. And the last chapter is the conclusion

From this study, the traces of Mahayana Buddhism from the folk beliefs and ritual ceremonies there 
are have 3 types of influences

1. Influences of the concepts and some beliefs
2. Influences of ritual implements
3. Influences of ritual process
These influences were Mahayana Buddhism in any sections such as Tantric ,Mantric and 

Kalachakrayana , and some folk beliefs found in Tibet and Burma , and it’s spread  into the Northern Thailand 
especially the upper part of Northern Thailand.
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บทท่ี 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

ในพื้นที่เขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยนั้น  เปนที่ตั้งของแหลงอารยธรรมที่
สําคัญแหงหนึ่ง ที่เรียกวา “ลานนา” ซ่ึงครอบคลุมพื้นที่ 8 จังหวัดไดแก เชียงใหม เชียงราย ลําพูน
ลําปาง พะเยา แพร นาน และแมฮองสอน พื้นที่ดังกลาว  พบหลักฐานทางอารยธรรมเกาถึงสมัยกอน
ประวัติศาสตร และพบหลักฐานทางอารยธรรมที่เกิดขึ้นภายใตคติพุทธศาสนาเกาสุดราวพุทธ
ศตวรรษที่ 12  โดยพบหลักฐานทางดานโบราณคดีที่มีอิทธิพลวัฒนธรรมในลุมน้ําเจาพระยา  ซ่ึงได
แผเขามาในดินแดนแถบนี้  นอกจากนี้หลักฐานทางดานเอกสาร กลาวคือ ในตํานานมูลศาสนาและ
จามเทวีวงศ ยังไดกลาววาพุทธศาสนาเขามาในดินแดนแถบนี้ตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ 11

 ในพื้นที่ดังกลาวกอนที่พุทธศาสนาจะเขามานั้น  ชุมชนแถบนี้มีความเชื่อดั้งเดิมปรากฏ
อยูกอนแลว  เปนความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  ผีสางเทวดา เวทมนตรคาถาตางๆ ซ่ึงสัมพันธ
กับวิถีชีวิตทุกแงมุมของชาวบาน แมวาพุทธศาสนาเขามาภายหลังนั้นก็ไมไดทําลายความเชื่อดัง
กลาว  แตกลับเสริมสรางความศักดิ์สิทธิ์ใหกับความเชื่อเหลานี้และความเชื่อดังกลาวคอนขางที่จะมี
ความสําคัญกวากิจกรรมทางพุทธศาสนา ชาวบานมีความเชื่อในสัญญลักขณหรือสัญญานอันเปน
มงคลและอัปมงคล ซ่ึงทําใหตนตัดสินใจทําส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  จากหลักฐานที่พบและแสดงถึงการผสม
ผสานระหวาง 2 ความเชื่อนี้นั้นมีอยูมาก  เชน พิธีกรรมเล้ียงผีเสื้อบานเสื้อเมือง(ผีปูแสะยาแสะ) พิธี
สะเดาะเคราะห สืบชาตา ความเชื่อเร่ืองยันต เปนตน ซ่ึงปรากฏพิธีกรรมที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาเขา
ไปเกี่ยวของดวย (นฤจร  อิทธิจีระจรัส 2523:153)

พุทธศาสนาที่เขามาในยุคแรกนั้นคงจะยอมรับ  แนวความเชื่อดั้งเดิมผสมผสานกันจน
แยกไมได และอาจจะกลาวไดวาพุทธศาสนาที่เขามาในยุคแรกนั้น นาจะเปนพุทธศาสนามหายาน
ดวยเหตุผลที่วา พุทธศาสนาในลัทธิดังกลาว ไดพัฒนาองคความรูทางดานปรัชญาตางๆ หลายแขนง
และสามารถยอมรับ ความเชื่อทางไสยศาสตร  เวทมนตร คาถาตางๆ และความเชื่อนอกเหนือจาก
พุทธศาสนาไดมากกวาพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมหรือเถรวาท ซ่ึงอาจจะปะปนแนวความเชื่อของ
ศาสนาพราหมณดวยในยุคนั้น(แสง จันทรงาม 2523:135)
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  สวนหลักฐานทางดานโบราณคดีปรากฏชัดเจนมากขึ้นเมื่อเกิดการขยายตัวของวัฒน
ธรรมทวารวดีจากภาคกลางของไทย ขึ้นมาในดินแดนแถบนี้ และวิวัฒนาการมาเปนวัฒนธรรมหริ
ภุญไชยขึ้น จากการศึกษาพบวาในดินแดนลานนาหรือเขตภาคเหนือตอนบนของไทย  พบรองรอย
และอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานมาตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ 15-16(หริภุญไชย)  โดยพบ
หลักฐานดานประติมากรรม คือ กลุมพระพิมพปรกโพธิ์ ซ่ึงมีรูปแบบคลายกับศิลปะอินเดียสมัย
ราชวงศปาละ(พุทธศตวรรษที่ 13-14)ที่จังหวัดลําพูน  นอกจากนี้ยังพบหลักฐานทางดาน
ประติมากรรมอื่นๆอีก เชน  พระพิมพแสดงภาพพระพุทธรูปทรงเครื่อง 3 องค  ประทับนั่งขัดสมาธิ
เพชร ปางมารวิชัย  หรือที่เรียกวาพระตรีกาย  ซ่ึงมีลักษณะคลายกับศิลปะรวมแบบเขมรในประเทศ
ไทย(ศิลปะลพบุรี) ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของพุทธศาสนามหายานจากเขมร  นอกจากนี้ก็ยังปรากฏ
พระพิมพในรูปแบบตางๆ เชน พระแผง พระแปด พระสิบสอง  พระสิบแปด เปนตน ซ่ึงมีลักษณะ
ทําเปนพระหลายองคติดกัน ซ่ึงเปนคตินิยมของพุทธมหายานที่วา พระพุทธเจามีมากมายเทากับเม็ด
ทรายในมหาคงคานที และเปนแบบนิยมในการทําพระพิมพในเชียงใหมมาจนถึงปจจุบัน(ผาสุข
อินทราวุธ 2536)

จากการศึกษาวิเคราะหรูปแบบของพระพิมพแบบตางๆ ที่พบในจังหวัดลําพูนนั้น พบวา
ไดมีการสรางขึ้นตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ 12-13 เปนตนมา โดยนาจะมีการนํารูปแบบของศิลป
กรรมทวารวดีจากลวปุระมาสราง รวมทั้งรับอิทธิพลพุทธศาสนาทั้งจากอินเดียโดยตรงและผานทาง
พุกามดวย (ณัฏฐภัทร  จันทวิช 2533)

นอกจากนี้ยังปรากฏหลักฐานทางสถาปตยกรรม คือ เจดียกูกุด หรือสุวรรณจังโกฏิเจดีย
ที่มีลักษณะเปนเจดียเหล่ียม และมีซุมพระพุทธรูปประดับทั้งส่ีดาน รวม 60 ซุม ซ่ึงอาจหมายถึง
จํานวนเหลาปจเจกพุทธเจาที่มีอยูมากมายนับไมถวน หรืออาจหมายถึงเหลาอดีตพุทธเจาที่เสด็จมา
ตรัสรูบนโลกนานเปนกัลปเปนอสงไขยกอนพระพุทธเจาองคปจจุบัน ซ่ึงเปนคติหนึ่งของพุทธ
มหายาน (สันติ  เล็กสุขุม 2538:30)

สมัยหลังพุทธศตวรรษที่ 20 นั้นในลานนายังปรากฏรองรอยของพุทธศาสนามหายาน
อยูถึงแมวาจะรับเอาพุทธศาสนาแบบเถรวาท(ลังกาวงศ)มาจากสุโขทัยแลวก็ตาม             ตั้งแตรัช
สมัยพญากือนา กษัตริยองคที่ 8 ของราชวงศมังราย  ทรงไดอาราธนาพระมหาสุมนเถระ มาจาก
สุโขทัย เพื่อมาเผยแพรศาสนาลังกาวงศ ที่พระมหาสุมนเถระไดไปเรียนมาจากเมือง พัน หรือพันธ
รัฐ ซ่ึงพุทธศาสนาที่ทานนําเขามานั้นจะเปนอยางไรไมปรากฏชัดเจน แตรองรอยจากตํานานแสดง
ใหเห็นวาพุทธศาสนาในชวงนั้นไมนาจะเปนพุทธศาสนาเถรวาทอยางบริสุทธิ์  หากผสมกับความ
คิดของพุทธศาสนาฝายอาจาริยวาท(บําเพ็ญ ระวิน 2539:208) ดังเชนการที่ตํานานบอกวาพระมหา
สุมนเถระจะไดเปนพระพุทธเจาองคหนึ่งในอนาคต
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ดังความวา”…เจาสุวัณณรัตตนมหาสวามีค็เปนหนอพุทธังกูรตน๑แทดาย ทานจักได
เปนพระตน๑ ถัดพระเมตเตยยะมี มีหั้นชะแล…”(มูลสาสนา สํานวนลานนา 2538:161)

ขอความขางตนนั้นแสดงใหเห็นวาพระพุทธศาสนามหายานนั้นยังคงมีบทบาทและอิทธิ
พลตอแนวคิดและความเชื่อบางประการของชาวลานนาอยู  ถึงแมวาในชวงระยะเวลาหลังนี้จะไดมี
การหันมานับถือพุทธศาสนาแบบเถรวาท แตยังคงปรากฏรองรอยดังกลาวในกิจกรรมและพิธีกรรม
บางอยาง  เชน คติการสรางพระพุทธรูป พระพิมพ การสรางวิหาร  และจิตรกรรมฝาผนัง ตลอดจน
พีธีกรรมและความเชื่อตางๆ  ซ่ึงยังคงปรากฏรองรอยมาจนถึงปจจุบัน

นอกจากนี้ยังปรากฏรองรอยและหลักฐานอื่นๆอีกที่บงบอกถึงอิทธิพลคติพุทธศาสนา
มหายานในเขตภาคเหนือตอนบน กลาวคือ

1 ธารณีมนตร ซ่ึงเปนมนตรของมหายานสาขามันตรยาน  ที่อําเภอเชียงแสน จังหวัด
เชียงราย

2 ในลานนานั้นจากการศึกษาพบ พระพุทธรูปทรงเครื่องแบบกษัตริยหลายองคดวยกัน
ซ่ึงมีอายุประมาณพุทธศตวรรษที่ 19-21 โดยคติการทําพระพุทธรูปทรงเครื่องนั้น มาจากคติพุทธ
ศาสนามหายานที่เรียกวาพระพุทธเจาไมใชมนุษยธรรมดาที่สะสมบารมีจนไดตรัสรูเปนพระพุทธ
เจา แตพระองคเปนโลกุตตร พนจากกิเลสทั้งปวง พระอานุภาพของพระองคไมมีที่ส้ินสุด ดังนั้น
พุทธศาสนิกชนที่นับถือนิกายมหายานจึงนิยมสรางพระพุทธรูปทรงเครื่องกษัตริยไวบูชา  ซ่ึงแสดง
ถึงอานุภาพอันยิ่งใหญของพระพุทธองคเปรียบไดกับมหาจักรพรรดิ์(สังคมและวัฒนธรรมใน
ประเทศไทย 2542 : 410)

3 ในงานมงคลตางๆของชาวไทยภาคเหนือนั้น ไมวาจะเปนงานวันเกิด พิธีสืบชะตา
พระสงฆจะไดรับการนิมนตมาสวดอุณหิสวิชัยสูตร  ซ่ึงเปนสูตรนอกพระไตรปฎก  ซ่ึงไดแตงเลียน
แบบ อุษณีวิชัยธารณีของมหายานและอาจมีการสวดชมพูบดีสูตรของมหายานดวย

4 พระสงฆและฆราวาสผูเครงครัดในศาสนา  ซ่ึงโดยมากจะเปนผูสูงอายุมักจะละเวน
จากการกินเนื้อสัตว  เชนเดียวกับชาวพุทธฝายมหายาน

5 ในสมัยกอน พระสงฆในลานนาไทยไมคอยเครงครัดนักในการปฏิบัติตามวินัยบางขอ
บางองคก็ไมปฏิบัติตาม สิกขาบทปาจิตตีย ที่หามฉันอาหาร ในเวลาวิกาลในตอนเย็น  สามเณรมัก
จะเดินสูหมูบาน เพื่อไปฉันอาหารเย็นนี้ทางครอบครัวจัดเตรียมไวให (แสง  จันทรงาม 2523)

6 ลานนายังมีการติดตอสัมพันธกับชุมชนหรือดินแดนใกลเคียงทั้งทางดานการเมือง
เศรษฐกิจและการคาขาย  จึงสงผลใหอิทธิพลทางดานศาสนาจากดินแดนเหลานั้น เขามามีบทบาท
ในดินแดนนี้ดวย เชน พุกาม(พมา) จีน สุโขทัย เปนตน โดยอาจรับมาในรูปแบบแนวคิดทางศิลปะ
และวัฒนธรรมบางประการ  จากสิ่งที่เขาไดเห็น เชน รูปแบบสถาปตยกรรม ของเจดียที่มีลักษณะ
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คลายกับประสาทของจีนที่เรียกวา “ถะ” ซ่ึงยังคงพบเห็นอยูโดยทั่วไปในเชียงใหม(สันติ เล็ก
สุขุม,2538)  นอกจากเจดียทรง ถะ แลวในลานนายังปรากฏรูปแบบเจดียที่มีผังเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผา
หรือจัตุรัส  มีมุขดานหนาและมักสรางซุมพระพุทธรูปประดับทั้ง 4 ดาน ขององคเจดีย ซ่ึงเปนอิทธิ
พลของพุกามที่รับมา  โดยอาจจะสรางเปนพระพุทธรูปประทับยืนหรือประทับนั่งทั้ง 4 ดาน ซ่ึงอาจ
หมายถึงพระอดีตพุทธเจาทั้งส่ีองคคือ

พระกกุสันธะ พระอดีตพุทธเจาประจําทิศเหนือ
พระโกนาคมนะ พระอดีตพุทธเจาประจําทิศตะวันออก
พระกัสสปะ พระอดีตพุทธเจาประจําทิศใต
พระศรีศากยมุนี พระอดีตพุทธเจาประจําทิศตะวันตก
ซ่ึงคติดังกลาวเปนของพุทธศาสนาฝายมหายาน เกี่ยวกับพระอดีตพุทธเจาที่ไดตรัสรูไป

แลวโดยคตินี้พุทธศาสนาเถรวาทรับมาอีกที่หนึ่ง โดยปรากฏหลักฐานองคเจดียวัดพระยืนจังหวัด
ลําพูน     ซ่ึงการประดิษฐานพระพุทธรูปทั้งสีทิศนี้อาจจะมีความเชื่อมโยงกับการประดิษฐานพระ
พุทธรูปในซุมจรนําทั้งส่ีดานของเจดียและวิหารทรงปราสาทของลานนาในสมัยตอมา เชนที่วัดเจดีย
หลวง วัดโลกโมฬี เปนตน (วรลัญจก  บุณยสุรัตน 2542)

จากการศึกษาพบวาหลักฐานที่แสดงถึงรองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนา
มหายานนั้น สวนใหญมักจะปรากฏอยูในความเชื่อและพิธีกรรมที่ชาวลานนาไดถือปฏิบัติมาเปน
เวลาชานาน โดยพิธีกรรมและความเชื่อบางประการก็ปฏิบัติกันเฉพาะชาวลานนาเทานั้น เชน
ประเพณีปอยขาวสังข ซ่ึง เปนประเพณีการทําบุญอุทิศใหแกผูลวงลับผูทําปอยชนิดนี้จะจัดที่นอน
หมอน มุง เสื้อผา ส่ิงของที่คนตองใช เตียงนอน เครื่องหมากพลู อาหารถวายพระ ซ่ึงคลายกับการ
สวดกงเตกของพระจีน ผูทําบุญนี้จะจัดสิ่งของตางๆ เชน ตึกรามบานชอง รถยนต รถมา ตลอดจน
เงินทอง แตทําดวยกระดาษเผาอุทิศไปใหแกผูลวงลับ ซ่ึงเปนหนึ่งในคติมหายานที่ไดรับจากจีน
(สงวน โชติสุขรัตน,2510)และยังมีประเพณีอ่ืนๆอีก เชน ประเพณีทานตุง และการขึ้นทาวทั้งส่ี(ซ่ึง
จะตองกระทํากอนการทําพลีกรรมตางๆ ในความเชื่อของชาวลานนา)

นอกจากนี้คติมหายานนั้นยังปรากฏและสอดแทรกเขาไปในวิถีชีวิตของชาวลานนา โดย
ปรากฏในรูปของพิธีกรรมและความเชื่อตางๆดังกลาว ทั้งที่เกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนาโดยตรงและ
ความเชื่ออ่ืนๆ ซ่ึงกิจกรรมตางๆเหลานี้ลวนมีอิทธิพลและมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของชาวลานนา
มานาน จนกลายเปนสวนหนึ่งของระเบียบสังคมตางๆของชุมชนแถบนี้ไป

ซ่ึงการศึกษาเกี่ยวกับพุทธศาสนา ความเชื่อและพิธีกรรมของลานนาที่ผานมานั้นมีนัก
วิชาการและผูสนใจศึกษาเอาไวหลายเรื่อง เชน คัมภีรใบลานและประเพณีตั้งธรรมในภาคเหนือ
ของ สมหมาย เปรมจิตต,ความเชื่อในผีสางเวทมนตรของชาวนาไทยภาคเหนือ ของ นฤจร อิทธิจีระ
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จรัส,การนับถือผีในหมูบานภาคเหนือ ของ สุรพล ดําริหกุล,ความเปนมาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา
ในลานนาไทยและประเพณีลานนาไทยและพิธีกรรมตางๆ ของ สงวน โชติสุขรัตน,พิธีกรรมและ
ความเชื่อลานนา: การผลิตใหมของอํานาจทางศีลธรรม ของ อนันท กาญจนพันธ,ความเปนมาของ
วิธีพวง วัน ทิศ และราศีตามความเชื่อถือของคนไทยในลานนา ของ ศรีเลา เกษพรหม,ประเพณีสิบ
สองเดือนลานนาไทยและเครื่องสักการะในลานนาไทย ของ มณี พยอมยงค,พิธีกรรมการฟอนผีกับ
การจัดระเบียบสังคม: ศึกษาเฉพาะกรณีจังหวัดลําปาง ของ ศิริลักษณ สุภากุล  ซ่ึงสวนใหญจะเนน
ศึกษาในเรื่อง ความเปนมา วิธีปฏิบัติ ขั้นตอนตางๆ ของการทําพิธีกรรม ตามแนวความเชื่อและ
ความคิดดั้งเดิมโดยเกี่ยวกับภูมิปญญาชาวบาน แตยังไมมีเรื่องใดบงบอกถึงอิทธิพลของคติพุทธ
ศาสนามหายานที่แฝงอยูไดอยางชัดเจน 

จากเหตุผลดังกลาวผูศึกษาจึงสนใจที่จะศึกษารองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนา
มหายาน  โดยใชหลักฐานทางดานเอกสาร  ตํานาน พงศาวดาร  จารึก ประกอบกับรองรอยอิทธิพล
ที่ปรากฏในพิธีกรรมและความเชื่อตางๆ ตลอดจนงานวิชาการ งานวิจัย ที่มีผูศึกษาไวแลว  โดยใช
ประกอบกับหลักฐานดานโบราณคดีอ่ืนๆ เพื่อใหทราบถึงความเปนมา รองรอยตลอดจนอิทธิพลดัง
กลาว ที่ยังคงปรากฏและมีบทบาทตอความเชื่อและกิจกรรมตางๆ ของชุมชนในพื้นที่ศึกษา  เพื่อกอ
ใหเกิดความเขาใจในสภาพสังคมและวัฒนธรรมของภาคเหนือตอนบนไดดียิ่งขึ้น  และเปน
ประโยชนกับลานนาคดีศึกษาตอไป

ความมุงหมายและวัตถุประสงคของการศึกษา
เพื่อศึกษาถึงความเปนมาของรองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานที่มีตอ

ความเชื่อ พิธีกรรมและประเพณีพื้นบานในจังหวัดเชียงใหม

ขอตกลงเบื้องตน
การศึกษาครั้งนี้ไดทําการศึกษาจากเอกสารภาษาทองถ่ินโบราณ และเอกสารภาษาตาง

ประเทศ ซ่ึงบางครั้งไมสามารถที่จะเขียนเปนคําไทยได ผูศึกษาจึงเขียนทับศัพท เปนภาษาดังกลาว 
ในงานวิจัยครั้งนี้

ขอบเขตของการศึกษา
ทําการศึกษาจากหลักฐานทางดานเอกสาร เชน ตํานาน พงศาวดาร จารึก ประกอบกับ

รองรอยและอิทธิพลที่ปรากฏในความเชื่อ พิธีกรรมและประเพณีพื้นบานที่ถือปฏิบัตกันในจังหวัด
เชียงใหมในรอบ 12 เดือน ดังตอไปนี้
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1 ประเพณีทานตุง
2 ประเพณีสืบชาตา
3 ประเพณีใสขันดอกอินทขีล(การบูชาเสาอินทขีล)
4 ประเพณีใสบาตรเพ็งพุธ(เปงปุด)
5 ประเพณีสงเคราะห(สงนพเคราะห)
6 พิธีกรรมขึ้นทาวทั้งส่ี
7 พิธีกรรมเล้ียงผีปูแสะยาแสะ
โดยจากการสัมภาษณและสํารวจ ตลอดจนงานวิชาการ งานวิจัย ที่มีผูศึกษาไวแลว  โดย

ใชประกอบกับหลักฐานทางโบราณคดีอ่ืนๆที่พบในจังหวัดเชียงใหมหรืออาจจะรวมถึงจังหวัดใกล
เคียง เพื่อหารองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานที่ปรากฏ

วิธีการศึกษาวิจัย
1 ขั้นรวบรวมขอมูล

1.1รวบรวมขอมูลทางดานเอกสารที่เกี่ยวของ ซ่ึงแสดงถึงรองรอยและอิทธ
พลของพุทธศาสนามหายาน

1.2เก็บขอมูลภาคสนามโดยการสํารวจหาหลักฐานจากพิธีกรรมตางๆ โดย
การสัมภาษณผูรูและผูถือปฏิบัติความเชื่อ พิธีกรรมและประเพณีพื้นบานตางๆเหลานี้ ที่ปรากฏคติ
พุทธศาสนามหายาน  ตลอดจนหลักฐานทางโบราณคดีอ่ืนๆในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัดใกล
เคียง

2 ขั้นศึกษาวิเคราะหขอมูล
2.1ศึกษาหลักฐานที่ไดจากการเก็บขอมูล สัมภาษณและสํารวจภาคสนาม 

จากพิธีกรรมตางๆ  ในพื้นที่ศึกษา  ตลอดจนหลักฐานโบราณคดีอ่ืนๆ  นํามาศึกษาวิเคราะหและจัด
ประเภทขอมูล  เพื่อใหทราบถึงความเปนมา รองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานที่
ปรากฏ

2.2 ศึกษาความสัมพันธระหวางหลักฐานขอมูลที่ไดเพื่อประโยชนในการ
วิเคราะห

2.3เรียบเรียงขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูล สัมภาษณและสํารวจภาคสนาม
จากพิธีกรรมตางๆ ที่ไดทําการสํารวจเพิ่มเติม  ตลอดจนผลการศึกษาวิเคราะห หลักฐานดานตางๆที่
นํามาศึกษา  มาจัดทํารายงานฉบับสมบรูณ

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



7

3 ขั้นสรุปผลการวิจัย
3.1สรุปผลการวิเคราะห
3.2เสนอผลงานวิจัย เปนภาคนิพนธ

ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
ชุติมา สุภาพ."การศึกษาคติความเชื่อและรูปแบบตุงกระดางที่พบในจังหวัดลําปาง."วิทยานิพนธ 

ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาโบราณคดีสมัยประวัติศาสตร  ภาควิชา
โบราณคดี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร,2530.

บุณย  นิลเกษ.พระพุทธศาสนามหายานเขาสูประเทศไทย.กรุงเทพฯ : เอกสารงานวิจัย  โครงการ
วิจัยโดยงบประมาณแผนดิน สภาวิจัยแหงชาติ,2533.

อภิชาติ  ยอดสุวรรณ."บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา".วิทยานิพนธปริญญา
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาภาษาและวรรณกรรมลานนา บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม,2534.

ธนันท เศรษฐพันธ."การใชเร่ืองเลาผีปูแสะยาแสะ:ศึกษาเฉพาะกรณีชาวบานปาจี้".วิทยานิพนธ
ป ริ ญ ญ า ม ห า บั ณ ฑิ ต  ส า ข า สั ง ค ม วิ ท ย า แ ล ะ ม า นุ ษ ย วิ ท ย า  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,2536.

สมยศ  ตุยเขียว.ความเชื่อถือตางๆ .เชียงใหม : งานปริวรรตจาก เอกสารโบราณลานนา สถาบันวิจัย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม,2527.

วิจัยสังคม,สถาบัน.อานิสงสทานทุง ภาคปริวรรต ลําดับที่ 29/2528.เชียงใหม : โครงการศึกษาวิจัย
คัมภีรใบลานในภาคเหนือ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชัยงใหม,2528

แหลงขอมูล
1 เอกสาร
-สํานักหอสมุด  มหาวิทยาลัยศิลปากร
-หองสมุดคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม
-สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม
-สถาบันวิจัยสังคม  มหาวิทยาลัยเชียงใหม
2 ภาคสนาม
-พิธีกรรมและประเพณีที่ถือปฏิบัติในจังหวัดเชียงใหม
-พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ เชียงใหม
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-พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ หริภุญไชย
-สัมภาษณผูรู ผูถือปฏิบัติความเชื่อ พิธีกรรมและประเพณีพื้นบานตางๆในจังหวัด

เชียงใหมและอาจรวมถึงจังหวัดใกลเคียง

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
ทราบถึงความเปนมาของรองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายาน ตลอดจน

หลักฐานตางๆ ที่ปรากฏ และมีอิทธิพลตอความเชื่อ พิธีกรรม และประเพณีพื้นบานตางๆในลานนา

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทท่ี 2

พุทธศาสนามหายาน

 พุทธศาสนานิกายมหายาน  เปนพุทธศาสนานิกายหนึ่ง  ที่ไดรับการนับถืออยางมากใน
ประเทศแถบเอเชียตะวันออก  โดยถือกําเนิดขึ้นในประเทศอินเดียราว พุทธศตวรรษที่ 5-7 กอกําเนิดขึ้น
จาก การรวมหลักอภิปรัชญาของนิกายยอย  18 นิกาย ซ่ึงไดแยกออกมาจาก นิกายดั้งเดิม  หรือเถรวาท
และมหาสังฆิกะ(ผาสุข   อินทราวุธ 2543 : 2)

มหายานมาจากธาตุศัพทที่วา  มหา+ยาน  ซ่ึงมีความหมายวา  "พาหนะที่ใหญ"  เปนคําเรียก
ที่อาศัยการเปรียบเทียบ  จากคําวา  "หินยาน"  ซ่ึงมาจากคําวา หิน+ยาน  ซ่ึงทางมหายานใหความหมาย
วา  "พาหนะที่เล็ก ๆ"  (เสถียร    โพธินันทะ  2516)

สาเหตุของการแบงแยกนิกายของมหายานนั้นมีหลายประการ  แตโดยสรุปแลวเกิดจากขอ
ขัดแยงในทางความคิดเกี่ยวกับพระวินัยปฏก  การเชื่อในสิ่งที่เปนอภิปรัชญาของพระภิกษุรุนหลังจากที่
พระพุทธองคทรงดับขันธปรินิพพานแลว  ตลอดจนวิธีการเผยแพรแบบใหมและอิทธิพลของสภาพแวด
ลอมในประเทศอินเดียขณะนั้น(อภิชัย โพธิประสิทธศาสต 2527)

กําเนิดของพุทธศาสนามหายาน
กอนที่พระพุทธองคจะเสด็จดับขันธปรินิพพานนั้นทรงตรัสกับพระอานนทเกี่ยวกับการละ

พระวินัยบางขอวา
"ดูกอนอานนท  สงฆเมื่อตองการก็พึงถอนสิกขาบทเสียเล็กนอย  โดยการที่เราลวงไปแลว"

(พระอาจารยจีนธรรมคณาธิการ  2513 : 39)
ซ่ึงพระสาวกบางองคก็ปฏิบัติ แตบางองคก็ละพระวินัยบางขอลง การแตกแยกก็เร่ิมปรากฏ

ตั้งแตนั้นมา  ไมเฉพาะในเรื่อง การถอนพระวินัยบางขอเทานั้น  แตปรากฎวามีพระสงฆบางหมูเกิด
ความยินดีที่พวกตนจะไดอิสระนั้นจากการถูกบังคับบัญชา และพากันพูดจาเปนปรปกษตอศาสนา  ซ่ึง
นับเปนสาเหตุสําคัญที่พระมหากัสสปะอางที่จะทําการสังคายนาพระไตรปฏก (พระอาจารยจีนธรรม
คณาธิการ  2513 : 39)
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การทําสังคายนาพระไตรปฎกคร้ังแรก
การทําสังคายนาครั้งนี้พระภิกษุ มาประชุมกันเพียง  500 รูปเทานั้น  ซ่ึงยังมีภิกษุอ่ืน ๆ อีก

หลายรูป ที่ไมไดเขารวมทําการสังคายนา หนึ่งในนั้นคือพระปุราณะ การทําสังคายนา คร้ังนั้นกระทําขึ้น
ที่กรุงราชคฤห  แควนมคธ โดยมีพระมหากัสสปะ  เปนองคประธาน  พระอานนทเปนผูวิสัชชนาพระ
สูตร  พระอุบาลีเปนผูวิสัชชนา พระวินัย  และพระมหากัสสปะ  เปนผูวิสัชชนาพระอภิธรรม การ
สังคายนาครั้งนั้นกระทําภายใตการอุปถัมภของพระเจาอชาติศัตรู กระทํา 7 เดือนจึงแลวเสร็จ

ในการทําสังคายนาครั้งนี้ พระสงฆหลายรูปตางก็มีความเห็นไมเหมือนกันในเรื่องพระวินัย
เล็กนอย   แตในที่สุด พระมหากัสสปะ สรุปใหปฏิบัติพระวินัยเหลานั้นตอไปเพื่อรักษาพระวินัยแบบ
เดิมไว  และที่ประชุมสวนใหญก็เห็นชอบดวย

ตอมาเมื่อพระปุราณะไดรับแจงในภายหลัง   จากภิกษุที่ไดทําการสังคายนาแลว และขอให
พระปุราณะไดรับรูและรับรองการกระทําของพวกตนซึ่งตอมา ไดทําการสังคายนาใหมแตพระปุราณะ
ไมเห็นดวย  กับพระวินัยจํานวน  8 ขอ กลาวคือ

1.  อันโตวุตถะ   ของอยูภายในที่อยู
2.  อันโตปกกะ ใหสุกในภายในที่อยู
3.  สามปกกะ ใหสุกเอง
4.  อุคคหิตะ หยิบของที่ยังไมไดรับประเคน
5.  คโตนีหฏะ ของที่นํามาจากที่นิมนต
6.  ปุเรภัตตะของรับประเคนในกาลกอนแหงภัตต
7.  วนัฎฐะ ของอยูในปา
8.  โปกขรัฏฐะ ของอยูในสระ (พระอาจารยจีนธรรมคณาธิการ 2513 : 42)
ซ่ึงพระปุราณะเห็นวา  พระวินัยดังกลาวนาจะละเวนได  โดยอางพุทธานุญาตดังที่ไดกลาว

ไปแลวขางตน  เปนเหตุผล  พระสงฆจึงมีความเห็นแบงกันเปน 2 ฝาย

การทําสังคายนาพระไตรปฎกคร้ังท่ี 2
การทําสังคายนาครั้งนี้มีพระสงฆเขารวมทําการสังคายนา  700 รูป  โดยกระทําขึ้นที่กรุง

เวสาลี  ในราวพุทธศตวรรษที่ 1  ภายใตการอุปภัมภของพระเจากาฬาโศกราช
การทําสังคายนาครั้งนี้ มีพระสัพพกามีมหาเถระ  เปนองคประธาน และมีพระเถระองค
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สําคัญ ๆ คือ พระสัมภูตสาณวาสี  พระเรวตะ  พระสาฬหะ  พระอุชชโสภิตะ  พระยศ  (ทั้ง 5 รูปนี้ตางก็
เปนศิษยของพระอานนททั้งหมด) โดยในการทําสังคายนา พระสัมภูตสาณวาสี  มีบทบาทมากในการ
ตัดสินปญหาตาง ๆ ในการทําสังคายนาครั้งนี้(พระอาจารย จีนธรรมคณาธิการ 2513 : 43)

สังคายนาครั้งนี้ พระสงฆ มีความเห็นตางกันในเรื่องพระวินัย  เล็กนอย แตในทายที่สุดก็ยึด
ตามมติเหมือนการทําสังคายนาในครั้งแรกเพื่อรักษาไวซ่ึงพระวินัย  ซ่ึงกระทําอยู 8 เดือนจึงสําเร็จ

ผลจากการทําสังคายนาครั้งนี้สงผลใหพระสงฆแยกออกเปน 2 ฝายอยางชัดเจน  กลาวคือ 
พระสงฆที่เห็นดวยกับการลดหยอนพระวินัยพากันมาประชุมสังคายนาตางหาก  และมีพระสงฆจํานวน
มากเขารวมดวย  จึงเรียกการประชุมครั้งนี้วา  "มหาสังคีติ"  และตอมาเรียกตัวเองวา  "มหาสังฆิกะ"   
แปลวา  สงฆหมูใหญ พุทธศาสนาเลยแตกแบงเปน 2 นิกาย(อภิชัย โพธิประสิทธิ์ศาสต 2527 : 18)

1.  ฝายมคธ  ไดแยกเปนสถวีระหรือเถรวาทนิกาย  โดยถือมติของพระเถระตามการทํา
สังคายนาครั้งแรกเปนหลัก

2.  ฝายสันสกฤต  ไดแยกออกมาเปน มหาสังฆิกะ หรืออาจริยวาทนิกาย ซ่ึงเปนคณะสงฆ 
ถือเอาพุทธานุญาตในการลดหยอนพระวินัย  10 ประการ เห็นวาชอบดวยพระธรรมวินัยประกอบกับ  
ทิฐิ  5 ขอ  ที่พูดถึงพระอรหันตกลาวคือ

2.1 หามภิกษุสะสมเกลือไว เพื่อไปใสเวลาฉันอาหารในวันตอไป
2.2 หามภิกษุฉันอาหารตั้งแตเที่ยงไปแลว
2.3 หามภิกษุฉันอาหารเปนครั้งที่ 2 อีก หลังจากที่ฉันเสร็จเรียบรอยไปจากวัด

แลว
2.4 หามภิกษุทําอุโบสถในวัดกําหนดเสมาเดียวกัน มากกวาหนึ่งครั้งในวัน

เดียวกัน
2.5 หามภิกษุเพิกเฉยตอการบอกลาสงฆกอนการทําอุโบสถ
2.6 หามภิกษุสงฆปฏิบัติผิดกฎ ตามที่อุปชฌายอาจารยพากันปฏิบัติกันมากอน
2.7 หามภิกษุสงฆฉันอาหารแลวมิไดทําวินัยกรรมกอน
2.8 หามภิกษุดื่มน้ําดองที่มึนเมา (เชน เหลาดิบ)
2.9 หามภิกษุใชผูปูนั่งที่ยังเย็บตะเข็บไมเรียบรอย (ตองเย็บใหเรียบรอยกอน)
2.10 หามภิกษุรับสตางคหรือธนบัตรใดๆ ทั้งส้ิน (Thomas 1971 : 29-33)

ทิฐิ  5 ประการ
1.  พระอรหันตอาจกระทําบาปไดโดยไมรูสึกตัว
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2.  บุคคลอาจจะบรรลุพระอรหันตไดโดยไมรูสึกวาตนบรรลุ
3.  พระอรหันตอาจมีขอกังขา
4.  ผูที่รูวาตนเองบรรลุ ก็โดยการแนะนําของผูอ่ืน
5.  มรรคผล  จะปรากฎตอเมื่อบุคคลผูบําเพ็ญเปลงคําวาทุกขหนอ
และถือปฏิบัติกันตอมา  ซ่ึงตอมานอกจากจะมีความเห็นไมตรงกันในเรื่องพระวินัยแลว  

การตีความหลักธรรมบางประการ บางขอก็ไมเหมือนกัน  และตอมาไดเกิดนิกายตาง ๆ ขึ้นมาอีก  18  
นิกาย(พระอาจารยจีนธรรมคณาธิการ 2513 : 46)

การทําสังคายนาพระไตรปฎกคร้ังท่ี  3
มูลเหตุสืบเนื่องมาจากมีผูวิพากษวิจารณถึงพระสงฆปลอม  กลาวคือผูแสดงลัทธิผิดพุทธ

ดํารัส และกอใหเกิดความวุนวายแกสงฆ จนไมไดทําอุโบสถสังฆกรรมนาน ถึง 7 ป พระเจาอโศก
มหาราช  ทรงไดนิมนต  พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ  เพื่อมาแกปญหาดังกลาว  และทําการชําระพระ
ไตรปฏกใหมอีกครั้ง จึงกระทําการสังคายนาขึ้นโดยมีพระอรหันตเขารวมการสังคายนาครั้งนี้ 1000 องค  
ณ อโศกรามนครปาฏลีบุตร  ทําอยู 9 เดือนจึงสําเร็จ  ซ่ึงหลังจากการสังคายนาครั้งนี้ พระโมคคัลลีบุตร
ติสสเถระไดรอยกรอง คัมภีรกถาวัตถุขึ้นเพื่อแกไขปญหาตาง ๆ เกี่ยวกับพระไตรปฏกใหชัดเจนขึ้น   
นอกจากนี้ พระเจาอโศกมหาราช  ยังสงสมณทูตไปยังแควนตาง ๆ เพื่อเผยแผพุทธศาสนาดวย(อภิชัย  
โพธิประสิทธิศาสต  2527)

หลังจากที่ชําระพระไตรปฏกแลวมีพระสงฆปลอม ถูกบังคับใหสึกถึง 60,000 รูป ซ่ึงพระ
ภิกษุเหลานั้นนาจะเปนพระภิกษุในนิกายอ่ืน ๆ ที่ไมใชเถรวาท โดยนาจะเปนภิกษุฝายตรงขามมากกวา  
เพราะผูเขียนปกรณเปนพระลังกา  (เสถียร   โพธินันทะ 2513)

โดยสรุปแลวการทําสังคายนาครั้งที่ 3 นั้นเปนเพียงการฝกซอมหลักธรรมของฝายเถรวาท
ใหแนชัดลงไปอีกเทานั้น (อภิชัย  โพธิประสิทธิศาสต 2527)ไมไดมีการกลาวถึงพุทธศาสนาฝาย "มหา
สังฆิกะ"  แตอยางใด  แตก็ปรากฎหลักฐานของการแบงแยกนิกายออกมาอยางชัดเจน  โดยกลาวถึง  
พระสงฆปลอม  จํานวน 60,000 รูป  ซ่ึงพระสงฆเหลานั้นนาจะเปนพระสงฆนิกาย  "มหาสังฆิกะ"  
สวนหนึ่งดวย(เสถียร   โพธินันทะ  2513)

หลังจากสมัยพระเจาอโศกมหาราชพระพุทธศาสนาก็เร่ิมเสื่อมจากอินเดียดวยสาเหตุสําคัญ
ที่เนื่องมาจาก พระมหากษัตริย  ชวงหลังนี้นับถือศาสนาฮินดู  จึงทําให ศาสนาพราหมณและฮินดู ได
พัฒนากาวหนา ทางดานความคิดและอภิปรัชญาอยางมากสงผลใหพุทธศาสนามีผูนับถือนอยลง  พระ
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เถระผูใหญจึงหันมาปรับปรุงแนวคิดและวิธีการเผยแพรใหมใหเหมาะสม

การทําสังคายนาพระไตรปฎกคร้ังท่ี  4
การทําสังคายนาครั้งนี้  ทําขึ้นหลังจากที่พุทธศาสนามหายาน  ไดแผเขาไปในแถบเอเชีย

กลาง และจีน วรรณคดีพุทธศาสนาภาษาสันสกฤตไดเจริญขึ้นแทนภาษาบาลี  มีพระภิกษุผูมีความรูเปน
จํานวนมากเกิดขึ้น  เชน พระปารศวะ  พระอัศวโฆษ  พระวสุมิตร    ซ่ึงตําราพุทธศาสนา ที่เปนภาษา
สันสกฤตจํานวนมาก ไดถูกแตงขึ้นในชวงนี้ดวยเชนกัน

สาเหตุของการกระทําสังคายนาครั้งนี้เนื่องจาก พระเจากนิษกะ  ทรงเลื่อมใสในพุทธ
ศาสนา สันนิษฐานวาอาจจะเปนพุทธศาสนานิกายสรวาสติวาทิน ซ่ึงเปนพุทธศาสนาสาขาหนึ่งในเถร
วาทที่ใชภาษาสันสกฤต และตอมาสงอิทธิพลใหเกิดลัทธิมหายานขึ้น โดยไดทรงนิมนตพระเถระผูแตก
ฉานในพระไตรปฏกมาตอบปญหาธรรมกับพระองคทุกวัน ซ่ึงทรงเกิดขอสงสัยมากมาย เกี่ยวกับธรรม
เหลานั้น จึงทรงตรัสปรับทุกขกับพระปารศวะเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ  จึงเกิดการกระทําการสังคายนาขึ้น 
โดยการทําสังคายนาครั้งนี้มีพระเถระเขารวมจํานวน 500 รูป โดยมี พระปารศวะเปนประธาน  และพระ
วสุมิตรเถระเปนผูแถลงมติ  นอกจากนี้ในที่ประชุมยังประกอบดวยพระเถระสําคัญอื่น ๆ อีกหลายรูป 
เชน พระธรรมการะ  พระพุทธเทวะ  พระอัศวโฆษ  เปนตน ผลของการสังคายนาในครั้งนี้ไดมีการแตง
อรรถกถาธิบายพระไตรปฏก ขึ้น 3 คัมภีรใหญ

-  วินัยวิภาษา  แสนโศลก
-  อุปเทศศาสตร  แสนโศลก
- พระอภิธรรมวิภาษาศาสตรแสนโศลก(พุทธศาสนประวัติระหวาง 2500 ปที่ลวงแลว 

2502)
และไดจดปกรณเหลานี้ขึ้นเปนหลักฐาน สงผลใหนิกายสรวาสติวาทินเปนที่รูจักและไดรับ

การยอมรับตั้งแตนั้นมา  พระเจากนิษกะยังไดสงสมณฑูตออกแผศาสนาทั่วเอเชียกลางดวย(อภิชัย  โพธิ
ประสิทธิศาสต  2527)

การสังคายนาครั้งนี้มิไดมีหลักฐานแสดงถึงพุทธศาสนานิกายมหายานอยางเดนชัด แตอาจ
จะสันนิษฐานไดวา นาจะมีแนวคิดและหลักปฏิบัติเขาไปมีอิทธิพลอยูบางเนื่องจากพระเถระผูเขารวมทํา
การสังคายนาสวนใหญ ตอมากลายเปนพระเถระองคสําคัญในการกอตั้งนิกายมหายานในชวงหลัง 
(อภิชัย  โพธิประสิทธิศาสต  2527)

หลังจากที่นิกายตาง ๆ ซ่ึงมีทั้งหมด 18 นิกาย ไดแตกแยกออกมาจาก 2 นิกายหลัก กลาวคือ 
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เถรวาท และมหาสังฆิกะแลว  ตอมาพุทธศาสนามหายานไดถือกําเนิดขึ้น จากการแยกออกมาจากนิกาย
ตาง ๆ ทั้ง 18 นิกาย ดังกลาว โดยรวบรวมหลักธรรมสําคัญจากทั้ง 18 นิกาย  ซ่ึงคณาจารยของมหายาน
ในยุคนั้นเดิมเคยเปนภิกษุใน  นิกายตาง ๆ เหลานั้นมากอน โดยเฉพาะ  "มหาสังฆิกะ"  ซ่ึงมีบทบาท
สําคัญในการกอตั้งนิกายมหายาน(อภิชัย  โพธิประสิทธิศาสต  2527)

ซ่ึงนิกายมหาสังฆิกะมีศูนยกลางอยูทางตอนใตของอินเดีย  ในแควนอันธระ  และนิกายดัง
กลาวมีคตินิยมที่จะเปลี่ยนแปลงแกไขพระธรรมวินัยใหเหมาะสมกับกาละเทศะอยูแลว  ตอมาการ
เปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นภายหลังไดกอใหเกิดนิกายมหายาน และไมขึ้นอยูกับนิกายมหาสังฆิกะอีก
ตอไป  หลักธรรมสวนใหญจึงมีของนิกายมหาสังฆิกะอยูมากและยังมีอิทธิพลของนิกายอ่ืนดวย เชน สร
วาสติวาทิน   วัชชีบุตร เปนตน

นอกจากนี้แนวความคิดที่แตกตางกันในเรื่องตาง ๆ ก็เปนเหตุใหเกิดการแบงแยกนิกายนี้
ขึ้นมาดวยเชนกัน อาทิ แนวคิดเกี่ยวกับพระพุทธองค  มหาสังฆิกะ  เชื่อวา  พระพุทธองคนั้นมิใชมนุษย
ธรรมดา  แตมีกายทิพย  ทั้งนามและรูปเปนโลกุตตระ  การแสดงองคเปนมนุษยนั้นเปนเพียงมายา  
ธรรมที่พระพุทธองคสรางขึ้นเพื่อชวยเหลือสัตวโลกใหพนทุกข  ความคิดดังกลาวเปนสาเหตุหนึ่งที่ทํา
ใหเกิดนิกายมหายานขึ้น  เพราะถือวาเปนลัทธิใหญเนื่องดวยอุดมคติที่ใหญโต  ถึงปรารถนาพุทธภูมิ 
และประพฤติวัตรเชนพระโพธิสัตว(อภิชัย  โพธิประสิทธิศาสต  2527)

แนวคิดดังกลาวไดเกิดขึ้นภายหลังที่พระพุทธศาสนาเริ่มเสื่อม  หลังจากสมัยราชวงคโมริ
ยะ  เนื่องจากกษัตริยชวงหลังนั้นหันมาทํานุบํารุงศาสนาพราหมณ  รามายณะและมหาภารตะ จึงถูกแตง
ขึ้นมาในสมัยนี้  ในสมัยนั้นพระพุทธศาสนาประสบกับการเสื่อมอยางมากในทุกดาน  คณาจารยในพระ
พุทธศาสนาในขณะนั้นจึงตองหันมาปรับแนวคิดและวิธีการเผยแผตลอดจนหลักธรรมตาง ๆ ใหเหมาะ
กับสภาพของสังคม เพื่อจูงใจใหคนมานับถือกันมากขึ้น  การปรับปรุงนั้นแบงออกเปน 2 แนวทางใหญ   
2 แนว

1.  แนวแหงบุคลาธิษฐาน  หมายถึงปรับตามความศรัทธาของสามัญชนเปนสําคัญ
2. แนวแหงธรรมาธิษฐาน  หมายถึง เมื่อบัญญัติแนวแหงบุคลาธิษฐานแลวก็ตองใหมี

ปญญากํากับดวย (อภิชัย  โพธิประสิทธิศาสต  2527)
ซ่ึงจากแนวคิดนี้ สงผลใหพระสูตรตาง ๆ ไดรับการแกไขดัดแปลงอยางมาก และพระสูตร

ใหมก็ถือกําเนิดขึ้นหลายเรื่องในชวงนี้
นอกจากอิทธิพลดังกลาวแลวยังมีสาเหตุอ่ืน ๆ อีกที่สงผลใหเกิดนิกายมหายาน ซ่ึงไดรับ

การนับถืออยางกวางขวางในเวลาตอมา สาเหตุสําคัญประการหนึ่ง ที่ทําใหพุทธศาสนามหายานไดรับ
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การนับถืออยางกวางขวาง คือ คณะพุทธบริษัทฝายคฤหัสถ ที่พยายามเผยแผพระพุทธศาสนาตามสังคม
ดานตางๆ อยางใกลชิด ดวยเหตุที่วา  เพราะคฤหัสเหลานั้น สามารถที่จะเขารวมกับคนทั่วไป ในการทํา
สาธารณะประโยชนตาง ๆ เพื่อสังคมโดยสวนรวมไดสะดวกกวาพระสงฆ  ซ่ึงยอมจะตองเครงครัด
รักษาสมณสารูป  ไมอาจเผยแพรศาสนาไดเต็มที่ นอกจากนี้คณะคฤหัสดังกลาวซึ่งเปนผูทําการปฏิรูป
ศาสนาทั้งในดานบุคลาธิษฐานและปรัชญา คือธรรมาธิษฐานผสมกัน  ไดพยายามเผยแผพุทธศาสนา
ตามสังคมดานตาง ๆ อยางใกลชิด(พระอาจารยจีนธรรมคณาธิการ 2513 : 58)

แนวทางทั้งหมดนี้ ก็มาจากการปรับเปลี่ยนแนวคิดและวิธีการเกี่ยวกับการเผยแพรแบบ
ใหม  ของพระพุทธศาสนา ยุคหลังพระเจาอโศกที่ประสบกับความเสื่อม โดยปรับปรุงใหเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมและสังคมในสมัยนั้น เพื่อใหมีส่ิงยึดเหนี่ยวหรือเปนที่พึ่งของประชาชนไดอยางแทจริง  
ทั้งนี้ก็เนื่องดวยประชาชนสวนใหญทั่ว ๆ ไป ยังของอยูดวยกิเลส ตัณหา ซ่ึงเปนอวิชชาที่คอยปดบังอยู  
(อภิชัย  โพธิประสิทธิศาสต  2527)

บุคคลสําคัญท่ีมีบทบาทในการกอตั้งนิกายมหายาน
1 พระเจากนิษกะมหาราช
ไดรับสมญานามวา   พระเจาอโศกองคที่ 2 เพราะพระองคมีจิตใจฝกใฝในพุทธศาสนา

อยางมาก และโปรดการทําบุญทําทานตาง ๆ เปนกิจวัตรตลอดจนศึกษาพระธรรมจนรอบรู  และโปรด
ให  ทําการสังคายนาพระไตรปฎก คร้ังที่ 4 ขึ้นดวยเชนกัน  หลังจากนั้นก็ทรงใหบันทึกหลักธรรมตาง ๆ 
เปนลายลักษณอักษร  และสงสมณทูตออกเผยแผศาสนาทั่วเอเชียกลางและตะวันออก

หลักธรรมที่พระองคไดทําการบันทึกนั้นสวนใหญจะมีแนวคิดของนิกายสรวาสติวาทิน ที่
ใชภาษาสันสกฤต  ซ่ึงตอมานิกายมหายานไดรับเอาแนวคิดจากนิกายนี้เขามาเปนสวนหนึ่งดวยเชนกัน 
โดยเฉพาะในสัทธรรมปุณฑริกสูตร

จากการเผยแผศาสนาของพระองคนี่เองที่ทําใหพุทธศาสนากลับมาไดอยางมั่นคงอีกครั้ง
หนึ่งและแผเขาสูประเทศตาง ๆ ในแถบเอเชียตะวันออกดวยเชนกัน  ซ่ึงตอมานิกายมหายานไดปรากฏ
ออกมาอยางชัดเจนหลังจากการสังคายนาครั้งที่ 4 นี้ดวย(บุณย นิลเกษ 2526)

2 พระอัศวโฆษ
เปนผูที่มีความสามารถในการเทศนา ส่ังสอน ไดไพเราะและจับใจจนไดสมญานามดัง

กลาว เนื่องจากไดไปเทศนาธรรม จนมาที่อดอาหารมา 7 วัน ยืนฟงจนน้ําตาไหล โดยไมกินอาหารที่
เตรียมไวให พระอัศวะโฆษเปนนักโตวาทีที่มีความสามารถในการหาเหตุผลและยังแตงกวีนิพนธที่มีช่ือ
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เสียงอยางพุทธจริต  ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับพุทธประวัติโดยแตงเปนบทกาพย  ในสมัยนี้พระสูตรมหายาน
ไดรับการขยายความจํานวนไมนอย และทานก็ยังเปนบุคคลสําคัญที่กอตั้งนิกายมหายานดวยเชนกัน(ผา
สุข อินทราวุธ 2543 : 4)

3 พระนาคารชุน
 ทานเปนนักปรัชญาทางพุทธศาสนา แตงมาธยมิกศาสตร ซ่ึงไดรวบรวมหลักปรัชญาของ

พุทธศาสนาทั้งหมด และของพราหมณดวย ในสมัยทานพุทธศาสนามหายานไดรับการนับถืออยางมาก
และเจริญอยางรวดเร็ว  โดยทานไดคิดระบบวิธีวิภาษา  และที่สําคัญทานเปนผูกอตั้งมหาวิทยาลัยนาลัน
ทา ซ่ึงเปนมหาวิทยาลัยสงฆ ที่มีช่ือเสียงแหงหนึ่งชวงพุทธศตวรรษที่ 7-9 อีก

นอกจากทั้ง 3 ทานแลวยังมีบุคคลอื่น ๆ อีกที่มีบทบาทสําคัญในการกอกําเนิดพุทธศาสนา
ฝายมหายานดวย  กลาวคือ

-  พระอารยเทพ  เปนศิษยของพระนาคารชุน
-  พระอสังคะ  ผูกอตั้งนิกายโยคาจาร  และแตงหนังสือมหายานสัมปริครหะ  และโยคาจาร

ภูมิศาสตร
-  พระวสุพันธุ  ไดรับการศึกษาจากมหาวิทยาลัยนาลันทา  และไดแตงปกรณช่ือวาวิชญาณ

มาตราสิทธิตรีทศศาสตร และฏีกาอื่น ๆ อีกหลายเลม(ผาสุข อินทราวุธ 2543 :6)
-  พระทินนาคะไดรับสมญานามวา  "บิดาแหงนิยายศาสตร"  ทานเปนผูตั้งตรรกวิทยาทาง

พระพุทธศาสนา และแตงหนังสือเกี่ยวกับตรรกวิทยาทางพุทธศาสนา เชื่อมโยงกับความบริสุทธิ์ดวย
-  พระธรรมกีรติ  เปนทายาทของพระทินนาคะ  ไดศึกษาตรรกวิทยาอยางแตกฉาน และ

กลายเปนอาจารยช้ันนําของนิกายวิชญาณวาท แตงหนังสือเกี่ยวกับทฤษฎีความรูทางพุทธศาสนาและ
แสดงถึงปรัชญาชั้นสูง เชน ประมาณวินิศฉัย  นิยายพินทุสัมพัธปรึกษา เปนตน

และยังมีบุคคลอื่นๆอีกที่สําคัญและมีอิทธิพลทําใหเกิดพุทธศาสนาฝายมหายาน ตลอดจน
ดํารงพุทธศาสนานิกายนี้ใหแพรหลาย เชน  พระสภิรมติ  พระจันทรมนตรี  พระรัตนเกียรติ  พระธรรม
ปาละ  พระคุณประภา  พระวิโมกขาเสน  พระพุทธปาลิทะ  พระภาววิเวก  พระสันติเทวะ(บุณย นิลเกษ 
2526)

นิกายสําคัญในพุทธศาสนาฝายมหายาน
เนื่องจากการเกิดนิกายใหมของมหายานนั้น มีสาเหตุมาจากการปรับปรุงวิธีการเผยแผและ

หลักธรรมบางประการใหเขากับสิ่งแวดลอมและสถานที่ ฉะนั้นนิกายใหม  จึงเกิดขึ้นเรื่อย ๆ
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ในที่นี้จะกลาวถึงมหายานในยุคแรกที่กําเนิดขึ้นในประเทศอินเดีย กอนเพราะนิกายเหลา
นั้นตอมาไดพัฒนามาเปนนิกายตาง ๆ ในจีน ธิเบต  และญี่ปุน หรือแมแตในเอเชียตะวันออกเฉียงใตบาง
ประเทศซึ่งการปรับหลักธรรมตาง ๆ นั้นมหายานไดอาศัยหลักในการปรับซึ่งมีขอสําคัญดังนี้

1.  ฝายมหายานไดยกหลัก โพธิจิต  คือสอนใหทุกคนตั้งความปรารถนาในโพธิญาณอยา
ปรารถนาเพียงอรหัตญาณเทานั้น

2. หลักการของเถรวาทถือเอาคุณภาพของศาสนิกชนเปนเกณฑแตมหายานถือเอาปริมาณ
ของศาสนิกชนเปนสําคัญกอน  ภายหลังจึงอบรมเรื่องคุณภาพ

3.  ฝายมหายานถือหลักโพธิจิตเปนใหญ เหนือส่ิงอ่ืนใดทั้งหมด กลาวคือบุคคลปรารถนา
พุทธภูมิบุคคลนั้นชื่อวามีโพธิจิต  หากจําเปนตองประพฤติส่ิงใดขัดกับพระวินัยบางแตเพื่อประโยชน
ของสรรพสัตวก็ตองทํา

4.  ฝายมหายานไดเพิ่มลัทธิพิธีกรรมตาง ๆ รวมทั้งดุริยางคเขามาเปนธรรมสังคีต  เปน
เครื่องมือประกาศพระศาสนาขึ้นกลอมชักจูงศรัทธาของประชาชน

5.  คณาจารยฝายมหายานไดอรรถาธิบายพุทธมติออกไปอยางกวางขวาง  ทําใหพระพุทธ
ศาสนาซึ่งเปนปฏิฐานนิยม  สัจจนิยม กลายเปนอภิปรัชญาและตรรกวิทยา

6.  คณาจารยมหายานไดแตงพระสูตรใหม เปนจํานวนมาก  แตงขึ้นเพื่อใหพุทธศาสนาเกิด
ความแพรหลาย

7.  เนื่องจากมหายานไดแกไขปรับปรุงนโยบายการเผยแผโดยมุงสามัญชนสวนใหญเปน
ประมาณ  ดังนั้นลัทธิธรรมเนียมใดซึ่งสามัญชนเคยเชื่อถืออยู หากไมขัดกับหลักธรรมในพุทธศาสนา
แลว ฝายมหายานก็รับเขาไวหมด  เพราะฉะนั้นจึงทําใหพุทธศาสนาซึ่งโดยลักษณะดั้งเดิมเปนอเทวนิยม  
คร้ันมาบัดนี้ในลัทธิมหายานกลายเปนเทวนิยม  (อภิชัย  โพธิประสิทธิศาสต  2527 : 155-157)

ซ่ึงโดยสรุปแลวมหายานยึดหลัก  3  ประการเปนอุดมคติในการดําเนินการปรับแนวคิดตาง 
ๆ กลาวคือ

1.  มหาปรัชญา  เปนผูสติปญญาเห็นแจงในหลักธรรม  ไมตกเปนทาสของกิเลส
2. มหากรุณา  จะตองเปนผูมีจิตใจกรุณาตอสัตวทั้งหลาย  อยางปราศจากขอบเขต  พรอม

ทั้งสละตนเพื่อชวยเหลือสัตวตาง ๆ  ใหพนทุกข
3.  มหาอุปาย  พระโพธิสัตวจะตองมีวิธีการชาญฉลาดในการแนะนําอบรมสั่งสอนผูอ่ืนให

เขาถึงสัจจธรรม
จากที่กลาวมาขางตนนี้ สงผลใหมหายานไดเพิ่มคติธรรมและพิธีการ ซ่ึงไมเคยมีในเถรวาท
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เขาไป  (อภิชัย   โพธิประสิทธิศาสต 2527 : 159) โดยมีนิกายหลักดังนี้
1 นิกายมาธยมิก หรือ ศูนยวาท
นิกายนี้ตั้งขึ้นในพุทธศตวรรษที่ 7  โดยมีทานนาคารชุน  เปนบุคคลสําคัญของนิกาย ทาน

ไดอรรถาธิบาย พุทธมติดวยระบบวิภาษาวิธี  งานชิ้นสําคัญของทานคือ การยอทัศนะขอคิดในมหา
ปรัชญาปารมิตาสูตร แลวจัดระบบวิภาษาวิธี เพื่อใหเขาถึงความจริงในปรัชญานั้น โดยปรากฎในงานชื่อ 
อรรกถาแหงมหาปรัชญาปารมิตาสูตร  และคัมภีรมาธยมิกการิกา

หลักธรรมสําคัญของนิกายนี้กลาวถึง คํา 8 คํา แบงเปน 4 คู นั้นใหทัศนะของนิกายนี้ เห็น
วาโลกที่ปรากฎแกเรา  มิไดเปนสิ่งสัตหรืออสัต  กลาวคือ

"ไมมีความเกิดขึ้น ไมมีความดับ ไมมีความขาดสูญ ไมมีความเที่ยงแท ไมมีอรรถแตอยาง
เดียว  ไมมีอรรถนานาประการ ไมมีการมา ไมมีการไป ทานใดกลาวไว เปนปฏิจจสมุปบาทธรรม ทานผู
นั่นคือพระพุทธเจา  ซ่ึงขอนอบนอมแดพระพุทธองคนั้น ผูดับเสียได ซ่ึงปจญธรรม เปนเลิศยิ่งกวาวาทะ
ทั้งหลาย" (อภิชัย   โพธิประสิทธิศาสต 2527 : 160-161) นอกจากนี้ยังกลาวถึงความหมายของศูนยวาท 
ดวยวาศูนยวาท หมายถึง  ความไมมีสวลักษณะหรือสภาวะ เทานั้น คือไมมีส่ิงใดในโลกก็จะเปนอยูดวย
ตัวมันเอง  โดยไมมีความสัมพันธกับส่ิงอ่ืน ๆ อีก นิกายศูนยวาท เห็นวาทุกสิ่งเปนสิ่งสัมพันธกันหมด  
เพราะเหตุนั้นปฏิจจสมุปบาทธรรมอันใด  ศูนยตาก็อันนั้น ศูนยตาอันใด  มัชฌิมาปฏิปทาก็อันนั้น ใน
เร่ืองทัศนะเกี่ยวกับพุทธภาวะนั้นฝายมาธยมิก ถือวา พุทธภาวะไมเปนเหมือนธาตุทองที่มีอยูในดินทราย
ไมใชภาวะสมบูรณที่มีอยูแลวในธาตุรูของสัตวทั้งหลาย แตพุทธภาวะเกิดจากเหตุปจจัยที่บารมีตาง ๆ 
อบรมบมใหสุกขึ้น(อภิชัย   โพธิประสิทธิศาสต 2527 : 166)

2 นิกายวิชญาณวาท  หรือนิกายโยคาจาร
มีกําเนิดในพุทธศตวรรษที่ 8 ในสมัยราชวงศคุปตะ  ปฐมาจารยของนิกายนี้คือ ทานไมตรี

นาถ  สํานักอยูที่เมืองอโยธยา  ในแควนโกศล นิกายนี้บางครั้งก็เรียกวา  "อัสตวาทิน" ตรงกันขามกับ "
ศูนยตวาทิน"

หลักปรัชญาสําคัญของนิกายนี้ไดอาศัยพระสูตรสําคัญสูตรหนึ่ง คือ สนธินิรโมจนสูตร  ซ่ึง
มีหลักถือวาสรรพสิ่งในโลกลวนเปนภาพสะทอนออกไปจากดวงใจเรียกวา  "อาลยวิญญาณ"   อาลย
วิญญาณเปนธาตุรูมีหนาที่อยู 3 ประการคือ

1.  หนาที่รูเก็บ คือสามารถเก็บเอาพลังตาง ๆ ของกรรม โดยไมขาดตกบกพรอง ส่ีงที่เก็บ
ไวในอาลยวิญญาณเรียกวา  "พีชะ"

2.  หนาที่รูกอ  คือ กอสรางอารมณตาง ๆ ออกมา อารมณคือโลภ เปนปรากฎการณของ พี
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ชะในอาลยวิญญาณนั้น
3.  หนาที่รูปรุง  คือปรุงแตงอารมณใหวิจิตร ใหพิศดารตาง ๆ เปนไปตามคลองแหงตัณหา 

ทําใหประกอบกรรม เกิดวิบาก สงผลเปนพีชะเขาไปเก็บไวในอาลยวิญญาณอีก แลวงอกเงยเปนอารมณ
ออกมา อีกวนเวียนอยูอยางนี้  จนกวาจะหมดภพหมดชาติ  นิกายนี้จึงสอนวา  โลกวัตถุเปนเพียงมโน
ภาพ  เพราะเปนสิ่งปรุงออกไปจากพีชะในจิต  ถึงไมมีอาลยวิญญาณเสียแลว  ส่ิงทั้งปวงก็ไมมี ทัศนะ
เกี่ยวกับสภาวธรรมของนิกายนี้ไดแบงออกเปน 3 ประเภท เรียกวา  "ไตรสภาวะ"  มีดังนี้คือ

-  ปรกัลปกลักษณะ  คือลักษณะไมมีอยูจริง  แตเขาใจผิดวามี
-  ปรตันตรลักษณะ  ไดแก พีชะ ตาง ๆ ในอาลยวิญญาณ  จะเปนของไมมีอยูจริงมิได
-  ปริณิษปนนลักษณะ ไดแก นิพพาน และธรรมธาตุตาง ๆ (อภิชัย  โพธิประสิทธิศาสต 

2527 : 168-169)
3 นิกายจิตอมตวาท
มหายานนิกายนี้ไดเจริญขึ้นในสมัยราชวงศคุปตะ  ซ่ึงเปนระยะที่มีการฟนฟูวรรณคดี

สันสกฤต  และปรัชญาฮินดู  อิทธิพลทางปรัชญาฮินดูไดเขามาครอบงําทัศนะของพวกนักคิดชาวพุทธ
ในยุคนี้  ทําใหเกิดนิกายใหมขึ้น  นิกายนี้หาผูตั้งนิกายไมได แตความคิดนี้ปรากฎอยูในวรรณคดีพระ
สูตรสันสกฤตจํานวนมาก  สวนมากเปนของแตงหลังสมัยทานคุรุนาครชุน  อาทิ ศรีมาลาเทวีสิงหนาท
สูตร  สุวรรณประภาสูตร  ศูรางคมสมาธิสูตร ตถาคตครรภสูตร พุทธยานสาครสมาธิสูตร  อจินเตยย
สูตร วิเศษจินตาพรหมปริปฤจฉาสูตร เปนตน (อภิชัย   โพธิประสิทธิศาสต 2527 : 172)

ซ่ึงสมัยดังกลาว เปนยุคทองแหงวรรณคดีสันกฤต (พุทธศตวรรษที่ 8-9)คําสอนของ
มหายานนิกายนี้ ขอแตกตางที่สําคัญที่สุดคือ คําสอนที่วา

จักรภพมีปทัฎฐานจากสมบูรณภาพจากสิ่งนี้ถือสมบูรณภาพ  จึงกอใหเกิดจักรภพชีวิตข้ึน 
ภาวะอันเปนแกนเดิมของโลกคือความจริงแท  ส่ิงที่เปนมายามีรากฐานมาจากภาวะอันแทจริงไมแปร
ผัน ภาวะอันนี้เปนนิตยํ  สุขํ  ศานตํ  คือเปนสัต จิต อานันท  อนิจจัง ทุกขัง  อนัตตา เปนเพียงบุรพภาค 
เปนเพียงปริยายธรรมซึ่งมีธรรมที่สุขุม  คัมภีรภาพไปกวานั้น คือธรรมที่แสดงถึง นิจจัง  สุขัง  อัตตา  
การที่พระพุทธองคทรงแสดงอนัตตา  ก็เพื่อใหเราไดเขาถึงอัตตาที่แทจริง  กลาวคือ สมบูรณภาพหรือ
พุทธภาวะ  โลกจะปรากฎขึ้นไดก็ตองอาศัยสมบูรณภาพที่เปนแกนเปนเอกีภาวะคือทุก ๆ ส่ิงอยูในพุทธ
ภาวะและพุทธภาวะมีในทุก ๆ ส่ิง (อภิชัย   โพธิประสิทธิศาสต 2527 : 173)

นิกายนี้เชื่อมั่นวา สัตวทั้งปวงในวันหนึ่งขางหนาที่จักตองตรัสรู เหมือนกัน ตองเปนพุทธะ
หมด  เพราะทุกคนมีทุนเดิมอยูในจิตดวยกันทุกคน  นิกายนี้มีอิทธิพลตอนิกายมหายานที่เกิดในอินเดีย
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ยุคหลังมากกวา 2 นิกาย แรก
4 นิกายพุทธตันตรยาน
นิกายนี้เกิดขึ้นในปลายสมัยราชวงศคุปตะ  เรียกอีกอยางหนึ่งวา  "มันตรยาน รหัสยาน  

คุยหยาน และสหัชยาน ซ่ึงไดมีอิทธิพลของศาสนาฮินดู เขามาปะปนมาก คือกลับไปยกยองเวทมนต
อาคม  พิธีหาลาภ พิธีเสกเปาตาง ๆ  ตลอดจน ลงเลขลงยันตตาง ๆ(David 1973 : 208)

นิกายนี้ไดเจริญขึ้นในแถบภาคตะวันออกเฉียงเหนือของแควนเบงกอล มีศูนยกลางการ
ศึกษาอยูที่มหาวิทยาลัยวิกรมศิลาวิหาร  ซ่ึงสอนพระพุทธศาสนาควบคูไปกับมหาวิทยาลัยนาลันทา

นักปราชญชาวอินเดีย  และนักประวัติศาสตรชาวธิเบต  เชื่อวานิกายนี้นาจะมีมาตั้งแตสมัย
พุทธกาล โดยพระพุทธองคทรงจัดใหมีการประชุมขึ้นที่เมืองศรีธานยกฏกะ (อมราวดี) และทรงสั่งสอน
หลักปฏิบัติ  แบบตันตระ  มนต  มุทราและธารณี  เกี่ยวกับทางลี้ลับที่เรียกวา  "มันตรยาน"  ดวยเชนกัน  
(ผาสุข   อินทราวุธ 2542 : 8)

พุทธศาสนาแบบตันตระนี้เร่ิมปรากฏขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่ 12   เนื่องจากวรรณกรรม
ตาง ๆ ของนิกายนี้ปรากฏในชวงเวลาดังกลาวจํานวนมาก

ผูกอตั้งนิกายนี้คืออาจารยอสังคะ  ซ่ึงเปนผูแตงคัมภีรโยคาจารยภูมิศาสตรโดยพุทธศาสนา
นิกายนี้มีหลักการและแนวคิดดังนี้

1.  พระอาทิพุทธะ  เปนผูสรางทุกสิ่งเปนพระผูเกิดเอง พระศากยมุนี  เปนเพียงภาคหนึ่ง
ของพระอาทิพุทธะที่แบงลงมา พระปฏิมาพระอาทิพุทธะจะอยูในรูปพระทรงเครื่อง  พระพุทธรูปทรง
เครื่องจึงเกิดขึ้นจากนิกายนี้

2.  นับถือพระธยานิพุทธะ 5 องคมากเปนพิเศษ คือพระไวโรจนพุทธะ  พระอักโษภย
พุทธะ พระอโมฆสิทธิพุทธะ  พระอมิตาภะพุทธะ  พระรัตนสมภาวพุทธะ ซ่ึงเปนพระธยานิพุทธประจํา
ขันธที่ 5 (รูป  เวทนา   สัญญา  สังขาร  และวิญญาณ)  สีกายของพระธยานิพุทธ มี 5 สีตาง ๆ กันไป คือ 
เหลือง  เขียว  แดง  น้ําเงิน แสด

3.  ใหพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวมีปางดุราย ปางโกรธ  และปางใจดี  ซ่ึงลักษณะที่ดุ
รายนั้นเปนเพียงมายา  ลักษณะที่พระองคนิรมิตขึ้นเพื่อปราบมาร

4.  บัญญัติใหมีมนตรเรียกวาธารณี ประจําองคพระพุทธเจา และพระโพธิสัตวตาง ๆ
5.  บัญญัติมุทรา  คือ เครื่องหมายตาง ๆ มีการตวัดนิ้ว  ยกมือ ดุจปางพระพุทธรูป มีหลาย

รอยภาค หรือหลายรอยปาง อาการเชนนี้เปนเครื่องหมายของอํานาจสีนั้น
6.  บัญญัติมณฑลบูชา  หรือเรียกวา  มนตรเวที  เชนจะทําพิธีใดพิธีหนึ่ง จะบูชาพระ
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โพธิสัตวองคใดองคหนึ่ง จะตองมีเครื่องบูชาเทานั้นเทานี้  จะตองจัดอุปกรณและบริเวณพิธีอยางนั้น
อยางนี้เปนตน(ผาสุข   อินทราวุธ 2543 : 8-9)

ซ่ึงหลักตาง ๆ เหลานี้ไดถูกบันทึกลงในคัมภีรยุคหลัง ๆ ราวพุทธศตวรรษที่ 12  เปนตนมา
คัมภีรที่สําคัญของพุทธตันตระไดแก

1.  ปรัชญาปารมิตา  2.  คุหยสมาช
3.  มัญชุศรีมูลกะ 4.  เหวัชระตันตระ
5.  สาธนมาลา

คัมภรีและพระสูตรสําคัญของพุทธศาสนาฝายมหายาน
พระสูตรตามแนวคิดของมหายาน หมายถึง หลักการ  หรือแนวคําสอน ซ่ึงจะแตกตางจาก

ฝายเถรวาท ที่มีลักษณะเปนบทสนทนา หรือบทเทศนา  ซ่ึงมีจํานวนประมาณ 10 - 20 หนาเทานั้น  แต
ลักษณะของพระสูตรฝายมหายาน  มีลักษณะการเขียนแบบรอยแกวสลับรอยกรอง ซ่ึงมีจํานวนมากถึง 
100 หลักหรือมากกวานั้น ซ่ึงพระสูตรฝายมหายานจะมุงแสดงใหเห็นพลานุภาพตาง ๆ ตลอดจน
อิทธิปาฏิหาริยของจิต  และตัวของพระสูตรเองดวยเชนกัน

แนวความคิดของมหายานนั้นสามารถแบงออกได 2 ลักษณะ กลาวคือ กลุมแรกจะมี
ลักษณะเปนศรัทธานิยม ซ่ึงยึดถือพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว อีกกลุมหนึ่ง  มีลักษณะเปนปญญา
นิยมเปนพวกที่มีแนวคิดเปนของตัวเอง  ถือวาปรมัตภาวะเปนตนกําเนิดของทุกอยางรวมถึงพระพุทธ
เจาดวย

พระสูตรตาง ๆ ของพุทธศาสนามหายานกอกําเนิดประมาณ 100 ปกอน คริสตกาล - ค.ศ. 
ที่ 600 ซ่ึงตอมาไดมีการแปลเปนภาษาจีนและธิเบต เกือบทั้งหมดใชชวงเวลาหลังจากนั้น คัมภีรฝาย
มหายานไมไดเกิดขึ้นอยางเปนระบบหลังจากการสังคายนาครั้งใหญ ๆ เหมือนคัมภีรของฝายเถรวาท  
แมวาจะมีการสังคายนาครั้งใหญ (คร้ังที่ 4) ในสมัยของพระเจากนิษกะก็ตาม  แตก็ไมไดมีหลักฐานเดน
ชัดวา ไดมีการเขียนคัมภีรขึ้น ซ่ึงอาจจะมีสาเหตุสําคัญอีกประการหนึ่งที่วา  แนวคิดฝายมหายานแบง
ออกเปนหลายนิกาย  และมีแนวความคิดแตกตางกัน ซ่ึงการผลิตคัมภีรจึงตางกัน ตามนิกายที่เกิดขึ้น (ผา
สุข  อินทราวุธ,  2543)

พระสูตรและคัมภีรตาง ๆ ของฝายมหายานนั้นสามารถแบงออกไดเปน 2 กลุมใหญ ๆ 
กลาวคือ

1 ไวบูลยสูตร  ไดแก  ทศภูมิกะ,  คนัธวยูหะ คุณกรันฑวายูหะ,  กรุณาปุณฑริก,  รัตนกูฏ,  
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ลังกาวตาระ,  ปรัชญาปารมิตา,  สัทธรรมปุณฑริกะ,  ศีลัสตัมภะ, สมาธิราชา,  สุขาวดีวยูหะ,  สุวรรณ
ประภาษ

2 ปรัชญาปารมิตา  ไดแก  อัธยารธสติกะ,  อัษฏาคสสาหริกะ,  อัษฏาสาหริกะ,  หฤทยะ,  
มัญชูศรีปริวรรต,  ปญจวิงสติสาหริกะ,  รัตนคุณสัมจัยคาถา,  ศตสาหสิกา,  สารธทวิสาหริกา,  สวิลป
กษณะ,  และวัชรเฉทิกะ (บุณย   นิลเกษ 2533 : 12)

ซ่ึงพระสูตรในกลุมหลังจะเปนเนื้อหาไปทางดานปรัชญา มหายานอยางเดนชัดกวากลุม
แรก ซ่ึงนักวิชาการสวนใหญเชื่อวา  อัษฏาสาหัสริตะ  ปรัชญาปารมิตาสูตร  เปนคัมภีรที่มีอายุราว 100 
ปกอนคริสตศักราช (บุณย  นิลเกษ 2526)

นอกจากคัมภีรในระดับพระสูตรแลวยังมีคัมภีรในระดับอรรถกาดวยซ่ึงเรียกวา "ศาสตร"  
ซ่ึงจะเขียนขึ้นชวงพุทธศตวรรษที่ 7-15 ซ่ึงตอมาไดถูกแปลเปนภาษาจีนและธิเบตในเวลาตอมา ซ่ึงในธิ
เบตเรียกคัมภีรหลักของตนวา  "กันจูร"  และอรรถกถาวา  "ตันจูร"(ผาสุข อินทราวุธ 2543)

พระสูตรสําคัญของฝายมหายาน  ซ่ึงถือเปนแนวคิดหลักและเปนหลักปรัชญานั้น มีดังนี้
1 ปรัชญาปารมิตาสูตร  (Prajana paramita Sutra)
เปนพระสูตรสําคัญที่สุดในกลุม ที่เปนหลักปรัชญามหายาน อีกทั้งเปนมูลฐานทฤษฏีที่วา

ดวย ศูนยตา
เนื้อหาสวนใหญจะกลาวถึงบารมีธรรม 6 และ 10 ประการ ของพระโพธิสัตว โดยเนน

ความสําคัญมาที่ปญญา ซ่ึงสําคัญและสามารถนําไปสูศูนยตา (การหยั่งรู)ได  อาทิ  ในวัชรัจเฉทิกสอนวา  
"ทุกสิ่งทุกอยาง"  เปนเพียงมายา  เปนเพียงปรากฎการณและเปนเพียงผลิตกรรมของจิตของเราเทานั้น  
เปนตน

เนื้อหาของพระสูตรจะเปนบทสนทนาระหวางพระพุทธเจา กับสุภูติ  เกี่ยวกับหลักธรรม
ตาง ๆ (ชลธิรา  สัตยาวัฒนา 2523)

ปรัชญาปารมิตาสูตรเปนรอยแกว  เขียนเปนแบบโศลก  เชื่อกันวามีทั้งหมด  120,000 
โศลก ตอมาถูกยอใหส้ันลงเหลือเพียง  8,000 โศลก เทานั้น

พระสูตรนี้ไดถูกแปลเปนภาษาจีนโดยทานกุมารชีพและบางเลมก็มีอิทธิพลอยางมากตอ
ชาวจีน  (อภิชัย  โพธิประสิทธิศาสตร 2527)

2 อวตังสกสูตร  หรือ คันธวยูหสูตร พุทธาวตังสกสูตร (Avatangsaka Sutra)
พระสูตรนี้เนื้อหาสวนใหญตองการจะแสดงใหเห็นถึงความยิ่งใหญของพระโพธิสัตวมัญชู

ศรี  โดยผูที่จะตองการบรรลุสัมมาสัมโพธินั้นก็สามารถใหพระโพธิสัตวมัญชูศรีชวยได  นอกจากนี้เนื้อ
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หายังสอดแทรกปรัชญามหายานตาง ๆ เกี่ยวกับการชําระจิตอีกดวย
ใจความสําคัญของพระสูตร กลาววา เมื่อเราพิจารณาโลกในแสงจิตภาพของไวโรจนพุทธ  

พุทธที่สูงสุดหรือธรรมกาย  เราเห็นโลกเปนไปดวยความแจมใสเห็นโลกแหงแสงบริสุทธิ์แทจริง  ทุก
ส่ิงทุกอยางในโลก  ลวนเปนหนึ่ง  หนึ่งนั้นคือสัจจสูงสุด  พุทธะ  จิต  สรรพสัตว  เปนหนึ่ง

ฉบับเดิมของพระสูตรนี้นาจะเขียนเปนภาษาสันสกฤต  แตหายไป ซ่ึงมีการแปลงเปนภาษา
จีนในชวงระหวาง ค.ศ. 317 - 420 และกลายเปนพระสูตรสําคัญของนิกายเคงอนในญี่ปุน (ผาสุข อินท
ราวุธ 2543 : 31)

3 กรัณทวยูหสูตร  (Krandavyuha Sutra)
มีช่ือเดิมวา  "อวโลกิเตศวร  คุณกรัณทวยูหสูตร"  ซ่ึงมีความหมายวา  การพรรณาคุณของ

พระโพธิสัตว  อวโลกิเตศวร  เนื้อหากลาวถึงการสรรเสริญคุณของพระโพธิสัตวอวโลกิเตศวร  กลาวคือ
พระโพธิสัตวอวโลกิเตศวรคือพระโพธิสัตวผูปฏิเสธการบรรลุอรหันต และนิพพาน จนกวาจะสามารถ
ชวยสัตวโลกใหพนทุกขไดเสียกอน

เนื้อหาพระสูตรเปนลักษณะเทวนิยม  กลาวถึงการสรางโลกของพระอาทิพุทธดวยสมาธิ  
พระองคทรงถือกําเนิดเองและทรงเปนตนกําเนิดของสรรพสิ่งทั้งปวง (บุณย นิลเกษ 2526 : 55)

พระสูตรนี้ไดถูกแปลเปนภาษาจีนและธิเบตในเวลาตอมา และเนื้อหามีลักษณะแนวคิด
แบบพุทธตันตระปรากฎอยูดวยเชนกัน  (ผาสุข อินทราวุธ 2543 : 30)

4 สุขาวดีวยูหสูตร   (Sukhavativyuha Sutra)
เนื้อหาของพระสูตรจะใหความสําคัญกับสวรรคช้ันสุขาวดี และพระอมิตาภะพุทธ  ซ่ึงเปน

ประธานของสวรรคช้ันนี้  สุขาวดีมีสภาพเปนสวรรคที่เต็มไปดวยความสุขสมบูรณ  เปนดินแดนที่สวย
งาม  เปนดินแดนที่ทุกคนจะมีความเสมอภาคและเทาเทียมกันหมด ผูที่ตองการไปเกิดในสวรรคช้ันดัง
กลาวเพียงแตนึกถึงพระอมิตาภพุทธอยูตลอดเวลาในขณะทําสมาธิ หรือแมแตในชั่วโมงแหงความตายก็
ตาม จะไดไปเกิดในแดนสุขาวดี(บุณย นิลเกษ 2526 : 56)

ซ่ึงในสูตรสุขาวดีกลาววา  "พระพุทธเจาไดสนทนากับพระอานนท ถึงเรื่องพระภิกษุธรรม
ภาวะวาตอไปจะไดตรัสรูเปนอมิตาภพุทธ" (อภิชัย โพธิประสิทธิ์ศาสต 2527 : 193)

สุขาวดีวยูหสูตร  มี 2 ฉบับ  กลาวคือฉบับสมบูรณและฉบับยอ  และไดมีการแปลพระสูตร
ออกเปนภาษาจีนระหวาง ค.ศ. 148-170 และทานกุมารชีพไดมาแปลอีกใน ค.ศ. 402 และนิยมใชกันใน
จีนมาก และพระสูตรนี้ยังไดแปลเปนภาษาธิเบต  และอังกฤษในเวลาตอมาดวย(ชลธิรา สัตยาวัฒนา  
2523)
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5 ลังกาวตารสูตร   (Langkavatara Sutra)
มีอีกชื่อหนึ่งวา  "สัทธรรมลังกาวตาร"  เนื้อหาเปนการเลาเรื่องการเสด็จโปรดชาวลังกา

ของพระพุทธองค  ตลอดจนการเขาเฝาของพระเจาแผนดินลังกาดวยเชนกัน
เนื้อหาดานคําสอนเนนไปในแนววิชญาณวาท  เปนเรื่องความคิดและการฝกสมาธิ ขอ

สําคัญที่วาดวยศูนยตา  และปรัชญาตาง ๆ ซ่ึงสวนมากจะเปนหลักคําสอนของนิกายโยคาจารย  ซ่ึงกลาว
ถึงเรื่องธรรม 5 วิญญาณ 3 อมิตตา 2 เปนตน(อภิชัย โพธิประสิทธิ์ศาสต 2527 : 202-3)

พระสูตรนี้ไดรับการแปลเปนภาษาจีนโดยทานคุณภัทร   ประมาณ ค.ศ. 433  ซ่ึงนิยมใชกัน
มากที่สุด(บุณย นิลเกษ 2526 : 56)

6 สมาธิราชาสูตร (Samadhiraja Sutra)
เนื้อหาเปนบทสนทนาระหวางพระพุทธเจากับพระโพธิสัตวจันทรประภา  เกี่ยวกับการฝก

สมาธิ  คุณสมบัตินี้ทําใหเกิดสมาธิอยางไดผลสูงสุดและนําไปสูการบรรลุโพธิญาณ  กลาวคือ  การมี
เมตตากรุณา  การมีหิริโอตตัปปะตลอดจนอุเบกขาธรรมตอสรรพสัตวทั้งปวง  หากมีความจําเปนในการ
ปฏิบัติ อาจสละไดแมกระทั่งชีวิตของตัวเอง(ผาสุข อินทราวุธ 2543 : 31)

ในการฝกสมาธิที่ไดผลอีกวิธีหนึ่งคือการยึดเอาพระพุทธเจามาเปนอารมณเปนสิ่งยึด
เหนี่ยวใจ หรือพุทธปฏิมาก็ไดเพราะถือวาพระพุทธเจานั้นเปนตนกําเนิดของทุกสิ่งอยูแลว(บุณย นิลเกษ
2526 : 57)

7 รัษตระปาลสูตร  (Rashtrapala Sutra)
พระสูตรนี้มีลักษณะเปนการสนทนาระหวางพระพุทธเจากับพระรัษตระปาละ  เกี่ยวกับ

คุณธรรมตาง ๆ ของพระโพธิสัตวโดยตรง   และซ่ึงกลาวถึงชาดก  50 กวาเรื่องดวย พระสูตรนี้แสดงให
เห็นคุณลักษณะพระสงฆสาวกของพระพุทธองคตองเปนผูมีพิธีโอตัปปะ มีความโอบออมอารี และมีจิต
ใจยึดมั่นในพระธรรมอยางแทจริง(ผาสุข อินทราวุธ 2543 : 32)

พระสูตรนี้ถูกแปลเปนภาษาจีน ราว ค.ศ. 589-618 โดยใชช่ือวา  "รัษตระปาละปริปุจฉา"
(บุณย นิลเกษ 2526 : 57-58)

8 สัทธรรมปุณฑริกสูตร (Saddharmapundarika Sutra)
พระสูตรนี้มีความสําคัญมากสําหรับชาวพุทธนิกายมหายาน เปนพระสูตรที่บงชี้อยางเดน

ชัดถึงหลักคําสอนและหลักปฏิบัติตาง ๆ ของนิกายมหายานที่แตกตางออกไปจากนิกายเถรวาท และเปน
พระสูตรสําคัญของนิกายสุขาวดีในจีนดวย ตลอดจนนิกายเทนไดและนิชิเรนในญี่ปุน (ผาสุข อินทราวุธ 
2543 : 29)
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เนื้อหาชี้ใหเห็นพระพุทธเจาในโลกุตตรภาวะ คืออยูเหนือสภาวะทั้งปวง แตเนื่องจากวา
พระองคทรงมีพระมหากรุณาตอสรรพสัตวทั้งปวงจึงยังใชชีวิตโปรดสัตวใหพนทุกขไปจนหมดกอน 
พระองคทรงเปนพระพุทธเจาของพระพุทธเจาทั้งปวง เปนบิดาของโลก และเปนสภาวะสัจจะอยูตลอด
ไปไมมีวันสูญส้ิน พระองคมิไดทองเที่ยวไปทุกหนทุกแหงเชนเดียวกับพระโคตมพุทธะ นั่นเปนเพียง
ภาคหนึ่งของพระองคที่แบงมาเพื่อโปรดสรรพสัตวเทานั้น หากแตพระองคประทับเทศนาตลอดเวลาที่
ยอดเขาคิชฌกูฏเทานั้นดังความในพระสูตรที่วา

 “ครั้งหนึ่งพระพุทธองคทรงประทับอยู ณ ภูเขาคิชฌกูฏ ทามกลางพระภิกษุพระโพธิสัตวและเทวดา
อื่น ๆ เมื่อพระพุทธองคไดทรงแสดงธรรมจบแลวก็เขาสมาธิและแผรัศมีไปถึงโลกทางทิศตะวันออก 
เมื่อพระองคออกจากสมาธิไดตรัสบอกแกพระสารีบุตรวา เหตุที่พระองคทรงสั่งสอนสรรพสัตวถึง
อุบายวิธีตาง ๆ กัน เนื่องดวยพระมหากรุณาของพระองคที่มีตอสรรพสัตว คําสั่งสอนอันแทจริงของ
พระตถาคตนั้นมีเพียงเพื่อหนึ่งเทานั้นคือเพื่อสรรพสัตว” (อภิชัย โพธิประสิทธิ์ศาสต 2527 : 190)

นอกจากนี้ในสัทธรรมปุณฑริกสูตรยังไดกลาวถึง คําส่ังสอนของธรรมกายพุทธ พุทธ
นิรันดร วาอยูที่ภูเขาคิชฌกูฏโดยสั่งสอนจากความนิรันดรสูความนิรันดร

พระสูตรไดพูดถึงการบรรลุนิพพานในลักษณะงาย ๆ วา เมื่อบุคคลไดบําเพ็ญทาน ศีล 
ภาวนา ตลอดจนการสรางและบูชาพระสถูปและพระเจดีย การสรางและการบูชาพระพุทธรูป (แม
กระทั่งสรางดวยทราย) ตลอดจนภาพจิตรกรรมฝาผนังก็ตาม ดวยจิตศรัทธาแลวก็สามารถเขาถึงบรมสุข
ไดเชนกัน(บุณย นิลเกษ 2526 : 55)

พระสูตรไดพูดถึงลักษณะการเขาถึงนิพพานใน 3 ลักษณะ คือ (1) สาวกยาน (2) ปจเจก
พุทธยาน (3) โพธิสัตวยาน นอกจากนี้ยังกลาวถึงพุทธยานซึ่งเปนหลักการที่สําคัญกวาทุกยานที่กลาวมา
ขางตนและพระสูตรไดกลาวถึงจํานวนพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว มีจํานวนมากกวาเม็ดทรายใน
มหาคงคานที และกลาวสรรเสริญพระโพธิสัตวองคตาง ๆ โดยเฉพาะพระอวโลกิเตศวร สมันตภัทร 
ตลอดจนพระไภสัชยราช(ผาสุข อินทราวุธ 2543 : 29-30)

 พระสูตรนี้ตนฉบับเดิมเปนภาษาสันสกฤต (ราว พุทธศตวรรษที่ 7) และไดแปลเปนภาษา
จีน 6 ฉบับ แตที่ใชกันมากและรูจักกันมาก มีฉบับของอาจารยธรรมรักษ (พ.ศ.883) ฉบับของอาจารย
กุมารชีพ (พ.ศ.949) และพระสูตรนี้ไดถูกแปลเปนภาษาฝรั่งเศสและอังกฤษดวย (ชลธิรา สัตยาวัฒนา 
2523)

9 สุวรรณประภาสสูตร (Surarnaprabhasa Sutra)
พระสูตรนี้แบงแนวความคิดออกเปน 3 สวน กลาวคือ (1) ปรัชญา (2) เทพนิยาย (3) พุทธ
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ตันตระ และถือวาพระพุทธเจาทรงเปนองคอมตะนิรันดร เปนธรรมกายและธรรมธาตุ เนื้อหาเนนเรื่อง
ของปรัชญา จริยศาสตร ตลอดจนตํานานตาง ๆ และมีแนวคิดแบบพุทธตันตระปรากฏดวย (บุณย นิล
เกษ 2526 : 57)

พระสูตรนี้มีอิทธิพลตอชาวพุทธในเนปาล ธิเบต และมองโกเลีย และเปนตนกําเนิดของ
นิกายตันตระ ตลอดจนพิธีกรรมตาง ๆของพระพุทธศาสนาและพิธีกรรมนอกเหนือจากนั้นดวย (ผาสุข 
อินทราวุธ 2543 :31)

พระสูตรนี้ไดถูกแปลเปนภาษาจีนราว คริสตศตวรรษที่ 6 และภาษาอังกฤษราว ค.ศ. 703
(ชลธิรา  สัตยาวัฒนา 2523)

10 ทศภูมิกสูตร  (Dosabhumika Sutra)
พระสูตรกลาวถึงการบําเพ็ญภูมิ 10 ประการ เพื่อใหบรรลุความเปนพระโพธิสัตว กลาวคือ

 (1)ปรมุทิตา ขั้นนี้พระโพธิสัตวบําเพ็ญทานบารมี
(2) วิมาลา บําเพ็ญศีลบารมี
(3) ปรภาตรี บําเพ็ญขันติบารมี
(4) อธิสมติ บําเพ็ญวิริยบารมี
(5) สุทุธชย บําเพ็ญธยานบารมี (สมาธิ)
(6) อภิมุกต บําเพ็ญปรัชญาหรือปญญาบารมี
(7) ทุรงคม ขั้นนี้ใหเกิดความชํานาญในอุบายวิธีตาง ๆ แหงปญญา
(8) อจล บําเพ็ญปณิธานบารมี (ขั้นนี้พระโพธิสัตวอยูในสภาพที่ไมเกิดไม
ตาย)
(9) สาทุมติ บําเพ็ญพลบารมี
(10)ธรมเมฆ การบรรลุขั้นสุดทายโดยบําเพ็ญญาณบารมี (อภิชัย โพธิ

ประสิทธิ์ศาสต 2527 : 187)
   พระสูตรนี้ไดถูกแปลเปนภาษาจีนโดย อาจารยธรรมรักษ (พ.ศ.840) ซ่ึงตนฉบับเดิมนา

จะเปนภาษาสันสกฤต
11 ตถาคตครรภสูตร (Tathagatagarnbha Sutra)
พระสูตรนี้มีอีกชื่อหนึ่งวา “มหาไพบูลยตถาคตครรภสูตร” เนื้อหาพระสูตรกลาวถึงพุทธ

ภาวะ กลาวคือ ตถาคตครรภ นั้นก็คือพุทธภาวะ คือจิตของคนธรรมดานั้น แมจะถูกหุมหอดวยกิเลส แต
ภายในก็ยังมีภาวะเทากับพระตถาคตเจา (อภิชัย โพธิประสิทธิ์ศาสต 2527 : 194)
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สูตรนี้ไดแปลเปนภาษาจีน ราว พ.ศ.893-974 ซ่ึงคําวาตถาคตครรภนี้มีปรากฏในทศภูมิ
สูตรดวยเชนกัน (ชลธิรา  สัตยาวัฒนา 2523)

12 มหาปรินิรวานสูตร หรือมหาปรินิพพานสูตร
พระสูตรนี้ก็ไดบรรยายถึงแนวคิดของตถาคตครรภ หรือพุทธภาวะของสูตรตาง ๆ ลวนแต

เปนการคนหาความสําเร็จในความเปนพุทธะโดยสัญชาติญาณอันนี้มาแตกอน
สูตรนื้ถือวาการนิพพานของพระพุทธองคไมไดเปนแงลบตามที่เคยเขาใจกัน แตเปนการ

แสดงออกของความยิ่งใหญของมหาอัตตา เปนนิจจัง เปนสุข เปนวิสุทธิ แมพระวรกายที่เราเห็นจะดับ
ไปก็ตาม แตพระวรกายที่แทจริงยังคงมีอยู และอยูเพื่อที่จะชวยสรรพสัตว จึงบันดาลใหมีนิรมานกาย
และสัมโภคกาย(อภิชัย โพธิประสิทธิ์ศาสต 2527 : 197)

นอกจากนี้พระสูตรนี้ซ่ึงถือวา สัตวโลกมีพุทธภาวะอยูทั้งส้ิน เมื่อเปนเชนนั้นก็เปนอันรับ
รองวาสัตวโลกจะสําเร็จเปนพระพุทธเจาไดทั้งส้ิน

พระสูตรนี้เดิมนาจะเปนภาษาสันสกฤตและไดถูกแปลเปนภาษาจีนโดยอาจารยธรรมรักษ 
พ.ศ. 966(ชลธิรา  สัตยาวัฒนา 2523)

13 มหาวัสตุ (Mahavastu)
เขียนเปนภาษาสันสกฤตผสมปรากฤต เนื้อหาเปนพุทธประวัติ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของพระ

วินัยปฏกของนิกายโลกุตตรวาท ซ่ึงเปนสาขาหนึ่งของนิกายมหาสังฆิกะ ในมหาวัสตุจะสอดแทรก
อิทธิปาฏิหาริยตาง ๆ อยูตลอดเวลา โดยเฉพาะตอนบําเพ็ญของพุทธประวัติ เชน ประสูติ ตรัสรู ผจญ
มาร และปฐมเทศนาเปนตน (ผาสุข อินทราวุธ 2543 :18)

คัมภีรมหาวัสตุนั้นจัดวาเปนเนื้อเร่ืองที่อานยากเรื่องหนึ่ง เนื่องจากจะสอดแทรกชาดก
และอวทานตาง ๆ เปนระยะ ๆ บางครั้งก็เปนการเลาเรื่องใดเรื่องหนึ่งซํ้า ๆ กันหลายครั้ง แตอยางไรก็
ตามชาดกและอวทานบางเรื่องในมหาวัสตุนี้ก็ไมเคยปรากฏในวรรณกรรมฝายบาลีมากอน

มหาวัสตุนี้ไดพบแนวคิดและคติความเชื่อของฝายมหายานอยางเดนชัด อาทิ กลาวถึงทศ
ภูมิสูตรของพระโพธิสัตว และการกลาวยกยองพระพุทธเจาวาทรงมีพระอานุภาพมาก หากบุคคลใด
ศรัทธาในพระพุทธองคอยางจริงใจแลวก็สามารถเขาถึงนิพพานได หรือแมแตการบูชาสถูปดวยการทํา
ประทักษิณก็จะไดบุญมหาศาลมากมาย

นักวิชาการหลายทานลงความเห็นวามหาวัสตุนี้นาจะเขียนในราว 200 ปกอน ค.ศ. และมี
การแตงเติมตอในชวง คริสตศตวรรษ ที่ 4 ซ่ึงเปนชวงที่แนวคิดมหายานเจริญรุงเรืองอยู จึงไดรับแนวคิด
ไปปะปนอยูมาก (ผาสุข อินทราวุธ 2543 : 19)
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14 ลลิตวิสตระ (Lalitavistara)
เขียนเปนภาษาสันสกฤตผสมภาษาปรากฤตเปนคัมภีรสําคัญในกลุมไวบูลยสูตร เนื้อหา

ของคัมภีรแสดงใหเห็นถึงแนวคิดและคติของฝายมหายานอยางชัดเจน
เนื้อหาเปนพุทธประวัติ แสดงใหเห็นวาพระพุทธเจาอยูในภาวะเหนือธรรมชาติ เนื่องจากมี

อิทธิปาฏิหารยตาง ๆ ปรากฏมากมาย ในเนื้อเร่ืองตลอดจนเรื่องของนรกสวรรคและการเวียนวายตาย
เกิดตามความเชื่อของพราหมณเขามาผสมดวย และพบวาเทพเจาในศาสนาพราหมณเขามามีบทบาทอยู
ตลอดเวลา แสดงใหเห็นถึงการสรางแนวคิดและคติตางๆ ใหอยูเหนือศาสนาพราหมณ(ผาสุข อินทราวุธ 
2543 :19)

ลลิตวิสตระไดรับการแปลเปนภาษาจีนตั้งแตพุทธศตวรรษที่ 7 แตหายไป เหลือแตฉบับ
แปลเปนครั้งที่ 2 (พุทธศตวรรษที่. 9) และฉบับภาษาธิเบตไดแปลในชวง พุทธศตวรรษที่ 11

15 พุทธจริต (Buddhacarita)
เขียนเปนภาษาสันสกฤตผลงานของพระอัศวโฆษะ (ปลาย คริสตศตวรรษที่ 1) เนื้อหาเปน

ชีวประวัติและภารกิจของพระพุทธเจา ตั้งแตกอนตรัสรูและจนถึงปรินิพพาน ซ่ึงจัดเปนมหากาพยที่มี
ความไพเราะเทียบไดกับรามายณะของฮินดู โดยเนื้อหากลาวถึงพุทธประวัติตาง ๆ อยางมีชีวิตชีวา และ
สอดแทรกอิทธิปาฏิหาริยแตก็ไมไดขยายความจนเกินจริง (Nariman 1972 : 30-32)

พุทธจริตไดถูกแปลเปนภาษาจีนชวงระหวาง พ.ศ. 957-965 โดยอาจารยธรรมรักษ และได
แปลเปนภาษาธิเบตในชวงคริสตศตวรรษที่ 7-8 ซ่ึงตอมาก็ไดรับการแปลเปนภาษาฝรั่งเศสและอังกฤษ
(ชลธิรา  สัตยาวัฒนา,  2523)

16 เสานทรนันทะกาพย
แตงโดยพระอัศวโฆษดวยเชนกัน เนื้อหาตัดตอนมาจากพุทธประวัติบางตอนที่ไมไดกลาว

ไวในพุทธจริต แตมีตัวละครสําคัญคือ นนทะ ซ่ึงในเรื่องนี้ช้ีใหเห็นถึงแนวคิดแบบมหภพเรื่องของพระ
โพธิสัตววาเปนบุคคลสําคัญ สามารถที่จะชวยสรรพสัตวใหพนทุกขได และขอดีของการชวยเหลือผูอ่ืน
ใหพนทุกข หรือโพธิสัตวยานนักปราชญ ชาวอินเดียเปนผูคนพบตนฉบับและนํามาตีพิมพเผยแพร นับ
วาเปนหนังสือที่เปนของนิกายมหายานดวย (ผาสุข อินทราวุธ 2543 : 22)

นอกจากพระสูตรและคัมภีรสําคัญทั้ง 16 ฉบับที่กลาวมาแลวนั้น ยังมีพระสูตรและคัมภีร
อ่ืน ๆ ที่มีอิทธิพลทางแนวความคิดและปรัชญาตาง ๆ ตอพุทธศาสนิกชนในยุคหลัง ๆ ดวย ซ่ึงตอมา
เปนตนกําเนิดลัทธิและพิธีกรรมตาง ๆ ที่เนื่องดวยพุทธศาสนาโดยเฉพาะ คัมภีรฝายตันตรยาน กลาวคือ

ในยุคพระเจาหรรษวรรธนะ ราว ค.ศ. 600-647 นักปราชญหลายทานไดแตงสุประภาต 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



29

สโตตระ (Suprabhata Stotra) อัษฎ-มหากรีจริตะ สโตตระ (Ashta- Mahakricarita Stotra) โลเกศวร สโต
ตระ (Lokesavara Stotra) สริกธารา สโตตระ (Srikadhara Stotra) เปนตน ซ่ึงทั้งหมดเปนการแตงเพื่อ
สรรเสริญพระพุทธเจา

พระโพธิสัตว เทพและเทพีตาง ๆ นอกจากนี้ยังมีคัมภีรธารณีหรือมนตรา ซ่ึงธารณีนั้นเปน
แนวคิดที่เนื่องมาจากพระปริตตและพระเวทยุคหลัง ซ่ึงคําวาธารณีนี้มีปรากฏในคัมภีร ปรัชญาปารมิตา
สูตร ซ่ึงมีที่สําคัญ 2 ฉบับ กลาวคือ อุษณีษวัชระธารณี และรัตนโลกาธารณี(ผาสุข อินทราวุธ, 2543)

บทธารณีหรือมนตรานี้ปรากฏทั้งในบาลีและสันสกฤต ตลอดจนในพระเวท หากแตเปน
เร่ืองที่กล่ันกรอง หรือยอขอความดังกลาวมาใชจนทําใหความหมายเปลี่ยนแปลงและดูขลังขึ้น เนื่องจาก
ในยุคหลังนั้นพุทธตันตระยานและวัชรยานเจริญขึ้นมา ซ่ึงพุทธตันตรยานก็มีการผลิตคัมภีรตาง ๆ ขึ้น
มา โดยคณาจารยของตนเอง ซ่ึงหลัก ๆ มีดังนี้

1. อาทิกรมประทีป
2. อัษฎามีวรตะ
3. จัณฑ-มหาโรษณ-ตันตระ
4. มหากาละตันตระ
5. สิงวโรทัยตันตระ เปนตน  (บุณย นิลเกษ 2526 : 60)

ซ่ึงคัมภีรดังกลาวไดมีอิทธิพลตอชาวพุทธในเนปาล ธิเบตอยางมาก ซ่ึงเปนตนกําเนิด
ปรัชญาตันตระ พิธีกรรม คาถาอาคมตาง ๆ ในยุคหลังปรากฏในรูปพิธีกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องดวยพระ
พุทธศาสนา ซ่ึงไดสงอิทธิพลตอมายังประเทศในแถบเอเชียตะวันออกและตะวันออกเฉียงใตดวย

ปรัชญาตันตระ
เนื่องจากนิกายตันตระไดเพิ่มเติมหลักตาง ๆ จากหลักพื้นฐานแนวคิดมหายานเดิมเขามา

มาก โดยปรัชญาตรีกาย ไดเปลี่ยนเปนพุทธภาวะ 4 คือ เพิ่มสุญญาตาภาวะเขาไปดวย ในสมัยตอมาไดมี
การสรางภาษาทางจิตวิทยา (อภิธรรม)  ใหยากแกการเขาใจยิ่งขึ้นไปอีก

ตันตรยานไดพัฒนาแนวคิดและหลักการตาง ๆ ไปในทั้งทางลบและทางบวกโดยสามารถ
แบงได 4 แนวคิดกลาวคือ

1 ปรัชญามันตรยาน
ยึดหลักปรัชญามหายาน  แตเพิ่มการทองมนต หรือภาวนาใหจิตใจสงบเพิ่มการใชเวท

มนตร  คาถาตาง ๆ มากมาย เพื่อใหหลุดพนจากอํานาจของกิเลส อันไดแก
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1.1ธารณี (มนต)  เปนเพียงบทสวดซึ่งไมไดมีความหมายอะไรเลย  ไมใชขอ
ความศักดิ์สิทธิ์ที่จะทําใหผูสวดบรรลุธรรมไดอยางปาฏิหารย  หากแตเปนบทสวดหรือภาวนาเพื่อจิตใจ
สงบและเกิดดวงปญญาแจงในหลักธรรมดวยตนเอง

1.2ยันต  หรือมณฑล  คือแผนภาพจักรวาล  ของสรรพสิ่งทั้งปวง (ไมใช
จักรวาลทางดาราศาสตร)  ที่แสดงออกดวยสัญลักษณแทนสรรพสิ่งในเชิงบุคลาธิษฐาน  ดวยรูปเทพตาง 
ๆ หรือแสดงออกดวยสัญลักษณแทนเทพนั้น ๆ เชน ศาสตราวุธ  อักขระ  ธารณีมนต เปนตน ซ่ึงจะสื่อ
ใหเห็นจุดกําเนิดหนึ่งเดียวของสรรพสิ่ง ทั้งปวงและการถูกครอบคลุม อยางทั่วถึง โดยมายาแหงความ
ไมเที่ยงแท อีกนัยหนึ่ง  มณฑลอาจเปนแผนภาพอนุจักรวาลแหงกลุมเทพ  หรือเทพองคใดองคหนึ่ง  
แวดลอมดวยบริวารมีลักษณะคลายยันต  สําหรับผูเล่ือมใสในเทพนั้น ๆ จะใชเปนสื่อในการเขาถึงและ
การเขารวมกับเทพนั้น ๆ เพื่อบัลดาลผลตาง   ๆ เชน การคุมครอง  การขจัดความเลวราย หรือเพื่อใหมี
อิทธิปาฏิหาริย  เปนตน

1.3มุทรา  ลักษณะหรือทาทางในเวลาประกอบพิธี  จึงมีความสัมพันธกับบท
สวดหรือมนตราโดยตรง (ผาสุข อินทราวุธ 2543 :10)

มันตรยานถือวา  โลกิยภาวะ  กับโลกุตตระภาวะ  เปนสิ่งเดียวกันโดยกําเนิด พระไวโรจนะ  
เปนมูลธาตุของสากลจักรวาลและสรรพสิ่งทั้งปวง  ดังนั้นทุกสรรพสิ่งทั้งปวงลวนมีภาวะธาตุเปนอัน
หนึ่งอันเดียวกับพระไวโรจนะ  และมีธาตุพุทธะอยูแลวในตัวเอง แตถูกอวิชชาบดบังพุทธภาวะจึงไม
ปรากฏ  การบําเพ็ญ เพียร  มิใชมุงกําจัดกิเลส  ใหหมดไป  แตเปนการมุงสูภาวะดั้งเดิมของตนเองและ
สากลจักรวาล  หากผูใดรูชัดวาจิตของตนเปนเชนนั้นเองไมเกิดดับมาแตดั้งเดิม ผูนั้นก็จะบรรลุธรรมภูมิ

นอกจากนี้ มันตระยานซึ่งเชื่อวาพระวัชรสัตวไดรวบรวมพระธรรมแหงพระไวโรจนะ
บรรจุไวในเจดียเหล็ก  ตอมาอาจารยนาคารชุนไดเปดกรุพระธรรมนี้และไดรับอภิเษกจาก พระวัชรสัตว
ใหเปนผูถายทอดเผยแผ  "พุทธลี้ลับ"   นี้แกสรรพสัตวทั้งปวง  ตอมาจึงยึดถือเปนแนวปฏิบัติอยางเครงค
รัดวา หากไมไดรับอภิเษกจากอาจารยแลวจะร่ําเรียนและประกอบโยคกรรมอันใดก็ไมไดผลสมบูรณ

ปรัชญามันตรยานนี้ยึดหลักปฏิบัติโดยถือเอาการบําเพ็ญสมาธิตองทําควบคูไปกับการ
ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ โดยใชส่ือ ทางกาย  วาจา  ใจ ธารณี  มุทรา  ประกอบดวยเครื่องใชในพิธีกรรม 
อาทิ  มณฑล  วัชระ  ดอกบัว  กระดิ่ง  ยันต  ธงมนต เปนตน ในภายหลังปรัชญาสายนี้สงผลกอใหเกิด 
ตันตระสายอื่น ๆ อีกมากมาย (Schumann 1973 : 158)

2 ปรัชญาวัชรยาน
ปรัชญาสายนี้ใหความสําคัญกับเวทมนต  คาถา เชนกัน แตเนนหนักดานการนับถือ พระ
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อาทิพุทธ  พระธยานิพุทธ และพระโพธิสัตว ตาง ๆ มากขึ้น โดยการจัดกลุมเทพและเทพีตาง ๆ ใหเปน
ระเบียบระบบมากขึ้น

โดยมีหลักแนวคิดดังนี้  "ถือวาอวิชชาเปนตนเหตุทําใหคนเรามองเห็นโลกแตกตางกันออก
ไป ซ่ึงแทจริงแลวสภาวะของโลกมีอยางเดียว คือ ส่ิงที่เราเรียกวา  "ปรมัตถ" โดยธาตุแทแลวตัวเราเปน
อันหนึ่งอันเดียวกับปรมัตถ หรือวา ปรมัตถอยูในตัวเรา ผูปฏิบัติสมาธิและวิปสสนาจะทราบวา ตัวเอง
ถูกครอบดวยอวิชชา  และสามารถทําลายสิ่งเหลานั้นใหหมดไป  และกาวขึ้นสูสภาพอันแทจริงของตัว
เอง (ผาสุข อินทราวุธ 2543 :11)

3 ปรัชญาสหัชยาน
ปรัชญาสายนี้ไดปรากฏครั้งแรกราวพุทธศตวรรษที่ 14 โดยยึดหลักแนวคิดที่วาสังสารวัฏ

และนิพพานนั้นมีดวงจิตเกี่ยวกันอยูกอนแลว และเกิดมาพรอมกันในดวงจิตนั้น ๆ แลว สภาวะเชนนี้ไม
ใชส่ิงที่มีอยูหรือไมมีอยู  มันเปนภาวะที่ ปรากฏอยูเชนนั้น  แตจิตของเราเองเปนตัวการที่มองเห็นวาส่ิง
ทั้งหลายแตกตางกันไปเอง  โดยปรัชญาสายนี้ไมสนับสนุนการดําเนินชีวิตที่ตองผูกมัดตัวเองอยูกับขอ
ปฏิบัติหรือพิธีกรรมตาง ๆ แตเนนการทําเพื่อสังคมและความเมตตากรุณาตอผูอ่ืน(ผาสุข อินทราวุธ 
2543 :12) (Schumann 1973 : 163)

4 ปรัชญากาลจักรยาน
ปรัชญาสายนี้ปรากฏครั้งแรกราวพุทธศตวรรษที่ 16 ใหความสําคัญกับเวทมนตคาถา  และ

เนนความสําคัญของสภาวะแหงปญญา+อุปายะ  หรือ ความรู + ความฉลาดหรือสภาวะแหง มหาปญญา  
และมหากรุณา ซ่ึงเปนคุณธรรมไปสูการตรัสรู

กาลจักรยานถือวาพระอาทิพุทธะทรงเปนตนกําเนิดของสุริยะจักรวาลทั้งหมด ซ่ึงได
ประยุกตนําเอาระบบดาราศาสตร มาอธิบายสิ่งตาง ๆ ใหเขากับทางศาสนา

ถือวาชีวิตของปวงสัตวเปนระบบที่ดําเนินไปภายใตภาวะการณทางตรรกศาสตร หรือ
สุริยจักรวาล หากเราสามารถรูถึงความสัมพันธภายในระหวางมนุษยกับระบบสากลจักรวาลแลวเราก็จะ
พบปญญาอันสูงสุดและนําไปสูการพนทุกข(Schumann 1973 : 165-166)

จากทั้งหมดที่กลาวมานั้น  เปนหลักและแนวคิดทั้ง 4 แนวทางของพุทธศาสนาสายตันตร
ยานแตโดยทั่วไปแลวแนวคิดสายวัชรยานจะมีความสําคัญและมีอิทธิพลตอตันตรยานในยุคหลังอยาง
มาก และแนวคิดนี้ไดเร่ิมผลิตคัมภีรตันตรยานเปนครั้งแรก จากทั้งหมดและไดเพิ่มแนวคิด ใหม ๆ ขึ้น
มาในแนวคิดตันตรยานดวย อาทิ คติมหาสุข หรือการรวมกันระหวางความกรุณาและปญญา  ทฤษฏี
ของพระธยานิพุทธทั้ง 5 ประทับอยูในขันธ 5 ซ่ึงจะถือกําเนิดในเวลาที่โลกตองการ แมแตการบูชาศักติ
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ซ่ึงเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนาเปนครั้งแรกรวมทั้งเทพและเทพีตางๆ
การใหความสําคัญกับคุรุหรือบรมครูซ่ึงมีความสําคัญมากกวาบรรดาครูทั้งหลาย  ซ่ึงมักจะ

ปรากฏการไหวครูหรือบูชาครู ในวรรณกรรมสําคัญของพุทธตันตระสายนี้แทบทุกเลม ในนิกายนี้กฎ
ขอบังคับของศิษยหรือผูที่จะมาฝกปฏิบัตินั้นมีความสําคัญเชนกัน กฎขอตาง ๆ นั้นในเวลาตอมาสงอิทธิ
พลใหกับแนวคิดของนิกายอ่ืน ๆ ในสมัยหลังดวย อาทิ  ความเชื่อเกี่ยวกับการทานอาหารแบบมังสวิรัติ  
เปนตน  แตกฎบางขอก็สรางความเสื่อมเสียใหกับพระพุทธศาสนา จนเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหพระพุทธ
ศาสนาเสื่อมไปจากอินเดียในเวลาตอมา (ผาสุข อินทราวุธ 2543 :15)

ซ่ึงกฏขอบังคับนั้นแบงออกเปน 4 ขั้นตอน  ขั้นแรก(กริยาตันตระ)  และขอสอง  (จริยา
ตันตระ)  ขั้น  3  (โยคะตันตระ)  และขั้นสุดทาย (อนุตตระโยคะตันตระ)

ขั้นที่  1 (กริยาตันตระ)
เปนขั้นฝกกายและจิต  เชนการงดเวนการเสพของมึนเมา  งดอาหารประเภทเนื้อสัตว รักษา

พรหมจรรย  บูชารูปเคารพของเทพตาง ๆ ประกอบกับการฝกฝนจิตไปดวย
ขั้นที่  2 (จริยาตันตระ)
เปนขั้นฝกจิตทําสมาธิเบื้องตน  บูชารูปเคารพของเทพตาง ๆ โดยฟงคําส่ังสอนจากอาจารย

โดยตรง และทําการทดลองจิตที่ฝกไว โดยการเสพสิ่งที่เรียกวาตัณหาทั้งปวง
ขั้นที่ 3 (โยคะตันตระ)
เปนขั้นทําสมาธิจิตช้ันสูง
ขั้นที่  4  (อนุตตระโยคะ ตันตระ)
เปนขั้นจิตหลุดพนจากกิเลส ตัณหา  ทั้งปวงแลว  จะมีอิทธิฤทธิ์และกําลังอํานาจเหนือคน

ทั่วไป  ซ่ึงเรียกวา  "สิทธะ" (ผาสุข อินทราวุธ 2543 :15)
นอกจากขั้นตอนที่กลาวมาแลวนั้น ตันตรยาน ยังใหความสําคัญกับสิ่งที่ใชประกอบการฝก

กายและจิตเหลานี้ดวยกลาวคือ
1 มนตร  เปนปจจัยสําคัญของนิกายตันตระ  มนตประกอบดวยคําที่ไมมีความหมาย  ซ่ึง

วิวัฒนาการมาจากธารณีในวิทยาธรปฏก  ธารณีเหลานี้ปรากฎในพุทธศาสนามานานแลว ซ่ึงเปนที่นิยม
ของกลุมผูดอยการศึกษาที่ไมสามารถอานพระสูตรเขาใจไดจึงตองการที่จะทองจดจําพระสูตรสําคัญ
อยางยอ ๆ วัชรยานเชื่อวาธารณีมนตเหลานั้นหลังจากเมื่อกลาวมนตบทใดบทหนึ่งซํ้า ๆ กันจะไดส่ิงที่
ปรารถนาทั้งทางโลกและทางธรรม (หลุดพน)

2 โพธิจิต  หมายถึง การชําระจิตใจใหบริสุทธิ์  เจาของจิตนั้นจะตองพยายามควบคุมจิตของ
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ตนเองหากไมสามารถควบคุมจิตใจของตนได  จะตองเวียนวายอยูในสังสารวัฏ เพื่อชําระจิตใจให
บริสุทธิ์แลว จิตใจจะถูกยกระดับอยูในภูมิที่สูงขึ้นซึ่งภูมิของจิตหรือภูมิตาง ๆ ที่สําคัญปรากฏอยูในทศ
ภูมิกสูตร

3 อหังการ  หมายถึง  การรวมโพธิจิตเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกับเทพที่ตนบูชา โดยการ
ปฏิบัติโยคะ (การหลุดพนจากกิเลส ตัณหาทั้งปวง)

4 อัทวยะ  หมายถึง คติมหาสุข การรวมกันระหวาง ศูนยตากับความกรุณา ศูนยตาหมายถึง 
การหยั่งรู ความจริงของโลก   กรุณา หมายถึง ความเมตตา สงสาร และปรารถนาที่จะนําทางสรรพสัตว
สูความหลุดพน (ผาสุข อินทราวุธ 2543 :15-16)

 จากหลักและแนวคิดดังกลาวมาทั้งหมดของมหายานนิกายตันตระยานนี้  เปนสวนสําคัญ
และสงอิทธิพลกอใหเกิดสัทธิและนิกายตาง ๆ ตลอดจนพิธีกรรม ที่ปฏิบัติกันในประเทศแถบเอเชีย
ตะวันออก เชน จีน ญี่ปุน  เนปาลและธิเบต

พุทธศาสนานิกายตันตระในดินแดนตางๆ
พุทธศาสนานิกายตันตระ จากการศึกษาพบวาไดพัฒนาแนวความคิดทางดานวิธีปฏิบัติ

แตกตางไปจากนิกายอ่ืนๆ ทั้งยังเปนนิกายที่สรางรูปแบบของพิธีกรรมตางๆในพุทธศาสนาดวย ซ่ึงนอก
จากจะเจริญขึ้นอยางมั่นคงในธิเบตและเนปาลแลว ยังสงอิทธิพลไปยังดินแดนใกลเคียงอื่นๆดวย

1 นิกายตันตระในจีน
นิกายตันตระในจีน เปนสายมันตรยาน และจะเรียกวานิกายมันตรยาน ซ่ึงตรงกับภาษา

จีนวา "เจินเอิ้น"  โดยเขามาในจีนราวพุทธศตวรรษที่ 13 โดยอาจารย วัชรโพธิและอโมฆะวัชระ จาก
อินเดีย โดยนิกายนี้ไดนําเอาหลักธรรมและพิธีกรรมตางๆ จากอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงพุทธ
ตันตระไดเจริญขึ้นอยางมาก โดยการอุปถัมภของราชวงศปาละ  ตอมาสมัยราชวงศหยวนจีนไดรับอิทธิ
พลตันตระแบบลามะจากธิเบต เนื่องจากพระเจากุบไลขานทรงเลื่อมใสในลัทธิดังกลาวดวย ตันตระใน
จีนนี้ถือคัมภีรไวโรจนสูตร และ วัชรเลขสูตรเปนคัมภีรสําคัญ(ผาสุข  อินทราวุธ 2543 : 182)

2 นิกายตันตระในมองโกเลีย
ตันตระในมองโกเลียนั้นเปนสายมันตรยานเหมือนจีน และยังมีลัทธิลามะแบบธิเบตปนอยู

ดวยเชนกัน ซ่ึงเขามาในสมัยของพระเจากุบไลขาน(สมัยราชวงศหยวนของจีน) ราวพุทธศตวรรษที่ 20-
21 (เสถียร  โพธินันทะ 2515)  กอนที่พุทธศาสนาจะเขามานั้นชาวมองโกเลียนับถือลัทธิชามัน ซ่ึงคลาย
กับลัทธิบอนปะในธิเบต ซ่ึงลัทธินี้มีอิทธิพลอยางมากตอชาวมองโกเลีย(บุณย  นิลเกษ 2526)
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ลัทธิลามะในมองโกเลียนั้นเปนแบบของนิกายเคลุคปะ หรือหมวกเหลือง ในธิเบต ซ่ึงหลัง
จากที่เขามาแลว 200 ปหลัง อิทธิพลของนิกายนี้กลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตชาวมองโกเลียในทุกดาน 
เชน ศิลปกรรม  วรรณกรรม  ปรัชญา การศึกษาตางๆ  สถาบันสงฆเปนศูนยกลางของทุกอยาง ทั้งการ
ปฏิบัติศาสนกิจและพิธีกรรมตางๆดวย(ผาสุข อินทราวุธ 2543  : 50)

3 นิกายตันตระในเนปาล
พุทธศาสนาไดเขาสูเนปาลในรัชสมัยของพระเจาอโศกมหาราช ซ่ึงพระองคทรงสงสมณ

ทูตไปเผยแพรศาสนาที่ แควน แคชเมียรและบริเวณใกลเคียงและไดเสด็จไปนมัสการสังเวชนียสถานที่
ลุมพินีและสรางเสาหินขนาดใหญไวเปนหลักฐานดวย ซ่ึงพระองคไดทรงสรางจารึกดวยเชนกัน(250 ป
กอนคริสตศักราช)ซ่ึงสังเวชนียสถานดังกลาวเปนสถานที่ประสูติของพระพุทธเจา(Shakya 1986 : 7)

พุทธศาสนาในยุคแรก ๆ ของเนปาลนั้นเปนแบบเถรวาทตอมาราวพุทธศตวรรษที่ 7 พุทธ
ศาสนานิกายสรวาสติวาทินก็ไดเจริญขึ้นในเนปาล

ตอมาราวพุทธศตวรรษที่  14  พุทธศาสนามหายานตันตระไดเจริญขึ้นในแควนแคชเมียร
ไดเขามามีอิทธิพลในเนปาล จึงสงผลใหพุทธศาสนามหายานตันตระสายวัชรยานและมันตรยานไดเขา
มาเจริญอยูในเนปาลดวย และราวพุทธศตวรรษที่ 15 แควนแคชเมียรไดถูกกองทัพอิสลามรุกรานสงผล
ใหพระสงฆจํานวนมากหลบหนีเขามาอยูในเนปาลและธิเบต(ผาสุข อินทราวุธ 2543)  ซ่ึงพุทธศาสนา
ตันตระไดเจริญขึ้นอยางมากในเนปาลซึ่งในตํานานหลายเรื่องก็กลาวถึง เชน สวยมภูปุราณะ เปนตน
และตอมาไดเกิดนิกายยอยขึ้นอีก 4 นิกายคือ 1.สวาภาวิกะ 2.ไอศวริก 3.การมิกะ 4.ยาติกระ และไดรับ
การนับถือมาจนถึงปจจุบัน (บุณย  นิลเกษ 2526)

แตอยางไรก็ตามพุทธศาสนาในเนปาลหลังพุทธศตวรรษที่  19 -20 เปนตนมาก็เร่ิมเสื่อมลง
พระสงฆรุนหลังตางก็ไมสามารถดํารงสมณเพศและรักษาพระวินัยได จึงพากันลาสิขาบท โดยแตงงาน
มีครอบครัวและยึดอาชีพชางทอง , รับจางประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ภายในวัดซึ่งคลายกับนักบวชใน
ศาสนาฮินดู ตอมาภายหลังพุทธศาสนาในเนปาลไดเรียกตัวเองวา "เนวาธพุทธร" เกิดจากการผสมผสาน
พุทธศาสนากับศาสนาฮินดู โดยการนําเอาหลักการของฮินดูมาอธิบายในรูปของพุทธศาสนา(ผาสุข 
อินทราวุธ 2543 : 43)

4 นิกายตันตระยานในธิเบต
เมื่อราวพุทธศตวรรษที่  11  พุทธศาสนาเริ่มแพรหลายเขาสูธิเบต ซ่ึงนักประวัติศาสตรสวน

ใหญลงความเห็นวาตรงกับรัชสมัยของพระเจา สรองตะสันคัมโป ซ่ึงพระองคไดรวบรวมแผนดินธิเบต
ใหเปนปกแผนและแผอิทธิพลไปยังดินแดนใกลเคียงดวย พระองคไดอภิเษกกับพระธิดาของกษัตริยเน
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ปาลนามวา "ภฤกุฏี"และพระธิดาของกษัตริยจีนนามวา "บุนเซงกงจู" ซ่ึงพระมเหสีทั้งสองพระองคเปน
ผูชักนํากษัตริยธิเบตเขาสูพระพุทธศาสนา(อภิชัย โพธิประสิทธิศาสต 2527 : 328)

กอนที่พุทธศาสนาจะเขามาในธิเบตนั้นชาวธิเบตยังนับถือลัทธิบอนปะหรือษมัณคือการ
นับถือส่ิงเหนือธรรมชาติตาง ๆ ซ่ึงคลายกับลัทธิเตาของจีน (ผาสุข อินทราวุธ,2543)พระเจาสรองตะสัน
คัมโปทรงสงราชบัณฑิตไปศึกษาพุทธศาสนาที่อินเดีย เนปาล และจีน หนึ่งในนั้นคือ ธอนมิสัมโภตะซึ่ง
เมื่อกลับมาไดแปลคัมภีรมหายานออกเปนภาษาธิเบตไดแก กรัณฑวยุหสูตร รัตนเมฆสูตร ปาฏิโมกข
สูตรและยังไดคิดประดิษฐอักษรธิเบตขึ้นดวย(อภิชัย โพธิประสิทธิศาสต 2527 : 313)

พระเจาสรองตะสันคัมโป ทรงโปรดใหสรางมหาวิหารโปตะระซึ่งตอมากลายเปนที่
ประทับขององค ทะไลลามะ และสรางวัดใหญ ๆ ในธิเบตอีกหลายแหง

เมื่อเขาสูรัชสมัยของพระเจาถิสรองเดตสัน พระองคมีความสามารถในการสงคราม ทรง
เคยยกทัพไปตีมณฑลฮุนหนําและนครเชียงอานของจีน พระองคทรงมีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาโดย
การชักนําของพระมารดา ตอมาราชครูศานติรักษิตไดแนะนําใหอัญเชิญ คุรุปทมสมภพ ซ่ึงเปน
คณาจารยในลัทธิตันตระ เขามาในธิเบต เมื่อพุทธศักราช 1290 (ผาสุข  อินทราวุธ 2543 : 44)

คุรุปทมสมภพไดทําใหประชาชนเลื่อมใสเปนอันมาก และไดนําพิธีเซนพลียักษ  ภูตผี
ปศาจ และลัทธิบอนปะ ซ่ึงเปนคตินอกพุทธศาสนาเขาไปผสม จนกลายเปนลัทธิลามะในที่สุด

พุทธศักราช  1409  ตรงกับรัชสมัยของพระเจาวัลปสัน ซ่ึงเปนพระราชนัดดาของพระเจาถิ
สรองเดตสัน รัชกาลนี้ไดทําการแปลคัมภีรและอรรถกถาตางๆ ของคุรุนาคารชุน อารยเทพและวสุพันธุ 
และสรางวัดในลัทธิลามะขึ้นจํานวนมาก ตอมาพุทธศักราช 1518 อติศะ ภิกษุชาวอินเดียไดเขามาปรับ
ปรุงแกไขวิธีปฏิบัติของลัทธิลามะใหม และไดแตงคัมภีรที่เกี่ยวกับลัทธิลามะ โดยไดกอตั้งนิกายกดัม
ปะขึ้นดวยเชนกัน (ผาสุข  อินทราวุธ2543 : 45)

พุทธศตวรรษที่  18 ลัทธิลามะไดเจริญขึ้น โดยไดรับการสนับสนุนจากพระเจากุบไลขาน
(ตนราชวงศหยวน)เนื่องจากพระองคทรงเลื่อมใสลัทธินี้มาตั้งแตคร้ังบรรพบุรุษของพระองค และยังได
สรางวัดลามะขึ้นในมองโกเลียและจีนอีกดวย  ประมุขลามะนิกายสัสกยะไดรับการสนับสนุนจาก
กษัตริยราชวงศหยวนทุกพระองค

เมื่อเขาสูสมัยราชวงศหมิง กษัตริยราชวงศหมิง ทรงไดแตงตั้งประมุขลามะในลัทธิอ่ืนใหมี
ฐานะทัดเทียมกันหมด  เพื่อลดทอนอํานาจของประมุขลามะนกิายสัสกยะลง

พ.ศ. 1950 นักบวชลามะชื่อ ตสองขะปะ (tsong khapa)ไดทําการแกไขและปรับปรุงวิธี
ปฏิบัติเดิมของนิกายกะดัมปะขึ้นใหมและเปลี่ยนชื่อเปน นิกายเคลุคปะ  ประพฤติพรหมจรรย  ถือปาฏิ
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โมกขสังวรศีล ตลอดจนศึกษาพระปริยัติธรรมอยางเครงครัดโดยนุงหมสีเหลือง ซ่ึงแตกตางจากนิกาย
เดิมที่นุงหมสีแดง สงผลใหลามะแบงเปน  2  นิกาย คือ นิกายหมวกแดง นับถือคุรุปทมสมภพเปน ปฐ
มาจารย  และนิกายหมวกเหลือง นับถือตสองขะปะ เปนปฐมาจารย(อภิชัย โพธิประสิทธิศาสต 2527: 
314)

พ.ศ. 2138  เมื่อกษัตริยตาดมองโกลตีธิเบตได ไดมอบอํานาจการปกครองธิเบตทั้งหมดแก
นัควังโลษัง ประมุขในนิกายเคลุคปะ หลังจากนั้นมาอํานาจของธิเบตไดขึ้นอยูกับประมุขลามะเพียงผู
เดียว  โดยมีกษัตริยจีนรับรองอํานาจและไดพระราชทานนาม "ทไล" แปลวา"กวางขวางดั่งทะเล"อีก
ดวย(ผาสุข  อินทราวุธ 2543 : 46)

ทไลลามะนัควังโลษัง ไดทําการปรับปรุงแกไขเรื่องราวตางๆใหเขากับเรื่องของพระ
โพธิสัตวอวโลกิเตศวรอวตารลงมาเกิดเปนมนุษยเพื่อปกครองธิเบตและลามะลัทธิอ่ืนก็ยอมรับ ดังนั้น
องคทไลลามะจึงเปนผูปกครองทั้งฝายอาณาจักรและศาสนจักรตั้งแตนั้นเปนตนมา

จากการศึกษาพบวาประชาชนชาวธิเบตสวนมากจะเปนนักบวชในศาสนาถึง 1 ใน 3 ของ
ประชากรทั้งหมด ดังนั้นงานหัตถกรรมสวนใหญมักจะเปนการผลิตของใชในพิธีกรรมทางศาสนา ได
แก กระบอกมนต ทําดวยโลหะมีดามถือและหมุนได ภายในบรรจุอักษรมนต นอกจากนี้ยังพบ การปก
เสาสูงปลายผูกผืนผาจารึกมนต ไวใหลมพัด ซ่ึงชาวธิเบตเชื่อวาจะไดอานิสงสมาก(คงเปนตนแบบของ
ตุงในภาคเหนือของไทย) (ผาสุข  อินทราวุธ 2543:46)

นิกายสําคัญของลัทธิลามะ
1 นิกายเคลุคปะ
เดิมเรียกวา นิกายกะดัมปะ  เปนนิกายที่ใหญที่สุด นิกายนี้ใชหมวกเหลือง และนับถือตสอง

ขะปะ เปนปฐมาจารย นับถือพระวัชรธร เปนพระอาทิพุทธ ทไลลามะทุกพระองคมาจากนิกายนี้
2 นิกายสัสกยะ
นิกายนี้ใชหมวกแดงเปนสัญลักษณ  ไดแกไขมาจากลัทธิลามะเดิมโดยใชแนวของอติศะ

บางประการ นับถือพระวัชรสัตวเปนพระอาทิพุทธ
3 นิกายยิงมะปะ
นิกายนี้ไมยอมแกไขแนวปฏิบัติแบบเดิม และมีหลายนิกายยอย แตรวมเรียกวา ยิงมะปะ ใช

หมวกสีแดงของนิกายเกาเปนสัญลักษณ นับถือ คุรุปทมสมภพเปนปฐมาจารย และนับถือพระสมันต
ภัทรเปนพระอาทิพุทธ(ผาสุข  อินทราวุธ 2543: 47)
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พิธีกรรมและประเพณีสําคัญของพุทธศาสนานิกายตันตระ
พิธีกรรมและประเพณีสําคัญของพุทธศาสนาตันตระนั้นสวนมากจะปฏิบัติกันในประเทศธิ

เบต และเนปาล ซ่ึงพุทธศาสนาลัทธิดังกลาวไดเจริญขึ้น ซ่ึงพิธีกรรมสวนใหญจะปฏิบัติกันเกือบตลอด
ปและแทบทุกสวนของประเทศธิเบต โดยพิธีกรรมเหลานี้นักบวชลามะจะเปนผูประกอบพิธีกรรม และ
มักจะเกี่ยวเนื่องกับพระวินัยและหลักธรรมตางๆ ตลอดจนเหตุการณสําคัญในพุทธประวัติฝายมหายาน 
ซ่ึงที่สําคัญมีดังนี้

1.เทศกาลรําลึกการแสดงมหาปาฏิหาริยที่เมืองศราวัสติ จะมีขึ้นระหวางวันที่ 10-15 วันแรก
ของเดือนแรกของทุกป เทศกาลนี้แสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของพุทธศาสนาที่สามารถไดรับการนับ
ถือมากกวาความเชื่ออ่ืนๆในธิเบต

2.เทศกาลรําลึกการประสูติ ตรัสรู และปรินิพพานของพระพุทธเจา (คลายกับวันวิสาขบูชา)
และจะมีขึ้นชวง7-15วันแรกของเดือนที่ 4 ของทุกป

3.พิธีฉลองการแสดงปฐมเทศนาของพระพุทธเจา จะมีขึ้นชวง 4 วันแรกของเดือนที่ 6 ของ
ทุกป

4.พิธีฉลองการเสด็จลงจากสวรรคช้ันดาวดึงสของพระพุทธเจา ซ่ึงจะมีขึ้นในเดือนที่ 9 
ของทุกป

5.เทศกาลรําลึกการแสดงสูตรกาลจักรตันตระ ซ่ึงเปนการแสดงสูตรตันตระครั้งแรกของ
พระพุทธเจา ที่เมือง Sri Dhanyakataka  (อมราวดี)(บริเวณอินเดียตะวันออก) ซ่ึงจะมีในชวง 15 วันแรก
ของเดือนที่ 3 ของทุกป และจะมีขึ้นตามศาสนสถานแตละแหงที่สําคัญของนิกายตันตระทั้งหมดดวย 
โดยนิกายสําคัญของตันตระ จะแสดงหลักธรรมสําคัญของแตละนิกายออกมาในวันนี้ดวยเชนกัน และ
จัดวาเปนเทศกาลที่สําคัญของชาวพุทธตันตระอีกดวย(Tucci 1978 : 147-148)

เทศกาลที่กลาวมานั้นเปนเทศกาลที่ชาวธิเบตปฏิบัติกันเปนประจําทุกป นอกจากนี้แลวยังมี
พิธีกรรมอื่นๆอีกที่ปฏิบัติกันเฉพาะในแตละนิกาย และลัทธิตางกันไปดวย สวนมากจะเกี่ยวของกับ
ความเชื่อเดิมและลัทธิลามะเดิม

พิธีกรรมสําคัญของนิกายยิงมะปะนั้นสวนมากจะเกี่ยวของกับ ปฐมาจารยของนิกาย คือ คุรุ
ปทมสมภพ  ซ่ึงจะมีขึ้นทุก 3 เดือนของทุกป

ในนิกายสัสกยปะ จะมีพิธีสวดสูตรตางๆ แกเทพเหวัชระ ชวง 7-15 วันแรกของเดือนที่ 4 
ของทุกป และชวง 4 วันแรกของเดือนที่ 6 จะมีเทศกาลอรหันต(Arhat) โดยจะมีการจุดตะเกียงนับพัน
ทั่วเมือง ชวงวันที่ 22-29 วันแรกของเดือนที่ 9 จะมีพิธีกรรมไลผี(gtor zlog) เพื่อปดเปาส่ิงชั่วรายและ 
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เพื่อบูชา เทพ และเทพีตางๆอีกดวย( Tucci 1978 : 148)
ในพิธีกรรมสวนมากจะมีบทสวดเปนสวนสําคัญ โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการบูชา

เทพและเทพีตางๆ บทสวดเหลานี้จะแบงเปน 3 สวนสําคัญ ไดแก สวนแรก เพื่อพระพุทธเจา สวนที่สอง 
เพื่อพระธรรมและหลักธรรมตางๆ และสวนสุดทาย เพื่อความเปนสุขและปลอดภัยของชุมชน โดยการ
ทองบทสวดซ้ําๆกันหลายครั้ง โดยมีวัตถุประสงค คือ เพื่อบรรลุถึงความเห็นแจงทางปญญา และหลุด
พน ซ่ึงพิธีกรรมสวนใหญจะแบงเปนขั้นตอนไดดังนี้

1.การแสดงความเคารพ
2.การสารภาพบาป
3.แสดงความยินดีตอพระพุทธเจา
4.ขอใหพระพุทธเจาแสดงหลักธรรมตางๆ
5.ขอใหพระโพธิสัตวละทิ้งการเขาสูนิพพานและชวยเหลือสรรพสัตวใหพนทุกข
6.ผูเขารวมพิธีทําบุญดวยผลไมและอาหาร
ซ่ึงขั้นตอนทั้งหมดนี้จะทําพรอมกับการรองเพลงศักดิ์สิทธิ์และบทสวดตางๆ
เทศกาลและพิธีกรรมตางๆของธิเบตที่ปฏิบัติกันมาจนปจจุบันนั้น สวนมากจะมาจากการ

ดัดแปลงและปรับปรุงจาก พิธีกรรมเกาแกของลัทธิลามะ หรือจากนิกายเคลุคปะ ซ่ึงพิธีกรรมที่กลาวมา
ทั้งหมดนั้นเปนพิธีกรรมที่ทําตามปฏิทินเทศกาลของธิเบต แตอยางไรก็ตาม ยังปรากฏพิธีกรรมอื่นๆอีก
ที่ปฏิบัตินอกเหนือจากนี้ เชน พิธีกรรมที่เรียกวา bkra shis dgu rtsega เปนพิธีกรรมเกี่ยวกับการพยากรณ 
หรือการทํานายเหตุการณตางๆที่จะเกิดขึ้นในปถัดไป ซ่ึงจะเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของชาวธิเบต 
โดยจะจัดใหมีขึ้นระหวางวันที่ 30 ของเดือนสุดทายของปจนถึงเย็นวันที่ 15 ของเดือนแรกในปถัดไป 
ซ่ึงจะมีการแสดงดนตรีและบทสวดตางๆ เพื่อขจัดสิ่งชั่วรายและภูตผีตางๆ ที่ชาวธิเบตเชื่อวาจะออกมา
ทํารายในกลางดึกของชวงเวลาดังกลาว(Tucci 1978 : 149)

อุปกรณสําคัญท่ีใชในพิธีกรรมพุทธตันตระ
1 วัชระและกระดิ่ง
สวนใหญจะใชในพิธีสวด โดยการแสดงทาทางในลักษณะตางๆตามคัมภีร เหมือนการสง

สัญลักษณตางๆ โตตอบกับเทพเจา ซ่ึงจะทําไปพรอมกับการสวดมนตเพื่อบูชาเทพเจาและพระโพธิสัตว 
ในแตละองค(ดูภาพที่1,4)
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2 หมอน้ํา
ใชในพิธีสวดเชนเดียวกับวัชระและกระดิ่ง ใชลางพระพักตรรูปเคารพ เทพเจาตางๆ หรือ

แมแตการพรมน้ํา สวนมากหมอน้ําจะมี 2 ลักษณะ เปนหมอมีพวยธรรมดา และเปนหมอมีพวยท่ีประดับ
ดวยหางนกยูง ซ่ึงอาจจะใชใสน้ํา หรือเมล็ดพืชตางๆ แลวแตพิธีกรรม และทําในวัสดุตางๆกัน เชน ทอง 
เงิน ทองแดง หรือแมแตดินเผา

3 ชามและถวย
พบในแทบทุกพิธีกรรมของตันตระ ใชใสอาหาร เมล็ดพืช เมล็ดขาว ขนม น้ํา ตลอดจนผล

ไมดวย วัสดุที่ทําจะคลายกับหมอน้ําทั่วไป เชน ดินเผา โลหะ แตจะมีเฉพาะบางพิธีกรรมเทานั้นที่จะทํา
จากวัสดุพิเศษอื่นๆ เชน พิธีกรรมไลผี ถวยจะทําจากกะโหลกสัตวหรือมนุษย(ดูภาพที่ 2)

4 หอยสังข
ใชในพิธีสวดทั่วไป บางครั้งใชเปนเครื่องดนตรี หรือแมแตเครื่องบูชาเทพเจา โดยใส

กํายานและเครื่องหอมตางๆลงไป(ดูภาพที่ 3)
5 กํายานและเครื่องหอมตางๆ
พบแทบทุกพิธีกรรมของตันตระ โดยจะถูกใสลงในภาชนะรูปแบบตางๆกัน แลวแตพิธี

กรรม เพื่อบูชาเทพเจาและพระโพธิสัตวตลอดจนสรางบรรยากาศใหศักดิ์สิทธิ์ขึ้น
6 โคมไฟและตะเกียง
สวนมากจะใชตกแตง และประดับ ตามศาสนสถานตางๆ ในชวงเวลาที่มีเทศกาลทาง

ศาสนาที่สําคัญ หรือบางครั้งถูกใชเปนเครื่องบูชาดวย เชน ในพิธีกรรมการทํามณฑล เปนตน
7 เคร่ืองดนตรี
การแสดงดนตรี และการเตนรําในพิธีกรรมของธิเบตนั้นจะเปนสวนสําคัญ และมักจะพบ

เห็นบอยครั้ง โดยทําประกอบกับการสวดมนตและพิธีสวดตางๆ หรือใชเปนส่ิงบอกขั้นตอนของพิธี
กรรม สงสัญญาณ เรียกประชุมนักบวช ตลอดจนการสรางบรรยากาศใหนาเกรงขามและศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงที่
พบนั้นมีดังนี้

1.ฉิ่ง,ฉาบ
2.ฆอง 9 วง, ฆองเล็ก,ฆองใหญ(ตีสงสัญญาณ)
3.กลอง(ใชในพิธีไลผี)
4.หอยสังข
5.ปธรรมดา,ปจีน,ปยาว,ปส้ัน(ใชในพิธีไลผี)
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6.ฟลุต(Tucci 1978  : 118-119)(ดูภาพลายเสนที่ 1)
อุปกรณและเครื่องมือตางๆเหลานี้ มักจะใชในพิธีกรรมสวนใหญของพุทธตันตระในธิเบต 

โดยมีวัตถุประสงคในการใชแตกตางกันออกไป ดังไดกลาวไปแลวขางตน นอกจากนี้อุปกรณบางอยาง
ยังใชเปนสัญลักษณแทนความหมายตางๆอีกดวย เชน กระจก มีความหมายแทนการมองเห็น,ฉิ่ง แทน
การไดยิน,หอยสังขใสกํายาน แทนการไดกล่ิน,หมอหรือชามใสอาหาร แทนการรับรสและ ผา แทนการ
สัมผัส เปนตน นอกจากอุปกรณที่ใชในพิธีกรรมแลว ยังพบสิ่งที่ใชตกแตงอาคารศาสนสถานตางๆอีก
ดวย เชน ผาที่มีลักษณะ แคบๆ ยาวๆ เปนสีรุง ใชผูกติดกับหัวมังกรบริเวณเสาของอาคาร และผาที่มีรูป
รางคลายรมเล็กๆใชผูกติดกับเพดาน ระหวางเสาภายในอาคาร เปนตน

นอกจากนี้ยังพบอุปกรณที่ใชในขบวนแหตางๆ ในแตละพิธีกรรมดวย เชน ธงที่มีลักษณะ
เปนรูปสามเหลี่ยม ผูกกับไมยาว , ผาที่มีลักษณะคลายฉัตรเล็กๆ และ ธงที่มีลักษณะเปนผาผืนยาวทํา
ดวยสีหลากสี และลวดลายตางๆกัน(คลายตุงในภาคเหนือ) ซ่ึงจะพบในการทําพิธีกรรมมณฑล
(Mandala ritual)(Tucci 1978)

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทท่ี 3

การเขามาของพุทธศาสนาในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย

กอนที่จะกลาวถึงการเขามาของพุทธศาสนาในเขตภาคเหนือตอนบนนั้น ขอกลาวถึง
การเขามาของพุทธศาสนาในภูมิภาคของเอเชียตะวันออกเฉียงใตกอน เนื่องจากดินแดนเหลานี้มี
ความสัมพันธและเกี่ยวของกันอยางมากมายในหลายดานดวยกัน เชน การเมือง การคา เศรษฐกิจ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนพุทธศาสนา

การเขามาของพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต

หลักฐานทางดานเอกสารคือคัมภีรมหาวงศของลังกา  กลาววา พุทธศาสนาเขามาใน
ดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต ตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ 3 ตรงกับรัชสมัยของพระเจาอโศก
มหาราช ที่ทรงสงสมณทูตออกเผยแผศาสนาหลังจากการทําสังคายนาพระไตรปฎกครั้งที่ 3 เสร็จ
ส้ินลง หนึ่งในดินแดนเหลานั้นคือ สุวรรณภูมิ ซ่ึงนักวิชาการสวนใหญเห็นวา คือ ดินแดนเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตปจจุบัน

นอกจากนี้ในวรรณกรรมสําคัญของอินเดีย ไดปรากฏชื่อของสุวรรณภูมิดวย เชน รา
มายณะ มหาภารตะ วายุปุราณะ หรือแมแตในชาดกอยางพระมหาชนกก็ตาม โดยไดกลาวถึงการ
เดินทางของพระมหาชนกมากับเรือพอคา ที่ช่ือวา สุมุทรสุระ(Sumudrasura) เพื่อเดินทางมาสุวรรณ
ภูมิ( Weatley 1961)

วรรณกรรมทางพุทธศาสนาอื่นๆ เชนชาดก มิลินทปญหา ตลอดจน มหานิเทศ ได
ปรากฏชื่อของ สุวรรณภูมิ วาเปนดินแดนแหงความมั่งคั่งรํ่ารวย ผูใดตองการแสวงหาโชค และ 
ความร่ํารวยจะตองเดินทางมาดินแดนนี้ ซ่ึงนอกจากจะกลาวถึงสุวรรณภูมิแลว ยังไดกลาวถึงบริเวณ
สําคัญของดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใตดวย เชน ตักโกละ (Takkola), ตามพรลิงค (Tambralinga) 
(Chandra 1977)

เอกสารตางๆดังกลาวมานี้ มีอายุอยูในชวงราว คริสตศตวรรษที่ 1-2 ทั้งสิ้น สวน
เอกสารและบันทึกของชาวจีน ยังไดกลาวถึงการตั้งถ่ินฐานของพอคาชาวอินเดียตามเมืองทาโบราณ
ตางๆ ที่กระจายตัวอยูตามคาบสมุทรมาเลย ตั้งแตราวตนคริสตศตวรรษถึง คริสตศตวรรษที่ 2 ซ่ึง
นอกจากพอคาแลวยังปรากฏพระและนักบวช ทั้งในศาสนาพราหมณและพุทธ(Weatley 1961)
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กลุมคนเหลานี้บางคนไดเขามาตั้งถ่ินฐาน ตามเมืองทาตางๆ และไดแตงงานกับคนพื้น
เมืองในแถบนี้ โดยไดนําความรูและความเชื่อตางๆเขามาเผยแพรใหกับคนแถบนี้ จนพัฒนาเปน
สังคมที่มีระบบมากขึ้น ตามพื้นฐานวัฒนธรรมแบบอินเดีย ทั้งแบบพราหมณและพุทธ(Rawson
1990) (Weatley  1961)

การเดินทางของชาวอินเดียในขณะนั้น สวนใหญจะมาจากการเดินทางติดตอคาขาย
จากอินเดียไปสูจีน โดยใชเสนทางผานคาบสมุทรมาเลย และเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงหลักฐาน
ทางดานจารึกเกาสุดที่ยืนยันถึงการเดินทางเขามาของชาวอินเดียคือจารึกที่เมืองVocanh ในประเทศ
เวียดนาม ซ่ึงเปนจารึกภาษาสันสกฤต( Indrawooth  1992 : 163)

นอกจากนี้ยังพบจารึกอื่น ๆ ที่ยืนยันถึงการเดินทางเขามาของชาวอินเดียเชน จารึกตรุ
มา (Taruma) ของชวา จารึกศรีเกษตร ( Weatley 1961) ซ่ึงพอจะสามารถสรุปถึงเสนทางหลักของ
การเขามาของวัฒนธรรมอินเดียได 2 ทางคือ เสนทางแรกผานเขามาทางตอนบนของคาบสมุทรมา
เลยหรือบริเวณดินแดนทางเหนือแถบประเทศพมาปจจุบัน เสนทางที่ 2 ผานเขามาทางตอนลางของ
คาบสมุทรมาเลย หรือบริเวณประเทศมาเลเซียและหมูเกาะอินโดนิเซียปจจุบัน

จากหลักฐานทางดานเอกสารอาจสรุปไดวา พุทธศาสนาเขามายังดินแดนเอเชียตะวัน
ออกเฉียงใต ราวพุทธศตวรรษที่ 2 - 6 โดยสวนมากจะมาจากการติดตอคาขายของพอคาชาวอินเดีย
กับจีนโดยใชเสนทางผานมายังดินแดนแถบนี้ โดยอาศัยเปนเมืองทาขนถายสินคา ซ่ึงปรากฏทั่วไป
ตามคาบสมุทรมาเลย นอกจากพอคาแลวพระหรือนักบวชไดเดินทางเขามาดวยเชนกัน

สวนหลักฐานทางดานโบราณคดีกลาวคือ หลักฐานศิลปกรรมตาง ๆ ที่เนื่องในพุทธ
ศาสนาพบหลักฐานเกาสุดมีอายุไมเกินไปกวาพุทธศตวรรษที่ 8 โดยไดพบพระพุทธรูปแบบ
อมราวดีจากลุมแมน้ํากฤษณา-โคทาวรี ตามเมืองทาโบราณและแหลงโบราณคดีหลายแหงในดิน
แดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงพระพุทธรูปดังกลาวเปนแบบนิยมในอินเดียสมัยราชวงศ อิกษวากุ 
ซ่ึงก็เปนหลักฐานยืนยันไดวาเมืองทาตาง ๆ เหลานี้มีพระและนักบวชในศาสนาพุทธไดติดตามพอ
คาชาวอินเดียเขามา และไดนําศาสนาเขาเผยแพรดวยเชนกัน เมืองทาโบราณเหลานี้บางแหงไดเจริญ
สืบตอมาและกลายเปนศูนยกลางทางศาสนาพุทธ และมีหลายเมืองไดรับอิทธิพลและพบหลักฐาน
ทางโบราณวัตถุที่เนื่องในพุทธศาสนาดวย(ผาสุข อินทราวุธ 2542)
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เมืองอูทอง
ตั้งอยูบริเวณภาคกลางของประเทศไทยปจจุบัน บริเวณจังหวัดสุพรรณบุรี พบหลักฐาน

ดานประติมากรรม ทั้งดินเผาและปูนปน ใชเปนสวนประดับศาสนสถาน ทั้งสถูปและวิหาร เปน
ศิลปะแบบอมราวดีตอนปลาย ซ่ึงพบรูปประติมากรรมพระสาวก 3 องคอุมบาตร ลักษณะการหม
จีวรเปนแบบอมราวดี และ พบประติมากรรมพระพุทธรูปนาคปรก ซ่ึงเปนแบบอมราวดีเชนกัน ซ่ึง
มีอายุราว พุทธศตวรรษที่ 8 - 10

เมืองไบกถโน
ตั้งอยูบริเวณฝงตะวันตกของแมน้ําอิรวดี บริเวณภาคกลางของประเทศพมา พบหลัก

ฐานจากการขุดแตงโบราณสถานหมายเลข 2 ในเมือง โดยพบวาผังอาคารดังกลาวมีรูปแบบเหมือน
ผังอาคารหมายเลข 20 ที่เมืองนาคารชุนโกณฑะ บริเวณลุมแมน้ํากฤษณาประเทศอินเดีย ซ่ึงเปนศูนย
กลางทางพุทธศาสนาในอินเดียขณะนั้น โบราณสถานดังกลาวมีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 9 -10
(Stargardt 1991 : 192)

เมืองศรีเกษตร
เปนเมืองหลวงเกาของชาวปยู ตั้งอยูบริเวณภาคกลางของประเทศพมาปจจุบัน พบหลัก

ฐาน จารึกที่เปนแผนทองคํา 2 แผน ที่แหลงโบราณคดีมวงคัน(Maunggan) รวมถึงแผนหินที่เปน
จารึก แตแตกเปน 3 ช้ิน ตอมานักโบราณคดีชาวฝรั่งเศส ไดพบคัมภีรที่ทําจากแผนทองคําเปลว 
จํานวน 20 แผน ซ่ึงตัวอักษรในจารึกที่กลาวมาทั้งหมดนั้น ใชตัวอักษรแบบเดียวกัน และเปนตัว
อักษรแบบเตกูลู ของอินเดียใตซ่ึงคลายกับตัวอักษรของพวกกะดัมพะ (Kadampbas) แตแตกตางกัน
เล็กนอย นักวิชาการดานจารึกเรียกวาอักษรปยู มีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 11-12 ( Finot 1912) นอก
จากนี้ยังพบพระพิมพดินเผาจํานวนมาก แสดงภาพพระพุทธเจาประทับนั่ง ใตบัลลังกมีจารึกคาถา เย 
ธมมาฯ เปนภาษาบาลีและสันสกฤต ซ่ึงจารึกนี้มีอายุอยูชวงเดียวกับจารึกแผนทองคําที่กลาวมาแลว

แตอยางไรก็ตามยังไดพบพระพิมพในลักษณะอื่นอีกดวย คือ พระพิมพแสดงภาพพระ
พุทธเจาเคียงขางดวยพระโพธิสัตว อวโลกิเตศวร และ เมไตรย มีจารึกคาถา เย ธมมาฯ เปนภาษา
สันสกฤต ใชตัวอักษรเทวนาครี และพบประติมากรรมสําริดรูปพระโพธิสัตวอวโลกิเตศวร 4 กร 
อายุราวพุทธศตวรรษที่ 12-13 (ผาสุข อินทราวุธ 2542 : 152)

ซ่ึงหลักฐานที่กลาวมาทั้งหมดนั้น อาจสรุปไดวา เมืองนี้มีอิทธิพลของพุทธศาสนาทั้ง 2 
นิกาย คือ มหายาน และ เถรวาท เจริญควบคูกันไป
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เมืองออกแกว(Oc Eo)
ตั้งอยูทางตะวันออกเฉียงใตของประเทศเวียดนามปจจุบัน พบหลักฐาน คือ หัวแหวน 

ที่สลัก คาถา เย ธมมาฯ เปนภาษาสันสกฤต มีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 7-8 โดยนักวิชาการสวนใหญ
สันนิษฐานวา เมืองนี้เปนเมืองทาโบราณของรัฐฟูนัน ซ่ึงเปนรัฐโบราณรุนแรกในดินแดนเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต(ผาสุข อินทราวุธ 2542 : 68-69)

บริเวณภาคใตของประเทศไทย
บริเวณนี้พบแหลงโบราณคดีหลายแหลงที่เคยเปนเมืองทาทางการคาขาย ทั้งฝงตะวัน

ตกและตะวันออก เชน แหลงโบราณคดีบานทุงตึก จ.พังงา แหลงโบราณคดีบานควนลูกปด จ.กระบี่ 
แหลงโบรารณคดีวัดอัมพาวาส จ.สงขลา และแหลงโบราณคดีแหลมโพธิ์ จ.สุราษฎรธานี ดังไดพบ
หลักฐานสินคาตางๆ เชน ลูกปดตางๆ ตะเกียงสําริด เปนตน นอกจากนี้แหลงโบราณคดีหลายแหง
ยังพบหลักฐานทางพุทธศาสนาดวย คือ พบพระพุทธรูปทั้งที่ทําจากศิลา และสําริด ในเขตอําเภอพุน
พิน จ.สุราษฎรธานี อําเภอสุไหงโกลก จ.นราธิวาส และอําเภอสิชล จ.นครศรีธรรมราช ซ่ึงพระพุทธ
รูปดังกลาว เปนอิทธิพลพุทธศาสนาจากบริเวณลุมแมน้ํากฤษณา สมัยราชวงศอิกษวากุ(ผาสุข อินท
ราวุธ 2542 : 71)

หลักฐานที่พบในบริเวณตางๆที่กลาวมานี้ มีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 7-10 และเปนชวง
แรกที่ พุทธศาสนาเขามามีอิทธิพลในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงตอมาพุทธศาสนาไดเจริญ
ขึ้นเปนลําดับและเปนพื้นฐานสําคัญของอารยธรรมตางๆในดินแดนแถบนี้

จากหลักฐานทางดานเอกสารและโบราณคดีที่กลาวมาแลวขางตนนั้น สามารถ
สันนิษฐานไดวาพุทธศาสนาเขามาในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต จากการเดินทางติดตอคาขาย
ของชาวอินเดียโบราณ จากอินเดียไป จีน โดยใชเสนทางผานมาทางคาบสมุทรมาเลยและแหลมอิน
โดจีน โดยแบงเปน 2 เสนทางหลัก คือ เสนทางแรกจากอินเดียตอนใตผานมาทางตอนลางของคาบ
สมุทรมาเลย และเกาะสุมาตรา และจากอินเดียทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผานเขามาทางพมา จีน
ตอนลางและบริเวณตอนเหนือของไทย

พุทธศาสนาที่เขามาในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใตนั้น  สามารถสันนิษฐานไดวา
เปนแบบเถรวาทและมหายาน  โดยพุทธศาสนาแบบเถรวาทนั้นเขามามีบทบาทในชวงแรกๆ ราว
พุทธศตวรรษที่ 8-11 และตอมาพุทธศาสนาแบบมหายาน ไดเขามามีบทบาทในราวพุทธศตวรรษที่ 
12-14
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การเขามาของพุทธศาสนาในพมา

พมาเปนอีกดินแดนหนึ่งที่ไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมจากอินเดีย จากหลักฐานทาง
ดานเอกสาร และชาดกตางๆ ของอินเดียและลังกา  ไดกลาวถึงดินแดนสุวรรณภูมิ ที่ชาวอินเดียได
มาติดตอคาขาย และพมาก็อยูในพื้นที่ดังกลาวดวยเชนกัน จากหลักฐานทางดานโบราณคดีตางๆ ได
แสดงใหเห็นอิทธิพลพุทธศาสนาจากอินเดียที่มีตอความเชื่อของชุมชนในบริเวณนี้  แมวากอนที่
พุทธศาสนาจะเขามานั้น ชุมชุนในพมาไดยอมรับนับถือ ความเชื่อเกี่ยวกับ ผี และพญานาค เมื่อพุทธ
ศาสนาเขามาก็ไดผนวกเอาความเชื่อดังกลาวรวมเขาไปดวยอยางกลมกลืน

จากหลักฐานดานเอกสาร และตํานานตางๆ ของพมา กลาววาพุทธศาสนาไดเขามามี
อิทธิพลในดินแดนแหงนี้ ราว พุทธศตวรรษที่ 3 ในสมัยพระเจาอโศกมหาราชของอินเดีย ที่ไดสง
สมณทูต ออกเผยแผศาสนาพุทธ หลังจากการทําสังคายนาพระไตรปฏกครั้งที่ 3 เสร็จสิ้นลง โดยเขา
มาที่เมืองสะเทิม(THATON) หรือบริเวณพมาตอนใตเปนที่แรก โดยในตํานานกลาววา ดินแดน
ประเทศพมานั้นคือ สุวรรณภูมิ

นอกจากนี้ในตํานานพระเจดียชเวดากอง ไดกลาวอีกวา มีพี่นองชาวพมา 2 คน คือ ตะ
ปุสะ และปะลิกัต  ไดรับเสนพระเกศา 8 เสน จากพระพุทธเจา และไดนํามาบรรจุไวในพระเจดียชเว
ดากอง ที่เมืองยางกุงอีกดวย  นอกจากนี้หลักฐานบันทึกของพระชาวจีน อยาง อ้ีจิง ไดกลาวถึงเมือง
ศรีเกษตร ที่ตั้งอยูบริเวณตะวันออกของแควนเบงกอล  วาเปนเมืองที่มีพุทธศาสนามาประดิษฐาน
ดวย(ประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต 2522 : 175-176)

จากหลักฐานเอกสารที่กลาวมานั้นสามารถสันนิษฐานไดวา พุทธศาสนาเขามามีบท
บาทในพมานี้ เร่ิมแรกราว พุทธศตวรรษที่  3-4  โดยการนํามาของชาวอินเดีย ซ่ึงอาจจะเปนพระ
สอนศาสนา หรือพอคาที่เดินทางมาติดตอคาขาย โดยผานเขามาทางพมาตอนบน และตอนลาง(Ray 
1936)

ในขณะที่หลักฐานทางดานโบราณวัตถุ-สถาน เชนจารึก ไดปรากฏรองรอยของพุทธ
ศาสนาเกาสุด ราวพุทธศตวรรษที่ 9-10  ที่เมืองศรีเกษตร(Prome) โดยพบจารึกภาษาสันสกฤต  
จารึกแผนทองคํา และแผนหินที่เปนจารึกที่แตกออกเปน  3  ช้ิน  โดยนักโบราณคดีชาวฝรั่งเศส ซ่ึง
แบบอักษรของจารึกทั้งหมดนั้นคลายกับ อักษรเตกูลู (พุทธศตวรรษที่ 9-10)ที่ใชอยูในอินเดียภาคใต
ในขณะนั้น นอกจากนี้ยังพบโบราณสถานที่เมืองไบกถโน มีผังคลายโบราณสถานที่เมืองนาคารชุน
โกณฑะ  อายุราวพุทธศตวรรษที่ 9-10  และยังพบกอนดินเผาที่มีรอยประทับ ทางดานทิศเหนือของ
ประตูทางเขาโบราณสถานดังกลาวอีกดวย โดยจารึกเปนภาษาบาลี อักษรพราหมี พุทธศตวรรษที่  
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9-10 (Stargardt 1990 : 192) ซ่ึงนอกจากจะพบที่ เมืองดังกลาวแลวยังคนพบที่เมืองสะเทิม อีก
จํานวนหนึ่งซ่ึงมีอายุรวมสมัยเดียวกันกับจารึกที่เมืองศรีเกษตร

จากหลักฐานโบราณคดีที่กลาวมาขางตนนี้ สามารถสันนิษฐานไดวาพุทธศาสนาเขามา
มีบทบาทในดินแดนพมานี้เร่ิมแรกราวพุทธศตวรรษที่ 10-12  โดยเขามาทางพมาตอนบนเปนที่แรก 
บริเวณเมืองศรีเกษตร และตอมาไดเขาสูพมาตอนกลางและตอนลางตามลําดับ ซ่ึงสอดคลองกับ
หลักฐานดานเอกสารของพมาสวนใหญ  ซ่ึงจากหลักฐานทั้งเอกสารและโบราณคดีสามารถแบงการ
เขามาของพุทธศาสนาไดเปน  2  เสนทางหลัก คือ เสนทางแรกผานทางอินเดียภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ เขาสูพมาตอนบน และอีกเสนทาง ผานเขามาทางอินเดียภาคใตและลังกา เขาสูพมาตอนลาง   
โดยพุทธศาสนาที่เขามามีบทบาทในพมานั้น สันนิษฐานวาเปนพุทธศาสนาทั้ง  2  นิกาย คือ เถรวาท 
และมหายาน โดยมหายานจะมีอิทธิพลในพมาตอนบน สวนเถรวาทจะมีอิทธิพลในพมาตอนลาง  
(Coomaraswamy  1972 : 169)

พุทธศาสนาฝายสันสกฤตในพมา

พุทธศาสนาที่พมารับมาจากอินเดียนั้น สันนิษฐานวารับมาทั้ง  2  นิกาย กลาวคือ เถร
วาท และ มหายาน  รวมถึงศาสนาพราหมณดวยเชนกัน  โดยจากหลักฐานทางดานตางๆที่กลาวมา
แลวขางตนไดยืนยันถึงการเขามาของความเชื่อเหลานี้ ซ่ึงในภายหลังไดปรับเปลี่ยนมานับถือพุทธ
ศาสนาแบบเถรวาทจนปจจุบัน และกอนที่พมาจะเปลี่ยนมานับถือพุทธศาสนาแบบเถรวาทนั้น ได
เคยยอมรับนับถือพุทธศาสนาแบบมหายานและความเชื่ออ่ืนๆ มากอน

จากการศึกษาทางดานชาติพันธุวิทยา นักวิชาการสวนใหญสันนิษฐานวา ชนชาติปยู
(PYU)  ซ่ึงเคยอาศัยอยูในแถบพมาตอนบน ราวพุทธศตวรรษที่ 3-4 เปนกลุมชนที่มีเชื้อสาย Tibeto-
Burman ซ่ึงเดิมมีถ่ินฐานและถิ่นกําเนิดที่แถบประเทศธิเบต  ตอมาราวพุทธศตวรรษที่ 10-11 ได
อพยพลงมาตามแมน้ําตางๆ บางกลุมไดเขามาตั้งถ่ินฐานในลุมแมน้ําอิรวดี และสาละวิน หรือ
บริเวณประเทศพมาปจจุบัน  และตอมาไดรับอิทธิพลวัฒนธรรมจากอินเดียภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ ไดมีพัฒนาการมาเปนชุมชนที่มีอารยธรรม หรืออาณาจักรศรีเกษตร ซ่ึงไดปรากฏหลักฐาน
ตางๆ เชน บันทึกของชาวจีน ที่กลาวถึงอาณาจักรนี้ดวย(Takakusu 1966 : LI)

พุทธศาสนาที่ชาวปยูไดยอมรับนับถือในระยะเริ่มแรกนั้น สันนิษฐานวานาจะเปนพุทธ
ศาสนาแบบมหายาน โดยพบจารึกภาษาสันสกฤตที่มีลักษณะเนื้อหาเปนแบบมหายาน ที่เมืองศรี
เกษตร  ซ่ึงจากการศึกษาจารึกดังกลาวนั้น สวนใหญจะพบในกลุมพระพิมพดินเผา มักจะใชตัว
อักษรเทวนาครี(Nagari)และ เบงกาลี (Proto-Bengali) ซ่ึงตัวอักษรดังกลาวเปนตัวอักษรที่นิยมใชกัน
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ในอินเดียภาคเหนือ (พุทธศตวรรษที่ 12-13)และยังเปนตัวอักษรที่ใชบันทึกคัมภีรของฝายมหายาน 
(Duroiselle 1915) จากการขุดคนของนักโบราณคดีชาวฝรั่งเศสที่บริเวณเมืองศรีเกษตร ระหวางป 
ค.ศ. 1927-28 ยังไดพบจารึกที่ฐานพระพุทธรูป เปนภาษาสันสกฤต ตัวอักษรพราหมี(Gupta-
Brahmi) ซ่ึงตัวอักษรและองคพระพุทธรูปนั้นเปนแบบศิลปะคุปตะ ซ่ึงเจริญอยูทางภาคตะวันออก
ของอินเดีย ราวพุทธศตวรรษที่ 13 และยังไดพบจารึกที่ฐานพระพุทธรูปที่เมือง หมาวสา(Hmawza)
ตั้งอยูทางเหนือของเมืองศรีเกษตร เปนจารึกภาษาสันสกฤต คาถา "เย ธมมาฯ" และใชตัวอักษรเท
วนาครี เชนกัน ซ่ึงตัวอักษรแบบดังกลาวจะพบมากในพมา(Ray 1936 : 3) และจากการศึกษาจารึกที่
พบที่เมืองศรีเกษตร สวนใหญ จะถูกบันทึกเปนภาษาสันสกฤต และใชอักษร คลายกับตัวอักษร
พราหมีที่ใชในอินเดียภาคตะวันออกดวย (พุทธศตวรรษที่ 12-13) ซ่ึงในพื้นที่อินเดียภาคตะวันออก
และภาคเหนือขณะนั้นพุทธศาสนาแบบสรวาสติวาทินและมหายานเจริญอยู โดยอาจสันนิษฐานได
วาพุทธศาสนาแบบดังกลาวมีอิทธิพลในพมาในระยะเริ่มแรก  นอกจากนี้จากการศึกษาเสนทางทาง
การคาของชาวอินเดียที่เขามาติดตอคาขายในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตนั้น ไดพบเสนทางการคา
ระหวาง แควนอัสสัมของอินเดียกับเมืองมณีปุระในเขตพมาตอนบน โดยเสนทางดังกลาวไดถูก
กลาวถึงในพงศาวดารพมาฉบับหอแกว ไดกลาวถึง การอพยพของชาวอินเดียในระยะแรกจาก
อินเดียภาคเหนือเขามาในพมา บางสวนไดเขามาตั้งถ่ินฐานในบริเวณลุมแมน้ําอิรวดี ซ่ึงอาจจะเปน
ไปไดวาอิทธพลพุทธศาสนาแบบมหายาน และตันตระยานไดเขามาในพมาดวย โดยชาวอินเดียได
ใชเสนทางดังกลาวติดตอคาขายมาจนถึงปลายพุทธศตวรรษที่ 23 ซ่ึงสอดคลองกับบันทึกของ
Ptolemy ที่กลาวถึงดินแดนแถบนี้ดวยเชนกัน(Ray 1936)

พุทธศาสนาในพมา โดยเฉพาะในเขตภาคเหนือนั้นมีความใกลชิดกับเนปาลและธิเบต
มาก ซ่ึงนักวิชาการบางทานไดสันนิษฐานวานาจะเปนพุทธศาสนาแบบตันตระยาน ที่ชาวพมานับ
ถือกอนมีการปรับเปลี่ยนมาเปนเถรวาทในภายหลัง(Coomaraswamy 1972 : 169) และจากการ
ศึกษาวรรณกรรมสันสกฤต ตํานานทางศาสนาภาษาสันสกฤต ไดปรากฏอิทธิพลพุทธศาสนา
มหายานตันตระสาขากาลจักรยาน กลาวคือ ในเนื้อหาบางสวนของคัมภีรศาสนวงศ ซ่ึงแตงโดยพระ
สงฆชาวพมา  (พระปญญาสามี) ราวพุทธศตวรรษที่ 16-17 ไดกลาวถึงเนื้อหาที่เกี่ยวกับการใชดารา
ศาสตรและศาสตรอีกหลายแขนงเขามาเปนสวนหนึ่งในการอธิบายความเปนไปของโลกและสรรพ
ส่ิง โดยใชคําวา "เวทสัตตส(Vedasattas)" ซ่ึงนอกจากเรื่องของดาราศาสตรแลวยังมีเร่ืองของ
โหราศาสตร  แพทยศาสตรไวยากรณและอื่นๆ โดยปรากฏขอความที่แสดงถึงรองรอยของพุทธ
ศาสนามหายานและตันตระยานดวย กลาวคือในหมวดของ อรรถกถา และ ตรรกวิทยา ที่เปนหมวด
เกี่ยวกับการอธิบายหลักธรรมตางๆนั้น ในบางหมวดนั้นไดปรากฏอิทธิพลแนวคิดแบบมหายาน
และตันตระยานอยู คือนยายพินทุ(Nyaya-bindu),นยายพินทุฎีกา(Nyaya-bindu-tika),เหตุพินทุ
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(Hetu-bindu),เหตุพินทุฎีกา( Hetu-bindu-tika),มฤตยูวันจน(Mrtyuvancana),มหากาลจักร
(Mahakalacakka),มหากาลจักรฎีกา(Mahakalacakka-tika) แตมิไดแบงแยกออกมาอยางชัดเจนซึ่ง
เปนที่นาสังเกตวาเอกสารเหลานี้มีช่ือเรียก เปนภาษาบาลีทั้งหมด ยกเวน หมวดมฤตยูวันจน
(Mrtyuvancana) ที่เขียนเปนรูปภาษาสันสกฤต และเอกสารหมวด มหากาลจักร(Mahakalacakka)
และมหากาลจักรฎีกา(Mahakalacakka-tika) นั้น ปรากฏแนวคิดแบบตันตระยานกลาวถึงพิธีกรรม
ทางพุทธศาสนากับพิธีกรรมกาลจักรซ่ึงมีเนื้อหาคลาย อรรถกถาของเนปาลในหมวด ลคุกาลจักร
ตันตระฎีกา(Laghukalacakratantraraja-tika) จากขอความดังกลาวแสดงใหเห็นวาอิทธิพลของพุทธ
ศาสนาแบบตันตระยาน กาลจักรไดปรากฏในพมาเชนกัน ซ่ึงอิทธิพลดังกลาวนาจะมีบทบาทใน
พมาตอนบนราว 200 ป (Ray 1936 : 37-38)

นอกจากนี้ยังปรากฏหลักฐานดานอื่นที่มีอิทธิพลพุทธศาสนามหายานสายตันตระยาน
ในพมาดวยเชนกัน กลาวคือ ไดพบประติมากรรมหินรูปพระวัชรสัตวและศักติ ปรากฏในลักษณะคู 
หรือ ยับยัม เปนศิลปะแบบปาละ ซ่ึงพระวัชรสัตวเปนพระธยานิพุทธ ที่ชาวเนปาลและธิเบตนับถือ 
และไดพบภาพจิตรกรรมฝาผนังแสดงภาพ เทพและเทพีในลักษณะ ยับยัม ที่ศาสนสถานพยะตองสู
และ นันปะยะ ซ่ึงมีอายุราว พุทธศตวรรษที่ 15-16(ดูภาพที่ 5-6)  ซ่ึงรับอิทธพลมาจากอินเดียภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (Ray 1936 :56)

นอกจากนี้จากการสํารวจหลักฐานทางดานประติมากรรม เนื่องในพุทธศาสนาไดพบ
ประติมากรรมลอยตัว และ พระพิมพ ขนาดเล็ก รูปพระโพธิสัตวอวโลกิเตศวร ทั้งที่ทําจากสําริด
และดินเผา ที่แหลงโบราณคดี เมือง หมาวสา(Hmawza) จํานวนหลายชิ้น อยูในทายืนตริภังค แสดง
ปางประทานอภัย อายุราวพุทธศตวรรษที่ 13-14

พบรูปนางตาราสําริด ขนาดเล็ก บริเวณหมูบาน Manawgon ในเมือง Myothit อีก
จํานวนหนึ่ง  ลักษณะประทับนั่งบนบัลลังกดอกบัว แสดงปางวิตรกะ   นอกจากนี้ยังพบรูปนางตารา
อีกรูปหนึ่งที่แหลงโบราณคดี Hmawza เปนพระพิมพดินเผา แสดงรูปยืนตริภังค และมีจารึกอักษร
เทวนาครีอยูโดยรอบ พุทธศตวรรษที่ 14-15

และพบประติมากรรมหินรูปฟระโพธิสัตวมัญชูศรี รูปชัมภล(Jambhala)ที่แหลง
โบราณคดี Hmawza ดวย ซ่ึงหลักฐานที่กลาวมานี้มีอายุอยูราวพุทธศตวรรษที่ 14-16 เปนแบบศิลปะ
แบบปาละ จากอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จาก นาลันทา และ สารนาถ ซ่ึงแสดงใหเห็นวาพมา
ในแหลงโบราณคดี Hmawza ดังกลาวขณะนั้นไดมีการติดตอกับอินเดียบริเวณภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ  และจากการขุดคนของนักโบราณคดีชาวฝรั่งเศส ที่แหลงโบราณคดีนี้ พบวาเปนแหลงที่พบ
ประติมากรรมหินจํานวนมากอีกแหงหนึ่งในพมาดวย(Duroiselle 1915 )
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พุทธศาสนานิกายอารี(Ari)

จากการศึกษาภาพจิตรกรรมฝาผนังในพุกาม ที่ศาสนสถาน พยะตองสู และ นันปะยะ
จากกลุมภาพพระโพธิสัตว ฝายมหายาน ตันตระ ทําใหนักวิชาการหลายทานสันนิษฐานวา ราวพุทธ
ศตวรรษที่ 15-16 พุทธศาสนามหายาน สายตันตระยาน นาจะมีอิทธิพลในพมาตอนบน จากการ
ศึกษาหลักฐานทางดานเอกสาร ตํานาน และ พงศาวดารทางพุทธศาสนาของพมาที่เกี่ยวกับหลัก
ธรรม และประวัติศาสตรพุทธศาสนา ตลอดจนจารึก ไดปรากฏการกลาวถึงพุทธศาสนา ลัทธิหนึ่งที่
ชาวพมาเคยยอมรับนับถือ คือ นิกายอารี (Ari) ซ่ึงพุทธศาสนานิกายดังกลาวมีความใกลชิดกับพุทธ
ศาสนามหายาน และตันตระยานอยางมาก(Ray 1936)

หลักฐานเอกสาร
หลักฐานเอกสารที่กลาวถึงพุทธศาสนานิกายอารีนั้น มี 2 ฉบับ กลาวคือ
1. พงศาวดารฉบับหอแกว(Hmannan Yazawin)
เปนเอกสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนและประวัติศาสตรของพุทธศาสนาใน

พมา โดยไดปรากฏขอความหลายตอนที่กลาวถึงพุทธศาสนานิกายอารี เชน การสรางสถูป เจดีย 
ของพระเถระในนิกายดังกลาวตามเมืองตางๆ เชน Yathepyi  และ Thaton  และยังกลาวถึง พิธี
กรรมการบูชา พระพุทธเจา เทพและเทพีตางๆ ดวยขาว อาหาร และเครื่องดื่มตางๆ ในรัชสมัยของ
กษัตริย นยวง เสารหาน(Nyaung Sawrahan) (พุทธศักราช 1474-1507) และในสมัยของพระองคนั้น 
ประชาชนสวนใหญนับถือหลักธรรมของนิกายดังกลาวอยางมาก ตอมาเอกสารไดกลาวถึงการ
ปฏิรูปพุทธศาสนา ในสมัยของพระเจาอนิรุธ(พุทธศักราช 1560-1596) โดยพระชินอรหันต ที่นํา
พุทธศาสนา แบบเถรวาทเขามาภายใตการอุปถัมภของพระองค และพุทธศาสนานิกายอารีก็ถูกลด
บทบาทลงเปนลําดับตั้งแตนั้นมา(Ray 1936 : 64)

2. คัมภีรศาสนวงศ
 ในคัมภีรศาสนวงศ ไดกลาวถึงลัทธิของสงฆที่ปฏิบัติตนนอกรีต โดยเรียกวา "สมณกุต

ตกส(Samanakuttakas)" พระสงฆดังกลาวสามารถดื่มสุรา และมีภรรยาได(เสถียร โพธินันทะ 2515)  
โดยเรียกตนเองวา อาจาริยะ(acariyas) ซ่ึงขอความตอนหนึ่งไดกลาวถึงธรรมเนียมเกี่ยวกับ การแตง
งาน วา

"ถาผูใดตองการจะใหลูกชายหรือลูกสาวแตงงานแลวผูนั้นจะตองถวายลูกของพวกเขา
แก อาจาริยะกอนการแตงงาน บุคคลผูนั้นก็จะพนจากความเปนบาป"(Ray 1936 : 69)
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หลักฐานดานจารึก
1 จารึก ท่ีศาสนสถานนันปะยะ (พุทธศักราช 1791)
จารึกนี้ไดปรากฏขอความ เกี่ยวกับพิธีกรรมและเครื่องบูชาตางๆ ที่จะถวายแกพระสงฆ

ในนิกายอารี ซ่ึงไดแก หมอขาว 2 หมอ ใบหมากกับผลหมากใสถวย เนื้อ และสุรา  โดยพิธีกรรมดัง
กลาว เปนการบูชาผี บรรพบุรุษ ของ กษัตริย (Ray 1936 : 69)

2 จารึก หมายเลข176 ท่ีพบในพมา(พุทธศตวรรษที่ 18-19)
จารึกหลักนี้ไดกลาวถึงพิธีกรรมและการบูชาพระสงฆในนิกายอารีดวยเครื่องบูชาตางๆ 

ดังขอความดังนี้
" …ชามที่เต็มไปดวยขาวสุก หนึ่งพันใบถูกถวายใหแก อรัญ(Aran) ∗พระพุทธรูปเงิน ถูกถวายแก
อรัญดวยเชนกันเพื่อการบูชา ลูกชายของฉันจะกลายเปนนักบวช และไดฟงการเทศนาครั้งแรกพระ
พุทธรูปทองคําไดถูกทําขึ้น เมื่อถึงเวลานั้นลูกชายของฉันไดเขาพิธีบรรพชาแลว และไดฟง การ
เทศนาครั้งแรกแลว และทาส วัว ควาย สัตวตางๆ ทรัพยสิน ก็ถูกถวายใหดวยเชนกัน…"(List of 
Inscriptions found in Burma 1921 : 22-23)

ซ่ึงจารึกหลักนี้ไดแสดงใหเห็นถึง การบูชาและสักการะพระพุทธรูป พิธีกรรมตางๆ
ของพุทธศาสนา และพิธีกรรมอื่นๆ ที่ทําขึ้นพรอมกับพิธีบรรพชา ที่ทําโดยนักบวชและฆราวาส

นอกจากนี้ยังพบจารึกหลักอื่นๆ ที่พบที่ พุกาม เมืองAva ,Pinya และ Myingyan ในเขต 
Tambadvipa โดยไดถูกแปลเปนภาษาอังกฤษในชวงที่พมาเปนอาณานิคมของอังกฤษ ในป พุทธ
ศักราช 2380 โดยกลาวถึงลัทธิทางศาสนาที่พวกคนกระทําผิดสามารถไปไถบาปได และลัทธินี้มี
อํานาจมาก ซ่ึงเจริญขึ้นในเขต Tambadvipa อําเภอ Thayet ฝงตะวันออกของลุมแมน้ําอิรวดี(Ray
1936)

ซ่ึงพุทธศาสนานิกายดังกลาวเปนแบบตันตระยาน  และมีความใกลชิดกับพุทธศาสนา
ในเนปาลและธิเบตมาก โดยการผนวกความเชื่อ เร่ืองผี นาค เขาไปดวย กลาวคือ พระสงฆกลายเปน
ส่ือกลาง ระหวางประชาชนกับความเชื่อเหลานั้น โดยจัดใหมีพิธีกรรม เครื่องบูชา สําหรับการบูชาผี 
และ นาค ตลอดจนพีธีกรรมตางๆที่มีความใกลชิดกับ ความเชื่อพื้นเมืองเปนอยางมาก และไดผนวก
การบูชาศักติของเทพในพุทธศาสนามหายาน ซ่ึงบางครั้งก็ไดปรากฏการสอดแทรกคติของวัชรยาน

                                                          
   ∗ อรัญ(Aran) เปนภาษาเขียนของคําวา"อารี" ซ่ึง อรัญ มากจากคําวา"อารย(Araya)"ใน

ภาษาบาลี มีความหมายวา ประเสริฐ มีคุณธรรม สาเหตุที่เปลี่ยนคํานั้นเพื่อใหงายตอการออกเสียง
ในภาษาพมา
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ของเนปาลและแควนเบงกอลเขาไปดวย ซ่ึงรองรอยเหลานั้นยังคงปรากฏอยู เชน การนับถือศักติ  
พญานาค รวมถึงความเชื่อเร่ืองนัต(ผีนัต) เปนตน (Cerre, Thomas 1995)(Duroiselle 1915)

จากที่กลาวมาทั้งหมดนี้แสดงใหเห็นวา พุทธศาสนา นิกายอารี มีความใกลชิดกับพุทธ
ศาสนาในเนปาลและธิเบตอยางมาก ซ่ึงสันนิษฐานวานาจะเปนพุทธศาสนาแบบตันตระยาน ซ่ึง
พุทธศาสนาลัทธิดังกลาวเจริญขึ้นอยางแนนแฟนในเนปาลและธิเบต และไดมีอิทธิพลในพมา ชวง
ราวพุทธศตวรรษที่ 14-17 โดยสรางแรงศรัทธาใหกับประชาชนชาวพมาไดมากในขณะนั้น ตลอด
จนเปนผูใหกําเนิดการทําพิธีกรรมตางๆ ทั้งที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาโดยตรงและความเชื่ออ่ืนๆนอก
เหนือพุทธศาสนา และรวมความเชื่อเหลานั้นเขาไปเปนสวนหนึ่งของพุทธศาสนาดวย โดยพุทธศา-
นาลัทธินี้เปนอิทธิพลที่รับมาจากอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สาเหตุหนึ่งอาจเนื่องมาจากการ
หลบหนีภัยจากการรุกรานของชาวอิสลามของพระสงฆในลัทธิมหายาน ตันตระยาน จากภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือของอินเดียเขาสู เนปาลและธิเบต ตลอดจนพื้นที่ประเทศพมาบางสวน   และหลังจาก
นั้นราวพุทธศตวรรษที่ 18 พมาไดมีการปฏิรูปพุทธศาสนาขึ้นโดยการนําพุทธศาสนาแบบเถรวาท
ขึ้นมาจากลังกา จากนั้นมาพุทธศาสนานิกายอารีไดถูกลดบทบาทลงตามลําดับ(Luce 1969)

การเขามาของพุทธศาสนาในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย

การเขามาของพุทธศาสนาในดินแดนแหงนี้มีหลักฐานหลายประเภทที่แสดงถึงรอง
รอยดังกลาว ทั้งเอกสาร ตํานาน พงศาวดาร ตลอดจนโบราณวัตถุ-สถานตางๆ  ซ่ึงไดยืนยันถึงการ
เขามาของพุทธศาสนา

หลักฐานดานเอกสาร
1.  ตํานานมูลศาสนา
ในตํานานมูลศาสนากลาวถึงการเขามาของพุทธศาสนาในลานนาหลายครั้งดวยกัน

กลาวคือ คร้ังแรกตํานานกลาวถึง พุทธทํานาย ที่จะเกิดพุทธศาสนาในดินแดนแหงนี้โดยขอความ
เขียนวา

"ถัดนั้น พระพุทธเจา ค็หันดวย ทิพพจักขุ นั้นวา แตคูตถาคตะ นิพพานไปแลว นับเปน
ปเปนเดือนเปนวันแหงโลก ได 1008 ปนั้นมีหั้น มหานัคคระ อัน ๑ ช่ือ หริภุญไชยนั้นจักเกิดมีในสา
มันตเทสะ นั้นแลว สาสนา คูตถาคตะ ค็จักไปรุงเรืองในเมืองอันนั้นมีหั้นชะแล"(มูลสานา สํานวน
ลานนา 2538 : 87)
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ตอมาในสมัยพระนางจามเทวีจากเมืองละโวพุทธศาสนาก็ไดเขามาประดิษฐานตาม
พุทธทํานายโดยไดนําพระสงฆ ชางฝมือ และพอคาตางๆ อยางละ 500 คน ขึ้นมาดวย ตํานานกลาว
วา

"…ขาจักขอเอามหาเถระเจาทังหลายฝูง ทรงปฏกะ ประหมาณ ๕๐๐ คน ผาขาวทังหลายฝูง ต้ังอยู
ในปญจะสีละสีล ๕ อัฏฐสีละสีล ๘ ค็ได ๑๐๐ คน ปณฑิตะ ๕๐๐ คน ชางจลักค็ ๕๐๐ คน ชาวแกว
ชางแหวนค็ ๕๐๐ คน พอเลี้ยงค็ ๕๐๐ คน แมเลี้ยงค็ได ๕๐๐ คน หมอหูรา ๕๐๐ คน หมออยาค็ 
๕๐๐ คน ชางเงินค็ ๕๐๐ คน ชางคําค็ ๕๐๐ คน ชางตีเหล็กค็ ๕๐๐ คน ชางแตมค็ ๕๐๐ คน หมูชาง
ทังหลาย ๕๐๐ หมู พอคาทังหลาย ๕๐๐ หมู พอเวียกพอการทังหลาย ๕๐๐ เพื่อหื้อแลวประโยชนะ
พายในพายนอกแล…" (มูลสานา สํานวนลานนา 2538 : 97)

ซ่ึงการเขามาของพุทธศาสนาในครั้งนั้นเปนการเขามาครั้งแรก และตอมาในรัชสมัย
ของพญากือนา กษัตริยองคที่ 8 ของราชวงศมังราย ก็ไดมีการอันเชิญพระพุทธศาสนามาจากสุโขทัย
มาประดิษฐานที่ลานนาอีกครั้งโดยการนําขึ้นมาของพระสุมนเถระ และ ในตํานานก็ไดกลาวถึงดวย
เชนกัน

"…ถัดนั้นพระญาค็หื้อธัมมปฏกะทัง ๓ กอน กับทังธาตุพระเจาอันอุดมสม แกเจาไทอันมาสูนคร
พิงคไชยเชียงใหมเพรวันนั้นแล…"
"…เมื่อพระญาสุโขไทยสุตมโสมเสวิยเมืองวันนั้น มหาสุมุนะเจาค็ไพรับเอาสาสนาแตสํานักมหา
มติมาเจาแลวค็ต้ังไวในเมืองสุโขไทยแลวมาตั้งสูวัดพระอยืนในปกัดเราสกราชะ ๗๓๘ ตัววันนั้น
แล เจาไทค็กระทําอุปสัมปทกัมมแลผูกสีมาแลว ค็มาตั้งสวนดอกไม ในปกดเส็ดสกราชะได ๗๓๒ 
ตัววันนั้นแล…"(มูลสานา สํานวนลานนา 2538 : 154)

และหลังจากนั้นตํานานก็ไดกลาวถึงเหตุการณที่สําคัญตางๆ ของพุทธศาสนาในลาน
นา ตลอดรัชสมัย ราชวงศมังราย

2 ชินกาลมาลีปกรณ
ในคัมภีรชินกาลมาลีปกรณไดกลาวถึงการเขามาของพุทธศาสนาในลานนาถึง 3 ครั้ง 

ดังจะกลาวตอไป
คร้ังแรกเปนการเขามาพรอมกับการเสด็จขึ้นมาของพระนางจามเทวี จากเมืองละโว

โดยนํา พระสงฆ และ พระไตรปฏกขึ้นมาดวย
"ฝายพระนางพรอมดวยบริวารหมูใหญจําพวกละ ๕๐๐ องคกับพระมหาเถระ ทรงไตร

ปฏก ๕๐๐ องค ลงเรือมาตามแมน้ําพิงค ๗ เดือนจึงบรรลุถึงเมืองนี้" (ชินกาลมาลีปกรณ 2509 : 92)
ซ่ึงหลักจากนั้นพระนางก็ไดทํานุบํารุงพุทธศาสนาในแควนหริภุญไชยใหเจริญรุงเรือง

มาโดยตลอด
คร้ังที่สองเปนการเขามาพรอมกับการมาของพระสุมนเถระ จากสุโขทัย ซ่ึงตรงกับรัช

สมัยของพญากือนา

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



53

"พระสุมนเถรถวายพระพรลาพระเจาธรรมราชาแลวอันเชิญพระบรมสารีริกธาตุของ
ทานออกเดินทางมาเมืองเชียงใหมกับราชทูต"(ชินกาลมาลีปกรณ 2509 : 111)

โดยเดินทางมาที่เมืองลําพูนเปนที่แรก และพญากือนาไดมารับพระบรมสารีริกธาตุดวย
เชนกัน

"พระสุมนเถรไดปฏิบัติปรับปรุง โดยความเคารพ พระเจากือนา โปรดใหสรางพระ
พุทธรูป ๔ องค ประดิษฐานไวในพุทธมหาวิหาร ซ่ึงตั้งอยูทางทิศตะวันออกนครหริปุญชัยเมื่อจุล
ศักราช ๗๓๑ "(ชินกาลมาลีปกรณ 2509 : 111)

และหลังจากนั้นพญากือนาไดอันเชิญพระสุมนเถระพรอมดวยพระบรมสารีริกธาตุ สู
นครเชียงใหม และใหทานพํานักที่วัดบุปผารามหรือวัดสวนดอกไม

คร้ังที่สามเปนการเขามาพรอมกับพระธรรมคัมภีรและคณะที่ตัดสินใจเดินทางไปสืบ
พุทธศาสนาที่ลังกา ดวยเห็นวาพุทธศาสนาในลานนาขณะนั้นไมบริสุทธิ์

"แมพวกเราควรจะไปลังกาทวีป นําเอาหลักการแหงศาสนามาปลูกฝงในประเทศของ
เรา พระเถระเหลานั้นตกลงเปนเอกฉันท จึงไปลังกาทวีปโดยลําดับ"(ชินกาลมาลีปกรณ 2509 : 121)

โดยหลังจากที่กลับมาจากลังกาแลวก็ไดพํานักที่วัดปาแดงหลวงนอกเมืองเชียงใหม
3 ตํานานวัดปาแดง
เนื่องจากวัดปาแดงเปนที่พํานักของนิกายสงฆ ที่สําคัญอีกนิกายหนึ่งในเชียงใหมจึงขอ

กลาวถึงการเขามาของศาสนาในตํานานดังกลาวดวย ในตํานานไดกลาวถึงการเขามาของพุทธ
ศาสนาเพียง 2 คร้ัง กลาวคือ การเขามาในสมัยของพญากือนา โดยพระสุมนเถระ

"เมื่อนั้น ทาวกือนาค็ฟงคําอานันทภิกขุแลวค็ใชคนไพราธนามหาสุมนรังสีเจาเทื่อ ๑ ค็
บมา ถวนสองที ค็บมา ถวนสามทีจิ่งมา ทานค็เอาพระธาตุพระเจา กับทังธัมมปฏกะทังสาม ทาวกือ
นาค็ยินดีมากนักแลว"(ตํานานวัดปาแดง 2538 : 6)

และการเขามาในสมัยพระญาสามฝงแกน จากการกลับมาของพระธรรมคัมภีรหรือ
พระญานคัมภีรและคณะหลังจากที่ไปสืบศาสนาจากลังกามา

"เมื่อนั้นพระญาจิ่งไหววา เจาคูบอกแกขาค็ยินดีนักแล ขอเจาคูจุงอุตสาหะไพเถิงที่เคา
หื้อไดรูแจงแหงอัตถธัมมดวยอันชอบแท แลวจุงมาเทิอะ"(ตํานานวัดปาแดง 2538 : 12)

หลักจากนั้นในตํานานก็ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับการแผศาสนาของพระญานคัมภีรไป
ยังที่ตางๆ
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หลักฐานดานศิลาจารึก
หลักฐานดานจารึกที่กลาวถึงพุทธศาสนาในเขตภาคเหนือตอนบนเกาสุดพบที่เมือง

ลําพูนซึ่งเนื้อหาสวนใหญจะกลาวถึงการบําเพ็ญพระราชกุศลในพุทธศาสนาของพระมหากษัตริยใน
ชวงเวลาดังกลาว ดังนี้

จารึกที่ขุดพบนั้นมีจํานวน ทั้งหมด 7 หลักที่อยูบริเวณเมืองลําพูนเกา ซ่ึงมีผูไดอานและ
ทําการแปลความแลว ทั้งหมด ซ่ึงตัวอักษรที่ใชทั้งหมดเปนตัวอักษรมอญ แบบเดียวกับที่ใชในจารึก
มะยะเซดี ของพระเจากยันสิตถา กษัตริย ของพุกาม อายุประมาณ พ.ศ. 1628-1630(ดูภาพที่ 7-8)  ซ่ึง
ทําใหเราสันนิษฐานไดวาจารึกทั้ง 7 หลักของลําพูนนั้นนาจะมีอายุในชวง พุทธศตวรรษที่ 17  ซ่ึงมี
ดังนี้

1. ศิลาจารึกวัดดอนแกว (วัดตนแกว) ต. เวียงยอง อ.เมือง  พบ 2 หลัก
2. ศิลาจารึกวัดกูกุด (วัดจามเทวี) ต.ในเมือง อ. เมือง  พบ 2 หลัก
3. ศิลาจารึกวัดมหาวัน  ต.  ในเมือง  อ. เมือง พบ 1 หลัก
4. ศิลาจารึกวัดบานหลวย  ริมฝงน้ําแมกวง ต.  ในเมือง  อ. เมือง  พบ 1 หลัก
5. ศิลาจารึกวัดแสนขาวหอ  ต. ในเมือง  อ.เมือง  พบ 1 หลัก
จากการศึกษาศิลาจารึกทั้ง 7 หลักพบวา ปรากฏพระนามของกษัตริยในสมัยนั้น คือ 

พระเจาสรรพสิทธิ์ ซ่ึงครองราชยอยูในชวง พ. ศ. 1596-1641  โดยเนื้อหา กลาวถึงการสรางศาสน
สถานตางๆ เชน พระเจดีย การบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ พระอาราม ตลอดจนการบูรณะ
ปฏิสังขรณ วัด และพระอารามในเขตเมืองลําพูน (ผาสุข  อินทราวุธ 2536)

ซ่ึงแสดงใหเห็นวาพุทธศาสนานั้น นาจะมีอิทธิพลในบริเวณเมืองลําพูนนี้กอนหนา 
พุทธศตวรรษที่ 17  และจากหลักฐานดานนี้ก็ไดยืนยันถึงการเขามาของพุทธศาสนาในเขตภาคเหนือ
ตอนบน ในเขตเมืองลําพูนเปนที่แรก ซ่ึงสอดคลองกับหลักฐานเอกสารดังไดกลาวไปแลว

หลักฐานดานโบราณคดี
หลักฐานทางดานโบราณคดีที่ยืนยันถึงการเขามาของพุทธศาสนาในเขตภาคเหนือตอน

บนนั้นมีหลายประเภทที่ยืนยันถึงรอยรอยดังกลาว ดังจะกลาวตอไปนี้
1 ประติมากรรม
หลักฐานดานประติมากรรมนั้นเกาสุดพบที่เมืองหริภุญไชย หรือเมืองลําพูนเกา ซ่ึง

ปรากฏอิทธิพลวัฒนธรรม ทวารวดี จากลุมน้ําเจาพระยา ซ่ึงมีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 13-16  ไดแผ
เขามาในเมืองหริภุญไชยโดยไดพบกลุมพระพุทธรูป ซ่ึงมีอิทธิพลวัฒนธรรมทวารดี กระจายอยูตาม
แหลงโบราณคดีในเมืองลําพูน และบริเวณใกลเคียง(ดูภาพที่ 9 )
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นอกจากนี้ยังพบพระพิมพดินเผาจํานวนมากในบริเวณแหลงโบราณคดีดังกลาวดวย
กลาวคือพระพิมพเหลานั้นเปนรูปแบบศิลปะอินเดีย อายุราวพุทธศตวรรษที่  12-16 มีรูปแบบเปน
พระพิมพซุมพุทธคยา ซ่ึงพบทั้งขนาดเล็กและใหญ  ซ่ึงพระพิมพแบบดังกลาวนี้เปนแบบพิมพนิยม
ของชาวเมืองหริภุญไชย และพุกาม และมีรูปแบบคลายกับพระพิมพที่พบในพมาชวงพุทธศตวรรษ
ที่ 16 ดวย

นอกจากนี้ยังพบประติมากรรมดินเผาอื่นๆ ในชวงพุทธศตวรรษที่ 16-17 กระจายอยูทั่ว
ไป ตามแหลงโบราณคดีในเมืองลําพูน และเมืองโบราณบริเวณใกลเคียงดวยเชนกัน โดยพบพระ
พิมพดินเผาที่เปนแบบวัฒนธรรมหริภุญไชย(ณัฏฐภัทร  จันทวิช 2533)

2 สถาปตยกรรม
หลักฐานทางดานสถาปตยกรรมเนื่องในพุทธศาสนา ที่พบเกาสุดสวนมากจะพบที่

เมืองหริภุญไชย โดยอายุของสถาปตยกรรมเกาสุดราว พุทธศตวรรษที่ 15-16 โดยมีรูปแบบอิทธิพล
วัฒนธรรมพุกาม โดยมักจะพบการสรางเจดียเหล่ียม หรือที่เรียกวา ทรงปราสาท เชน ที่วัดกูกุด จาม
เทวีเปนตน ซ่ึงมีรูปแบบคลายมหาโพธิ์เจดียที่ พุทธคยา โดยรับอิทธิพลผานพมาเขามาอีกทีหนึ่ง 
และยังพบโดยทั่วไปในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย(ผาสุข  อินทราวุธ 2536)

จากหลักฐานดานโบราณคดีตางๆ ที่กลาวมาแลวนั้นแสดงใหเห็นวา พุทธศาสนาเขามา
มีบทบาทในเขตภาคเหนือตอนบนนั้น ราวพุทธศตวรรษที่ 14-16 โดยพุทธศาสนาที่เขามานั้นนาจะ
เปนอิทธิพลพุทธศาสนาจากภาคกลางของประเทศไทย หรือวัฒนธรรมทวารวดีในชวงแรก และได
ปรากฏอิทธิพลพุทธศาสนาจากอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยผานทางพมาเขามาอีกทีหนึ่ง 
ในชวงหลัง

จากการศึกษาหลักฐานที่แสดงถึงการเขามาของพุทธศาสนาในเขตภาคเหนือตอนบน
ทั้งหมด สามารถสันนิษฐานไดวา พุทธศาสนาที่เขามามีบทบาทในชงแรกนั้นไดรับอิทธพลจากัฒน
ธรรมในลุมน้ําเจาพระยา และตอมาชุมชนในบริเวณนี้ไดมีการปฏิสัมพันธกับชุมชนบริเวณใกลเคียง
และรับเอาอิทธิพลพุทธศาสนาจากดินแดนใกลเคียงเขามาดวย กลาวคือ พุกาม และอินเดียภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยสันนิษฐานวาพุทธศาสนาที่เขามาในชวงแรกนั้นเปนพุทธศาสนาแบบเถร
วาท และมหายาน ซ่ึงเราจะเห็นไดจากหลักฐานตางๆที่ยืนยันถึงการเขามาของพุทธศาสนา ดังได
กลาวไปแลว
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รองรอยของอิทธิพลพุทธศาสนามหายานในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย

จากการศึกษาหลักฐานดานตางๆที่เนื่องในพุทธศาสนาในเขตภาคเหนือเหนือตอนบน
ของไทยนั้น พบหลักฐานหลายอยางที่แสดงถึงรองรอยของพุทธศาสนามหายานที่สงอิทธิพลทาง
ดานคติความเชื่อบางประการของชุมชนในบริเวณนี้ ซ่ึงสามารถจะสรุปไดดังนี้

หลักฐานดานเอกสาร
1 ตํานานมูลศาสนา
จากการศึกษาเอกสารชิ้นนี้ปรากฏการแฝงแนวคิดของพุทธศาสนามหายาน กลาวคือ 

เนื้อหาสวนใหญจะกลาวถึง ประวัติพุทธศาสนา ตั้งแตอดีตพระพุทธเจาองคแรกจนถึงองคปจจุบัน 
หลังจากนั้นจะเปนประวัติศาสตรพุทธศาสนาที่เขาสู แควนลานนา และเหตุการณสําคัญตางๆ แนว
คิดของมหายานที่ปรากฏคือ

1.1 การสอดแทรก เหตุการณที่เปนอภินิหารเขาไปในเนื้อหาเพื่อแสดงถึง
อานุภาพ และอิทธิฤทธ์ิตางๆ ของพระสาวก พระพุทธองคตลอดจน พระบรมสารีริกธาตุ โดย
ปรากฏขอความมากมายนี้แสดงถึงแนวคิดดังกลาว

“…ในขณะนั้นโกฏตําอันธัมมอโสกะหากริจจนา เทวดาเอาธาตุใสแลว เอามาไวในที่นั้น ค็สระเด็จ
ออกมาปรากฏในท่ํากลางขวง อันเตมไพดวยของหอมค็เปนอันรุงใสงาม สูงกวาแผนดินประหมาณ 
๓ สอก เปลงรัสสมีออก ๖ สิ่ง อาจเปนอารัมมณะแกจักขุทวารวิถีแหงสัปปุริสสะตนดีอันมาอยืนอยู
ที่นั้นดวยสติกําลังอธิฐานเจตนาแหงพระพุทธะเจานั้นแล…” (มูลสาสนาสํานวนลานนา2538:127-
128)

1.2 ปรากฏแนวคิดเรื่องการนักถือพระเถระเปรียบไดกับพระพุทธเจา หรือ 
การเปนพระพุทธเจาในอนาคต

“…ในฅืนนั้น ทาวกีอนาค็ฝนหันหราหมณผู ๑ มาจากับดวยตนวาฉันนี้ ดูกรามหาราชะฐานะที่นี้
เปนอารามแกสังฆะควรแทชะแล คูนี้ใชผูอื่นนา คูนี้ค็พระญาอินทแล เจาสุมนวัณณรัตตนมหา
สวามี ค็เปนหนอพุทธังกูรตน ๑ แทดาย ทานจักไดเปนพระตน ๑ ถัดพระเมตเตยยะมีหั้นชะแล…” 
(มูลสาสนา  สํานวน ลานนา 2538 : 161)

1.3 ปรากฏเรื่องราวของพระอุปคุตซ่ึงเปนพระเถระตามคติมหายาน ที่มี
อานุภาพและอิทธิฤทธิ์ตางๆ มากมาย

“…ดูราเพิ่นทังหลาย สูจุงกะทําวิหารแลอันแลอันในเมืองแลเมืองทังมวล ๘ หมื่น ๔ พันเมืองนี้เทิ
อะ วาอั้น สวนตนพระญานั้นค็กะทําวิหารในอโสการามหั้นแล สังฆะทังหลายค็ภาระ อันหี้ออธิฎ
ฐานในนวกกัมมทังมวลแกมหาอินทคุตตเถระตนเปนขีณาสวะอันมีริทธีอานุภาวะมากนักนั้น หั้น
แล นวกัมมะอันใดไปแลวนั้น เจาไทยค็อธิฎฐานหื้อแลวชูอัน ดวยอานุภาวะแหงตนทุกอันแล สวน
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วาวิหารกัมมทังหลาย ค็แลวดวยปทังหลายได ๓ ปวันนั้นแล อามาตยทังหลายค็หื้อหนังสือขาวสาร
บอกแกพระญาแตเมืองทังหลาย ได ๘ หมื่น ๔ พันเมืองนั้นค็เปนอันพรอมกันในวันเดียวดีหลีวา 
ขาแดมหาราชะเจา ผูขาทังหลาย มากะทํามหาวิหารในเมืองที่นี้ค็บัวรมวณแลวชูอันแล วาฉันนั้น 
พรอมกันในวันเดียวหั้นแล…” (มูลสาสนา  สํานวน ลานนา 2538 : 73)

นอกจากคติดังกลาวแลวในตํานานยังปรากฏความเชื่อนอกเหนือพุทธศาสนาเขามา
สอดแทรก เชน เทวดารักษาเมือง เปนตน ซ่ึงคติดังกลาวปรากฏอยูบอยครั้งในตํานาน ซ่ึงแนวคิด
การผสมผสานความเชื่ออ่ืนๆ นอกเหนือพุทธศาสนาเขามาเปนสวนหนึ่งหรือเสริมความศักดิ์สิทธิ์
ใหกับพุทธศาสนานี้ เปนแนวคิดของมหายานอยางเดนชัด

2 ชินกาลมาลีปกรณ
เอกสารชิ้นนี้นั้น จากการศึกษาแลวพบวามีแนวคิดของมหายานแฝงอยูในชวงแรกของ

ตํานานกลาวคือ กลาวถึงการทําทานบารมีแหงชีวิตของพระโพธิสัตว ซ่ึงมีลักษณะคลาย ชาดกมาลา
ของอาจารยอารยะ – ศูระ (บุณย นิลเกษ 2533) โดยในชินกาลมาลีปกรณปรากฏในหมวดของ มโน
ปณิธาน ดังความวา

“แตนั้น ในเวลาตอมา พระโพธิสัตวจุติจากเทวโลก บังเกิดเปนคนตระกูลพราหมณ นับถือพรหม ณ 
ตําบลสาลัททิยพราหมณแควนมคธ สอนไตรเพทแกพราหมณมานพ ๕๐๐ คน เมื่อบิดามารดาสิ้น
ชีพแลว ไดบริจาคทรัพยจนหมด ออกบวชเปนพระฤษีอยูที่ภูเขาปญฑร ภูเขาปณฑรในครั้งนั้นก็
เหมือนภูเขาเอรกะ พระเมตไตรยโพธิสัตวไดเปนหัวหนาศิษยฤษีของพระมหาสัตว อยูมาวันหนึ่ง 
พระโพธิสัตวเห็นแมเสือตัวหนึ่งทําทาจะกินลูกของตนที่เชิงภูเขาแหงหนึ่ง จึงมาคิดวา “ทุด ทุด โลก
เอยโลกเอย” แลวพูดกับหัวหนาศิษยวา “เราชวยกันไปแสวงหาอาหารที่เปนเดนสิงโตเปนตน แลว
เอามาใหแกแมเสือตัวนี้เถอะ” เมื่อหัวหนาศิษยไปแลว พระโพธิสัตวเล็งเห็นวา “รางกายของตน
เกลือกกลั้วบาปมิใชนอย และเห็นวารางกายเปนเหตุแหงทุกข คนหาอุบายที่จะปลดเปลื้องทุกขนั้น
เห็นอยูแตพุทธการกธรรม คือ ธรรมที่จะใหตรัสรูเปนพระพุทธ” ครั้นเล็งเห็นดังนั้นแลวจึงคิดวา “ผู
ที่ไมปฏิบัติพุทธการกธรรมอันยากยิ่ง ไมสละสิ่งที่สละยาก ไมไดบริจาคสิ่งที่บริจาคยาก ไมอดทน
ตอสิ่งที่ไมอดทนยาก ไมอาจบรรลุพุทธภูมิได แลวเกิดความคิดขึ้นในใจวา “ดวยอํานาจบุญนี้ ขอให
ขาพเจาไดตรัสเปนพระพุทธในอนาคตภายภาคหนาขอใหขาพเจาชวยสัตวทั้งหลายใหถึงความดับ
สนิทจากสังสารทุกขเถิดฯชั่วเวลาที่ศิษยยังไมมา พระโพธิสัตวทิ้งตัวลงจากยอดภูเขาปณฑร ตกลง
มาตรงหนาแมเสือ แมเสือเห็นรางของพระโพธิสัตวแลว งดกินลูกของตัวไว มากินรางของพระ
โพธิสัตวนั้นแทน พระโพธิสัตวก็ไดบังเกิดในเทวโลกดวยกุศลกรรมนั้น” (ชินกาลมาลีปกรณ 2509: 
5-6)

ซ่ึงแนวคิดดังกลาว ปรากฏในคัมภีรของพุทธศาสนามหายานบอยครั้ง เกี่ยวกับทาน
บารมีดังกลาว
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3 คัมภีรโลกบัญญัติ
คัมภีร นี้พระเถระลานนา คือ พระสัทธรรมโฆษะเถระ แตงขึ้นเปนอักษรพมา ภาษา

บาลี ประมาณ พ.ศ. 2038-2068 ซ่ึงตรงกับสมัยพระเมืองแกว เนื้อหาที่แสดงอิทธิพลมหายาน ใน
คัมภีรนี้อยูในตอนทาย ดังนี้

                3.1 มนุสสวิภาค (พระเจาจักรพรรดิ)
                3.2 เทววิภาค (เทพเจาฮินดู)
                3.3 มารวิภาค (วสวดีมารและพระอุปคุต)
ซ่ึงในการกลาวถึงเทพเจาฮินดูนั้น มีเนื้อหาเกี่ยวกับเทพเจาเหลานี้ไดมาสดับตรับฟง

ธรรมะจากพระพุทธองค เมื่อพระพุทธองคเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแลว เทพเหลานี้ (พระอิศวร)
ไดสรางหอพระพุทธปฏิมาไว เพื่อใชเปนที่สักการะ

นอกจากนี้ยังกลาวถึง พระอรหันต 500 รูปไดเหาะไปรับบิณฑบาตรทิพย จากพระ
อิศวรที่เขามันทาคีริอีกดวย (บุณย  นิลเกษ  2533)

ซ่ึงแนวคิดเกี่ยวกับเทพเจาฮินดูดังกลาวเปนแนวคิดพุทธศาสนามหายาน สายตันตระ
ยาน ที่แสดงถึงพุทธศาสนานั้นมีอานุภาพมากกวาเทพเจาในศาสนาฮินดู นอกจากจะกลาวถึงเทพเจา
ฮินดูเหลานั้นแลว ยังปรากฏความเชื่อเร่ืองพระอุปคุตอีกดวย

4 คัมภีรปฐมมูลมูลี
คัมภีรนี้ไมทราบผูแตง แตจากการสันนิษฐานของนักวิชาการแลว คัมภีรนี้เปนคัมภีรที่

แตงขึ้นในสมัยพระเมืองแกว ประมาณ พ.ศ. 2038-2068 รวมสมัยกับคัมภีรโลกบัญญัติ และจักรวาล
ทีปนี โดยเนื้อหาของคัมภีรนี้ กลาวถึง การกําเนิดดาวนพเคราะห ตางๆ ทั้ง 9 ดวง จักรราศีทั้ง 12 
และนักษัตรทั้ง 12 อีกทั้งยังปรากฏเรื่องราวของฤกษยามตางๆ ดวยเชนกัน อีกทั้งกลาวถึงการกําเนิด
จักรวาล และสรรพสิ่งตางๆ ตลอดจนเคาผี หรือผีคูแรกในการกําเนิดโลก ตามความเชื่อของชาวลาน
นา ซ่ึงคัมภีรนี้ไดสงอิทธิพลอยางมากในความเชื่อเร่ืองนักษัตรทั้ง 12  จนในภายหลัง เกิดแนวคิดใน
การไหวพระธาตุประจําปเกิด ตลอดจนการพยากรณตางๆ  ซ่ึงแนวคิดนี้ เปนอิทธิพลพุทธศาสนา
สายกาลจักรยาน ที่เนนเกี่ยวกับระบบดาราศาสตรและความเปนไปของทุกสรรพสิ่งในจักรวาล 
(บุณย  นิลเกษ 2533)

จากหลักฐานทางดานเอกสาร ซ่ึงไดแกตํานานและวรรณกรรมตางๆ ในลานนา ดังที่
กลาวมาแลวนั้น ปรากฏวาอิทธิพลพุทธศาสนามหายาน ทางดานแนวคิด คติความเชื่อตลอดจนวิธี
การตางๆ โดยจะสังเกตไดจากเนื้อหาในเอกสารและวรรณกรรมตางๆ ดังไดกลาวไปแลว ซ่ึงอิทธิ
พลดังกลาวยังคงปรากฏในดานความเชื่อและคติบางประการของชาวลานนามาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงจะ
กลาวในรายละเอียดตอไป
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หลักฐานทางดานโบราณคดี
นอกจากหลักฐานทางดานเอกสารแลว ยังปรากฏหลักฐานดานโบราณคดีอ่ืนๆ ที่แสดง

ใหเห็นถึงรองรอยและอิทธิพลคติพุทธศาสนามหายาน ในเขตภาคเหนือตอนบนอีกดวย
1 ประติมากรรม
ประติมากรรม ที่แสดงใหเห็นถึงรองรอย พุทธศาสนามหายานและมักพบ

โดยทั่วไปตามโบราณสถานและแหลงโบราณคดีในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย คือ พระพิมพ
ดินเผารูปแบบตางๆ โดยพบตั้งแตชวง อารยธรรมหริภุญไชย มาจนถึงลานนา (พุทธศตวรรษที่ 14-
20) โดยคติการสรางพระพิมพนั้นเกิดขึ้นครั้งแรกในคติพุทธศาสนามหายาน โดยเช่ือวา ผูที่สรางจะ
ไดบุญกุศลมาก และสืบพระพุทธศาสนาไดอีกดวย พระพิมพที่ปรากฏรองรอยของมหายานคือ พระ
พิมพปรกโพธิ์ โดยแสดงภาพพุทธประวัติ ตอนตรัสรูใตตนโพธิ์ ซ่ึงรูปแบบดังกลาวเปนรูปแบบที่
นิยมกันในศิลปะปาละ ของอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (พุทธศตวรรษที่ 13-14) ซ่ึงพบมากที่
เมืองเกาลําพูน ซ่ึงเปนแบบนิยมในชุมชนแหงนี้ โดยพระพิมพรูปแบบดังกลาวนิยมกันในพมาชวง 
พุทธศตวรรษที่ 16 ซ่ึงอาจะสงอิทธิพลมาใหชุมชน หริภุญไชย ในชวงเวลาดังกลาวดวย(ดูภาพที่ 10-
11 )

นอกจากนี้ยังพบการทําพระพิมพทรงเครื่องกษัตริยและพระพิมพที่มีหลาย
องคติดกัน ซ่ึงคติดังกลาวเปนพระพิมพคติมหายานที่รับอิทธิพลอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ชวง พุทธศตวรรษที่ 16-17

และยังพบพระพิมพที่ปรากฏคติมหายานอีกรูปแบบหนึ่งคือ พระตรีกาย 
หรือทําเปน 3 องคติดกัน ซ่ึงปรากฏในคติมหายานเรื่อง กายของพระพุทธเจาที่มี 3 กาย คือ 
ธรรมกาย สัมโภคกาย นิรมาณกาย เปนตน โดยลักษณะ พระพิมพแสดงเปนรูปพระพิมพทรงเครื่อง
กษัตริย ซ่ึงพระพิมพรูปแบบนี้นิยมในเขตหริภุญไชย ชวงพุทธศตวรรษที่ 17-18 (ผาสุข   อินทราวุธ 
2536)

นอกจากพระพิมพดินเผาแลว ยังปรากฏการทําพระพุทธรูปตามคติ
มหายาน อีกดวย คือ พระพุทธรูปในยุคแรกของลานนานั้น มักจะปรากฏรูปพระพุทธเจานั่งขัด
สมาธิเพชร ปางมารวิชัย หรือ ที่เรารูจักกันในแบบศิลปะวาสิงห 1(พุทธศตวรรษที่ 21)

ซ่ึงการขัดสมาธิ แบบนี้เปนทาหนึ่งในพุทธศาสนามหายานสายโยคาจารย 
ที่เนนการปฏิบัติโยคะ ซ่ึงรูปแบบพระพุทธรูปแบบดังกลาวเปนที่นิยมกันมาจนปจจุบัน (เอ.บี.  กริส
โวลต 2523)
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2  สถาปตยกรรม
หลักฐานทางดานสถาปตยกรรมที่แสดงถึงอิทธิพลของพุทธศาสนา

มหายานนั้น ในเขตภาคเหนือตอนบนนั้น พบการทําเจดียที่มีลักษณะเฉพาะหลายรูปแบบ เชน เจดีย
ทรงถะ ที่วัดกูเตา เจดียทรงปราสาทตางๆ ซ่ึงจากเจดียทรงถะนั้น มีนักวิชาการบางทานสันนิษฐาน
วา นาจะไดรับอิทธิพลรูปแบบมาจากจีน ซ่ึงมักจะพบการสรางศาสนสถานในรูปแบบดังกลาวทั่ว
ไปในประเทศจีน(ดูภาพที่ 12) (เสนอ  นิลเดช 2539)

สวนเจดียทรงปราสาทนั้นจากการศึกษาพบวา มักจะพบเจดียรูปแบบดัง
กลาวทั่วไปในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย และในพมาดวยเชนกัน ซ่ึงเจดียรูปแบบนี้มีตนกําเนิด
มาจากอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงสงอิทธิพลผานมาทางพมาและเขามาทางเขตภาคเหนือ
ตอนบนของไทย โดยจะสังเกตไดจากเจดียทรงปราสาทรูปแบบแรกของหริภุญไชย เชน เจดียกูกุด 
เปนตน(ดูภาพที่ 13)(ผาสุข  อินทราวุธ 2536)

นอกจากนี้ยังปรากฏรูปแบบเจดียทรงปราสาท 4 ดาน มีซุมจระนําพระ
พุทธรูป ทั้ง 4 ดาน ซ่ึงอาจจะหมายถึง พระอดีตพุทธเจาที่ไดตรัสรูไปแลวในกัลปนี้ ซ่ึงคติดังกลาว
เกิดครั้งแรกในพุทธศาสนามหายาน โดยพุทธศาสนาแบบเถรวาทรับมาอีกทีหนึ่ง เปนตน(ดูภาพที่ 
14)(สันติ เล็กสุขุม2538)

จากการศึกษาลายปูนปนประดับสถาปตยกรรมของเจดียตางๆในเชียงใหม
ยังปรากฏลวดลายการประดับตกแตงแบบจีน และพุกาม ซ่ึงอาจจะสันนิษฐานไดวาชุมชนในเขต
ภาคเหนือตอนบนของไทย ไดรับอิทธพลทางศิลปะและรูปแบบการตกแตงตลอดจนคติความเชื่อใน
การสรางศาสนสถานมาจากดินแดนดังกลาวบางไมมากก็นอย

และยังปรากฏพบหลักฐานโบราณวัตถุ อ่ืนๆ กลาวคือปรากฏพบหลาบ หรือ ลานเงิน ที่
บันทึกอักษรมนตร สายมันตระยาน หรือ ที่เรียกวา ธารณีมนตร ที่ อําเภอเชียงแสน  จังหวัดเชียงราย  
โดยบันทึกเปนภาษาบาลี วา “ปสยํหปตตํ  ริตติ ตีติ ตีติ มิตติ จุติ จุติ มุตติ ธรณี นาม อิทํ อหํ วันทามิ 
สักกจจํ”  (แสง  มนวิทูร 2510)

จากที่กลาวมาทั้งหมดนี้ อาจสันนิษฐานไดวา พุทธศาสนามหายานไดมีอิทธิพลในเขต
ภาคเหนือตอนบนของไทย หรือ แควนลานนา ในชวยระยะเวลาหนึ่ง โดยนาจะเขามาราวพุทธ
ศตวรรษที่ 17-18 และยังปรากฏรองรอยในหลักฐานทางดานเอกสารในสมัยหลังอีกดวย โดยปรากฏ
คติความเชื่อและแนวคิดตลอดจนการสรางสรรคงานศิลปกรรมตางๆ เชน พระพิมพดินเผา พระ
พุทธรูป ตลอดจนในงานวรรณกรรมและตํานานตางๆ โดยแสดงใหเห็นถึงแนวคิดแบบมหายานที่
แฝงอยู ซ่ึงอิทธิพลดังกลาว นาจะเปนอิทธิพลจากอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยสงผานพมา
เขามา และคตินี้ยังปรากฏในวิถีชีวิตของชุมชน ในรูปแบบของพิธีกรรมพื้นบาน ถึงแมวาจะมีการ
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นับถือพุทธศาสนาแบบเถรวาทก็ตาม แตรองรอยและอิทธิพลดังกลาวยังคงปรากฏอยูจนปจจุบัน ซ่ึง
จะกลาวในรายละเอียดตอไป

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทท่ี 4

พิธีกรรมพื้นบาน :รองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานที่ปรากฏ

พิธีกรรมหมายถึง การกระทําตามหลักเกณฑ ที่วางไวในสถาบันนั้นๆ เชน พิธีกรรม
พุทธศาสนา  พิธีกรรมทางศาสนาคริสต เปนตน (มณี  พยอมยงค 2532 :1)

นอกจากนี้ยังมีผูใหความหมายของพิธีกรรมไวอีก กลาวคือ  พิธีกรรมหมายถึง การ
กระทําที่เราสมมติขึ้น เปนขั้นตอน มีระเบียบวิธี เพื่อใหเปนสื่อกลาง หรือหนทาง ที่จะนํามาซึ่ง
ความสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว และทําใหเกิดความสบายใจ มีกําลังใจ ที่จะดําเนินชีวิตตอไป 
ลักษณะสําคัญของพิธีกรรม มีดังนี้

1. เปนสื่อสัญลักษณ แสดงถึงความเปนจริง เชนการกราบไหว การคํานับตางๆ
2. ทําเพื่อเกิดความสบายใจ กําลังใจ เพราะความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติของมนุษย

(สุเมธ  เมธาวิทยากุล 2532)
จากความหมายของพิธีกรรมดังกลาวสามารถสรุปไดวา พิธีกรรมเปนการกระทําเพื่อ

กอใหเกิดความสบายใจ และเปนสื่อกลางระหวางความเชื่อตางๆของมนุษย ซ่ึงพิธีกรรมนี้เกิดขึ้น
และอยูคูกับมนุษยมานานแลว ซ่ึงปรากฏหลักฐานดานตางๆ ทางโบราณคดีตั้งแตสมัยกอนประวัติ
ศาสตรจนปจจุบัน และปรากฏในหลายพื้นที่ของโลก เชน ยุโรป เอเชีย เปนตน ซ่ึงจะแตกตางตาม
ความเชื่อของแตละชุมชน และศาสนา และบางพิธีกรรมก็ปฏิบัติกันเฉพาะกลุมชุนเทานั้น

 ในการศึกษาพิธีกรรมพื้นบานในจังหวัดเชียงใหม พบวามีบางพิธีกรรมเทานั้นที่ปฏิบัติ
กันในเฉพาะเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดเลือกมาศึกษา 7 
พิธีกรรม ซ่ึงพิธีกรรมเหลานี้ บางก็ยังคงถือปฏิบัติกันอยางแพรหลาย แตบางพิธีกรรมก็จะถือปฏิบัติ
เฉพาะในบางชุมชนเทานั้น

รองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานที่ปรากฏนี้ ไดทําการศึกษาจาก คัมภีร
ของพุทธศาสนาฝายมหายาน บทสวดตางๆ ตลอดจนอุปกรณ ที่ใชในพิธีกรรม ที่ปฏิบัติกันใน
ประเทศที่นับถือพุทธศาสนานิกายมหายาน เชน เนปาล ธิเบตและจีน เปนตน ตลอดจนบางพื้นที่ใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใตที่ปรากฏรองรอยของพุทธศาสนานิกายมหายาน โดยศึกษาถึงหนาที่การใช 
ความหมาย และคติความเชื่อตางๆ ที่ปรากฏ และนํามาเปรียบเทียบกับคัมภีร บทสวด และอุปกรณ
ตางๆ  ตลอดจนคติความเชื่อ ที่ปรากฏในพิธีกรรมพื้นบานในเขตภาคเหนือตอนบน  เพื่อใหทราบ
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ถึงที่มาของรองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานดานตางๆ ที่ปรากฏในพิธีกรรมพื้นบาน
เหลานั้น

ประเพณีทานตุง

วัตถุประสงค -เพื่อถวายเปนพุทธบูชา
-เพื่ออุทิศแกผูที่ลวงลับไปแลว

อุปกรณสําคัญ
ในการถวายตุงหรือการทานนั้นรูปแบบในการถวายจะมีลักษณะตางกันออกไป ซ่ึงทั้ง

นี้จะขึ้นอยูกับ จุดมุงหมายของการถวายตุงนั้น  และการทําในแตละทองถ่ิน ซ่ึงจากการศึกษา
สามารถแบงไดดังนี้

1. ตุงคาคิง  เพื่อสะเดาะเคราะห
2. ตุงเหล็กตุงทอง เพื่ออุทิศสวนกุศลใหกับผูที่ลวงลับไปแลว ซ่ึงเปนการ

ตายที่ผิดปกติ
3. ตุงขอนนางผาน เพื่ออุทิศแกผูตายท่ีฐานะยากจนหรือไรญาติ (เปนของ

ชาวไทใหญ)
4. ตุงสามหาง  เพื่อใชนําหนาขบวนศพไปสุสาน
5. ตุงไชย  เพื่ออุทิศแกผูที่ลวงลับไปแลว และเพื่อกุศลในภายภาค

หนาตลอดจนเพื่อถวายเปนพุทธบูชา
6. ตุงใย เพื่อถวายเปนพุทธบูชา(ใชแขวนหนาวิหารพระ

ประธาน)
7. ตุงดอกบวงหรือตุงไสหมู ใชเปนเครื่องสักการะและเครื่องไทยทานตางๆ
8. ตุงขอนงวงชาง เพื่อถวายเปนพุทธบูชา
9. ตุงพันวา เพื่อถวายเปนพุทธบูชา
10. ตุงเงินตุงคํา เพื่ออุทิศใหผูตาย หรือปองกันอันตรายและ

อํานวยโชคลาภ
11. ตุงตะขาบและตุงจระเข ใชในพิธีทอดผาพระกฐิน แทนรูปสัตวดังกลาว
12. ตุงใบไม เพื่อถวายเปนพุทธบูชา
13. ตุงราว ใชประดับตามสถานที่ตางๆ ในงานทางศาสนา
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14. ตุงเปง ใชในพิธีกรรมทานเจดียทราย และเพื่อถวายเปนพุทธ
บูชา

15. ตุงกระดาง เพื่อถวายเปนพุทธบูชา
นอกจากจะใชตุงแลว ยังปรากฏ จอหรือชอ มีลักษณะเปนธงรูปสามเหลี่ยม ใชในการ

สักการะและเปนเครื่องไทยทานซึ่งมี 2 แบบ ไดแก
1. ชอนอยหรือชอนําทาน ใชปกบนเครื่องไทยทานตางๆ
2. ชอชาง  ใชแหครัวทานตางๆ หรือปกสลับกับตุงไชยในงานมงคล(ชุติมา สุภาพ

2530) การทานตุงในลานนานี้จากการศึกษาพบวามีมานานแลว โดยหลักฐานทางเอกสารตางๆ ได
กลาวถึงการใชตุงในพิธีกรรมบอยครั้ง ซ่ึงสันนิษฐานวานาจะมีขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 20-21 
เปนตนมา

ในประเพณีทานตุงนั้น จากการศึกษาพบ รองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนา
มหายานที่ปรากฏไดแก ตุง ซ่ึงจะพบในพิธีกรรมทางศาสนา และพิธีกรรมอื่นๆแทบทุกพิธีกรรมใน
ลานนา

ตุง  คือ ธงที่มรูีปสี่เหล่ียมผืนผา ผืนยาว มีลักษณะยาวและแคบ จะมีหลายรูปแบบ ตาม
หนาที่การใช

จอ หรือ ชอ หมายถึง ธงที่มีรูปสามเหลี่ยม ชายธง มี 2 ขนาด คือ ชอนอย และ ชอชาง 
ซ่ึงในการแหเครื่องบูชาและเครื่องไทยทานตางๆ หรือใชปกบนเครื่องบูชาเหลานั้น

ตุง หรือ การใชธงในพิธีกรรมนั้น ปรากฏมานานแลวในแถบเอเชียใต เอเชียตะวันออก 
ตลอดจนเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซ่ึงในแตละที่จะแตกตางกันที่รูปแบบในการใชและการทํา ในที่นี้
จะกลาวถึงธงที่ถูกใชหรือปรากฏหลักฐานวาใชในพิธีกรรมเทานั้น จากหลักฐานเอกสารและโบราณ
คดีตลอดจนหลักฐานจากพิธีกรรมที่ยังปฏิบัติกันอยูในปจจุบัน

คัมภีรท่ีปรากฏเรื่องราวของธง
คัมภีรที่ปรากฏเรื่องราวธงนั้นมีอยูหลายลัทธิทางศาสนาดวยกัน ไมวาจะเปนศาสนา

พราหมณ หรือพุทธศาสนา ซ่ึงเทาที่ปรากฏมีดังนี้
1 คัมภีรปุราณะของศาสนาฮินดู
ในคัมภีรนี้ไดพูดถึงพิธีศักดิ์สิทธิ ที่สามารถชวยขจัดบาปที่มีอยูใหหมดไป เพื่อเกิด

ความพอใจแกพระวิษณุ โดยการปกธงไวบนหลังคาหรือประตูทางเขา ตลอดจนแทนบูชาของศาสน
สถานที่เปนของพระวิษณุ โดยพิธีกรรมนี่เรียกวา “ ธวชะโรปนะ” (Dhvaja-Ropana) นอกจากนี้ใน
พิธีกรรมดังกลาว มีการบูชาไฟในบริเวณที่จัดพิธีนี้ดวย ซ่ึงในการทําพิธีกรรมดังกลาวนั้น มีการเตน
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รํา การประโคมดนตรี ตลอดจนการสวดมนต ซ่ึงผูที่ทําพิธีกรรมนี้จะไดรับบุญกุศลมาก และ
สามารถ ขจัด บาปเคราะหตางๆออกไปได เมื่อธงเหลานั้นโบกสบัด

2 คัมภีรลลิตวิสตระของพุทธศาสนามหายาน
คัมภีรนี้เปนเรื่องราวเกี่ยวกับพุทธประวัติ ซ่ึงมีการกลาวถึงการใชธงในหนาที่ตางๆกัน

ดังนี้
2.1 ใชประดับตกแตงสถานที่และราชยาน  ปรากฏในอัธยายที่ 7 โดยมีการ

นําเอาธงไชย ธงปตาก มาประดับราชรถของพระนางสิริมหามายา คร้ังที่เด็จออกจากกรุงกบิลพัสดุ  
และในอัธยาย ที่ 19  กลาวถึงการประดับ ธงชัย ธงปตาก ไวสองขางทางระหวาง การเสด็จจากแมน้ํา
เนรัญชราสูควงไมโพธิ โดยประดับรวมกับฉัตร ราชวัฏตางๆ โดยเทบุตรชั้น กามาพจร

2.2 ใชเปนเครื่องบูชา อยางหนึ่ง รวมกับเครื่องบูชาอ่ืนๆ  ปรากฏในอัธยาย
ที่ 20  กลาวถึงการสรรเสริญของพระโพธิสัตว มหาสัตว ตางๆ ที่มีตอพระพุทธเจา ซ่ึงไดกลาวถึง
เครื่องบูชา ที่ประกอบดวย ดอกไม เครื่องหอม ธูป พวงมาลัย ผงไมจันทนหอม จีวร ผา เครื่อง
ประดับ ฉัตร ธงชัย ธงปตาก ธงหางยาว รัตนะ มณี ทอง เงิน มุกดาหาร พลมา พลรถ พลราบ ยาน
พาหนะ ตนไมมีดอกไม เด็กชาย เด็กหญิงถือใบไม ผลไมที่ไมเคยเห็นและไมเคยไดยิน ที่มีอยูใน
พุทธเกษตร

2.3 ใชเปนเครื่องหมายแหงชัยชนะ  ไดปรากฏ ในอัธยายที่ 22 กลาววา 
เมื่อพระองคทรงชนะพวกมารแลวไดยกฉัตร ธงชัย ธงปตาก ขึ้นแลว จึงทรงเขาถึงประถมธยาน
ทุติมธยาน ตฤตียธยาน และจตุรถธยาน เปนลําดับ

3 คัมภีรสัทธรรมปุณฑริกสูตรของพุทธศาสนามหายาน
ในบทที่ 11 ของคัมภีรไดกลาวถึงการบูชาสถูปดวยเครื่องบูชาตางๆ ไดแก ดอกไม ธูป 

เครื่องหอม พวงมาลัย น้ํามัน ผงหอม ผาแพรพรรณ ฉัตรและธง ตลอดจนมีการบรรเลงดนตรี ขับ
รองบทเพลง ฟอนรําตางๆ นอกจากนี้ในพระสูตรยังกลาวถึงการบูชาพระสูตร ดวย ดอกไม ธูป พวง
มาลัย น้ํามัน ผงหอม ผาแพร ฉัตรและธง ซ่ึงไดบุญกุศล สามารถตรัสรูเปนพระพุทธเจาและพนภัย
อันตราย และอุปสรรคทั้งปวงอีกดวย (ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห 2543 : 183-184)

4 คัมภีรไภสัชยาคุรุไวฑูรยประภาตถาคตสูตรของพุทธศาสนามหายาน
ในคัมภีรนี้ไดกลาวถึงเครื่องบูชา พระสูตรนี้ ดวยส่ิงของตางๆไดแก ดอกไม เครื่อง

หอม ผงจันทน ผลไมตางๆ ตลอดจนธงชนิดตางๆ และในคัมภีรไดกลาวถึงพิธีกรรมการตออายุ 
สําหรับคนเจ็บ หรือ ผูที่ตองการหายจากโรคภัยตางๆนั้น จะใชเครื่องบูชา เหมือนกันกับที่กลาวมา 
โดยจะเพิ่มการสวดรพระสูตรนี้ 49 จบ ตั้งประทีบ 49 ดวง จุดติดตอกันโดยไมใหดับนาน 49 วัน 
ประดับธงแถบ 5 สี ผืนยาว 49 ผืน โดยการทําดังกลาวจะสามารถปลดปลอยสัตวทั้งหลาย ในเขตที่
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ปกธงนั้นใหพนจากความตาย ได 49 วัน ซ่ึงผูที่ทําเชนนี้ จะรอดพนจากโรคภัยไขเจ็บตางๆ และหาย
เปนปกติ(ชุติมา  สุภาพ 2530)

ธงในดินแดนตางๆ
นอกจากหลักฐานทางดานคัมภีรตางๆแลวยังปรากกหลักฐานดานอื่นอีกที่ปรากฏเรื่อง

ราวตางๆของการใชธงซึ่งพบอยูทั่วไปในภูมิภาคเอเชียตะวันออก และเอเชียตะวันออกเฉียงใต ดัง
จะกลาวตอไปนี้

อินเดีย
ปรากฏพบหลักฐานภาพสลักที่สถูปสาญจี เปนภาพ ธงรูปแบบตางๆ (พุทธศตวรรษที่ 

4-5) ดังนี้ ภาพธงปกไวบนหลังชางพระที่นั่ง  ผืนธงมีรูปทรงสี่เหล่ียมผืนผา แขวนบนทอนไม ซ่ึงผูก
ขวางไวที่สวนบนของเสาธง  ภาพสลักที่ประตูทางเขาดานทิศตะวันออก ของสถูป หมายเลข 1 
แสดงภาพ ขบวนแหเครื่องบูชาสถูป ซ่ึงประกอบดวย เครื่องพลีกรรมตางๆ พวงดอกไม มีการ
บรรเลงดนตรี และขบวนแหธง ซ่ึงมีลักษณะ ผืนธงเปนรูปสี่เหล่ียม ผืนยาว ประดับดวยรูปพระ
จันทรเสี้ยวและจักร

ธงที่ใชในพิธีกรรมของอินเดียที่ปรากฏทั้งหมดมี 3 ลักษณะ คือ
1. ธช หรือ ธวชะ ทําดวยแผนผาหรือกระดาษ  รูปส่ีเหล่ียมหรือสามเหลี่ยม
2. ปฏากะ หรือ ปตากะ เปนผาหอยลงมา แขวนบนปลายไม หรือ เสาธง เปนเครื่อง

หมายแหงความมีชัย ความเปนมงคลตางๆ
3. โตรณะ ธงราวรูปสามเหลี่ยมมักทําดวยกระดาษ ใบมะมวง ใบอโศก(แสง มนวิทูร

2515)
ธิเบต
ธิเบตเปนประเทศหนึ่งที่นับถือพุทธศาสนามหายาน สายตันตระยาน ซ่ึงนิกายดังกลาว

เปนตนกําเนิดของการทําพิธีกรรมตางในพุทธศาสนา โดยคัมภีรสายตันตระยานสวนมากจะกลาวถึง 
การสักการะบูชา และการทําพิธีกรรมตางๆเหลานั้น ประชากรชาวธิเบตสวนใหญมักเปนนักบวช 
จึงสงผลใหอาชีพสวนใหญของชาวธิเบตทําเกี่ยวกับเครื่องบูชาที่ใชในพิธีกรรม เชน กระบอกมนต  
ธงรูปแบบตางๆ เปนตน จากการศึกษาพบ ธงที่มีลักษณะคลาย ตุงในภาคเหนือของไทยดวย  กลาว
คือมีลักษณะยาวและแคบ ผืนยาว โดยมีหนาที่และการใชในโอกาสตางๆกัน เชน ใชประดับศาสน
สถาน ใชในขบวนแห ใชเปนเครื่องบูชา ในการประกอบพิธีกรรม มีรายละเอียด ดังนี้

1. รกยะ ดาร(rkya dar)  คือธงรูปสี่เหล่ียม จตุรัสหรือ ส่ีเหล่ียมผืนผา มีสีตางๆกัน 
ชายธง ทําเปนแฉกคลายพู
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2. ดาร(Dar)   คือ  ธงรูปสามเหลี่ยม รูปคลายส่ีเหล่ียม ชายธงจะมีธงผืนเล็ก ติดอยูเปน
ระยะเทานั้น กัน 3 ผืน ซ่ึงจะทําในสีตางๆกัน

3. กดุคส(Gdugs)  คือ ธงที่มีลักษณะคลายรม และ มีขนาดเล็กกวา
4. พาง ทษาร(Phang  tshar)  คือ ธงรูปสี่เหล่ียมผืนผายาวมีที่แขวนอยูดานบนซึ่ง

สามารถแบงไดดังนี้
4.1 กา พาน(ka  phan)  คือธงรูปสี่เหล่ียมผืนผาที่มีลักษณะยาวและแคบใช

แขวนตามเสาของศาสนสถาน  สวนบนจะทําเปนรูปมังกร  สวนตัวธงจะทําเปนสีตาง ๆ คลายสีรุง  
มักจะมีขนาดความยาวเทากับเสาที่แขวน

4.2 ภูร มาง(phur  mang) คือธงที่ใชแขวนเพดานระหวางชวงเสา  สวนบนทํา
เปนรูปโคงปดทับดวยแถบผา 5 สีผืนธงใชแถบผาจีบมวนเปนระยะๆ เรียงลงมา 5  แถว

4.3 ภเย มา(phye  ma)  คือธงที่มีรูปคลายรมดานบนปดดวยแถบผา 5 สีผืนธง
เปนผาหลายสี หลายผืนสวนปลายมีลักษณะแหลมและมีพู

5.   รคยาล มตษาน(rgyal  mtshan)   คือธงรูปทรงกระบอกคลายฉัตรแตมีขนาดเล็ก(ดู
ภาพลายเสนที่ 2-3) ( Tucci 1980 : 122-123)

นอกจากนี้ยังปรากฏธงที่ใชในพิธีกรรมศาสนาอื่น ๆ อีก กลาวคือ มีการปกธงตามเจดีย 
สถูป และทางเขาศาสนสถานเพื่อถวายเปนพุทธบูชา  ซ่ึงธงเหลานั้นนอกจากจะมีรูปรางตางกันแลว
บนผืนธงยังมีการเขียนอักษรมนตรตาง ๆ ไวดวย  โดยชาวธิเบตมีความเชื่อวา มนตรเหลานั้นจะชวย
ขจัดปดเปา ส่ิงชั่วรายและความไมดีออกไปตลอดจนการขับไลภูตผีปศาจ ราย ตางๆ โดยมักจะทํา
เปนจํานวน 108 อัน( McDonald 1798) ซ่ึงมีทั้งหมดก็มี 4 ชนิด คือ ลุงตะ (Lung –Ta) (ดูภาพลาย
เสนที่ 4),ชิว (cho-pen) , คยาน ตสาน ดเสโม(Gyal-Tsan Dsemo),กลาน โป สโตบ รยยาส
( Glan-po Stob Ryyas) เปนตน(ชุติมา  สุภาพ 2530)

จีน
หลักฐานเกี่ยวกับธงในพุทธศาสนาของจีน ปรากฏในภาพจิตรกรรมฝาผนังที่ถํ้าตุนฮวง 

(Tunhuang)(พทธศตวรรษที่ 11-12) มีภาพธงผืนยาว แขวน อยู บนเสา ดานขางรูปพระพุทธเจา 
สวนบนเปนรูปสามเหลี่ยม มีแถบผาประดับดานขางและดานลางของผืนธง ที่แสดงภาพกินนร

นอกจากนี้ในคัมภีรยูล่ันพุนฮวย ซ่ึงเปนคัมภีรหนึ่งในนิกายโยคาจารย ยังไดกลาวถึง
พิธีกรรมที่จะทําใหวิญญาณพนจากความทุกขทรมานจะตองมีการเผาธงขนาดใหญกอนเสมอ ธงที่
ใชในพิธีศพของชาวจีนก็ไดปรากฏเชนกัน โดยญาติของผูตาย จะเปนผูถือธงดังกลาวนําหนาศพ
กอนที่จะนําไปสุสาน (ดูภาพที่ 15-16)(ชุติมา สุภาพ 2530)
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พมา
พมาเรียกธงที่ผูกติดกับเสาสูงๆ วา “Tagun-daing” ซ่ึงพบอยูในแทบทุกวัดของพมา 

โดยบนยอดเสามักจะทําเปนรูปหงสประดับ ผืนธงมักทําดวยกระดาษ ปะทับบนโครงไมไผขนาด
เล็ก มักมีการเขียนคาถา หรือมนตร ตางๆ ลงบนผืนธงดวย ซ่ึงชาวพมาเชื่อวา จะไดอานิสงสผลบุญ
มาก มีพลังอํานาจแกผูทํา ปราศจากโรคภัยไขเจ็บตางๆ ตลอดจนสะเดาะหเคราะหจากสิ่งชั่วรายและ
ส่ิงไมดีไดอีกดวย (ชุติมา สุภาพ  2530)

ไทใหญ
ไทใหญเรียกตุงวา ตําขอน มีหลายประเภทและหลายขนาด ซ่ึงชาวไทใหญมักจะใชธง

ในพิธีกรรมทางศาสนาบอยครั้ง(ดูภาพที่17-19) ซ่ึงตุงนั้นจะแตกตางตามหนาที่การใชในแตละพิธี
กรรม สามารถสรุปไดดังนี้

1. นาม เปนธงขนาดเล็ก ใชประดับตกแตงศาสนสถานตางๆ เชน เจดีย พระวิหาร 
เปนตน ในชวงเวลาที่มีงานเทศกาลทางศาสนา

2. ตุงขอน  ธง ที่มีรูปสี่เหลียมผืนผา ผืนยาว ใชในพิธีกรรมเกี่ยวกับการตายและพิธี
กรรมทางพุทธศาสนาตางๆ

3. เมง ซะลาง  ธงรูปตะขาบ ใชประดับราชวัตร และบริเวณพิธีกรรม หรือที่มีการ
เฉลิมฉลองตางๆ

ซ่ึงวัสดุที่ชาวไทใหญนิยมนํามาทําตุงนั้น คือ ผา กระดาษ ไม ตลอดจน โลหะตางๆ 
โดยสวนใหญจะทําเพื่ออุทิศใหผูที่ลวงลับไปแลว และเพื่อ อานิสงสผลบุญตอตนเอง ตลอดจนการ
ปดเปาส่ิงชั่วรายและอุปสรรคตางๆใหหมดไป ซ่ึงชาวไทใหญจะมีการทานตุงกันในชวง วันขึ้น 1 
ค่ํา ถึง วันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11 (พระจิตตะ ฐานธมโม 2545)

คติความเชื่อเร่ืองตุงในลานนา
จากการศึกษาคติความเชื่อเร่ืองตุงในลานนานั้นพบวา ตุงมักถูกใชในพิธีกรรมทาง

ศาสนาและพิธีกรรมอื่นๆ บอยครั้ง โดยจะปรากฏใชเปนเครื่องประดับตกแตงวัด พระวิหาร ตลอด
จนภายในบริเวณวัด ใชเปนเครื่องบูชา ในพิธีกรรมตางๆ ซ่ึงจากหลักฐานทางประวัติศาสตรดาน
ตางๆก็ปรากฏดวยเชนกัน
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หลักฐานเอกสาร
1  ตํานานสิงหนวัติกุมาร
ตํานานไดกลาวถึง พระยาอชุตราชไดทําการบูชาพระบรมสารีริกธาตุดวย

เครื่องบูชาตางๆ ไดแก ขาวตอกดอกไม  เงิน ทอง ชอธง ฉัตร จอง เปนตน (ตํานานสิงหนวติกุมาร 
2516 )

2 ตํานานพระธาตุดอยตุง
ในตํานานกลาวถึงพระกัสสปมหาเถระ ประดิษฐาน พระบรมสารีริกธาตุ 

บน ดอยลูกหนึ่ง พระเจาอชุตราช ทรงอุปฏฐากบํารุง แลว มหากัสสปะก็อธิษฐาน โดยทําตุงยาว เจ็ด
พันวา เพื่อบูชาพระบรมธาตุ แตนั้นมาจึงเรียกวาดอยตุง (ตํานานพระธาตุเจาดอยตุง 2534)

3 ตํานานมูลศาสนา
ตํานานกลาวถึง พระยาอาทิตตราช กษัตริย ผูครองนครหริภุญไชย ได

เตรียมเครื่องสักการะ เพื่ออันเชิญพระบรมสารีริกธาตุ ดวย ธงผา ธงไชย และพวงดอกไม มีสีตางๆ
กันไป(ตํานานมูลศาสนา 2509)

4 จามเทวีวงศ
กลาวถึงในสมัยพระยาอาทิตตราช เมื่ออัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุแลว ก็

ไดจัดบริเวณพิธี เพื่อใหประชาชนมาทําการสักการะบูชา โดยประดับดวยธงชาย ธงปฏาก ปกอยู
โดยรอบราชวัตร

5 พงศาวดารเมืองเงินยางเชียงแสน
ไดกลาวถึง อานิสงส ที่ไดจากการสักการะ บูชา พระพุทธรูป พระเจดีย 

ตางๆ ดวยตุง นั้น สามารถ ชวยใหขึ้นสวรรคไดเมื่อตายไปแลว
6 ตํานานพื้นเมืองเชียงใหม
 กลาวถึงพระยากาวิละ พรอมดวย ราชวงศ และเสนาอํามาตย ทั้งหลาย นํา

เครื่องบูชามาจากเชียงใหมเพื่อ ทําการสักการะบูชา พระพุทธรูปที่เมืองลําปาง ซ่ึงรวมถึงตุงรูปแบบ
ตางๆดวย เชน ชอชาง ตุงไชย และตุงกระดาง(ตํานานพื้นเมืองเชียงใหม 2538)

หลักฐานทางดานโบราณวัตถุ-สถาน
จากการขุดคนโบราณวัตถุ-สถาน ที่กรุ วัดเจดียสูง อ. ฮอด จ. เชียงใหม ไดพบโบราณ

วัตถุ จํานวน 208 ช้ิน ในจํานวนนั้น ไดพบตุงที่ทําจากแผนเงิน และแผนทองคํา หลายชิ้น บนผืนตุง
ดังกลาวพบลายดุน เปนรูป พระพุทธรูป ลายกนกตางๆ ตลอดจนคาถา หรือ มนตร ตางๆ หรือบาง
ผืนก็ไมมีลายใดปรากฏ(แสง  มนวิทูร 2515)
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จากการศึกษาการทานตุง เพื่อใชในหนาที่ตางๆนั้น สามารถแบงหนาที่ไดออกเปน 2 
หนาที่ หลัก ดังนี้

1 ใชประดับตกแตงสถานที่ และใชในขบวนแห
ตุงที่ใช ในหนาที่นี้ มักจะทานเพื่อถวายเปนพุทธบูชา โดยมีตุงหลายประเภทดังนี้

1.1 ตุงไชย  ตุงที่มีรูปรางแคบ ผืนยาว ทําดวยผา หรือเสนดาย เสนไหมนํา
มาทอเปนผืนตุง และมักมีการปกลวดลายตางๆ(ดูภาพที่ 20)

1.2 ตุงใย  ตุง ที่ทําจากเสนดาย หรือเสนไหม นํามาผูกติดกัน เปนรูปคลาย
รูปใยแมงมุม

1.3 ตุงพันวา  ตุง ที่มีคามยาวมากๆ ทําจากเสนดายนํามาทอเปนผืน(ดูภาพ
ที่21)

1.4 ตุงกระดาง  ตุง  ที่ทําจากวัสดุที่คงทน เชน ไม ปูนปน เปนตน
1.5 ตุงขอนงวงชาง หรือ ขอนตม ตุงประเภทนี้มีลักษณะเปนปลอง มีรูป

ราง คลายวงแหวนทําจากไมไผ ขึงโยงกัน ปดดวยกระดาษสีตางๆ
1.6 ตุงราว ตุงขนาดเล็ก ทําดวยกระดาษฉลุเปนลวดลายบนผืนธง รูปทรง 

สามเหลี่ยม หรือส่ีเหล่ียม
1.7 ตุงตะขาบ และตุงจระเข  ตุง รูปส่ีเหล่ียมผืนผา มีรูปตะขาบ หรือ 

จระเขอยูบนผืนธง เดิมนั้นมักทําเปนรูปคลายตัวตะขาบ แตปจจุบันมักเขียนภาพลงบนผืนธงแทน
1.8 ชอชาง  ธงรูปสามเหลี่ยม ชายธง ขนาดใหญ ทําดวย ผาแพรสี่ตางๆ 

ปกดิ้นอยางสวยงาม ขอบมักปกลวดลายตางๆ
ตุง ในประเภทนี้จะใชในการตกแตงสถานที่ตางๆ เชน รอบฐานเจดีย รอบฐานชุกชี 

วิหารพระประธาน ทั้งภายนอกภายใน ทางเขาวัด และบริเวณวัดในขณะที่มีงานมงคล ตลอดจนใช
แหในขบวนในพิธีกรรมตางๆ โดยมีวัตถุประสงค เพื่อถวายเปนพุทธบูชา เพื่อบูชาพระรัตนตรัย 
ตลอดจนเพื่ออานิสงสและผลบุญในภายภาคหนา

2 ใชเปนเครื่องบูชา และเครื่องไทยทานตางๆ
2.1 ตุงคาคิง  ตุงนี้มีลักษณะแคบ ผืนยาว เทากับความสูง ของผูทําหรือผู

ทาน สวนบนกวาง สวนลางแคบ ผืนธงทําดวยกระดาษสีขาว ตกแตงลวดลายดวยกระดาษเงิน
กระดาษทอง

2.2 ตุงเหล็ก ตุงทอง  ตุงที่ทําจากโลหะ เชนแผนสังกะสี แผนทองเหลือง มี
ลักษณะ สวนบนคลายกับศีรษะคน สวนลางเรียวแหลม บางอันคลายใบไม มีฐานรองรับ บางผืนมี
การนําเอาขาว ดิน ทราย มาติดบนผืนธงดวย

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



71

2.3 ตุงสามหาง  ตุงนี้มีลักษณะสวนบนคลายกับศีรษะคน สวนลางทําเปน
สามชาย หรือสามหาง ทําดวยกระดาษสา  ผาดิบ ผาแพร หรือผาเนื้อบางสีขาว ตกแตงลวดลายดวย
กระดาษเงินทอง ผืนตุง ยาวเทากับความสูงของคน

2.4 ตุงขอนนางผาน  ตุงนี้ มีขนาดเล็ก ประดับอยูที่ปลายทั้งสองขางของ
กานไมเล็ก ที่ติดขวางบนผืนธงใหญเปนระยะ(ดูภาพที่22)

2.5 ตุงดอกบวง หรือตุงไสหมู  ตุงที่มีรูปรางคลายจอมแห ทําจากกระดาษ
สีตางๆ

2.6 ตุงเงินตุงคํา  เปนตุงขนาดเล็กที่ทําจากแผนเงิน และแผนทองคํา บาง
คร้ังมีลายดุน รูปตางๆ เชน พระพุทธรูป ลายกนก ลายสัตวตางๆ คาถา อาคม หรือ มนตรตางๆ หรือ 
เปนแผนเปลาไมมีลวดลาย

2.7 ตุงเปง  เปนตุงประจําปเกิด มีลักษณะผืนยาว ทําดวยกระดาษพิมพ 
หรือ เขียนเปนรูปสัตวประจําปเกิด สีตางๆ  บางครั้งทอจากผาประดับดวยกระดาษสี

2.8 ชอนําทานธงรูปสามเหลี่ยม ชายธง ขนาดเล็ก  มีการฉลุลวดลายบนผืน
ธง ใหสวยงาม บางอันมีการเขียน คาถาและมนตรตางๆ ลงไปดวย

ตุงประเภทนี้จะใชในพิธีกรรมตางๆ ทั้งที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา และพิธีกรรมอื่นๆ โดย
ใชเปนเครื่องบูชา ปกบนเครื่องพลีกรรม หรือเครื่องบูชา  ใชในพิธีศพ โดยมีวัตถุประสงค เพื่ออุทิศ
สวนกุศลใหกับคนตาย ปองกันอันตรายและโรคภัยไขเจ็บตางๆ สะเดาะเคราะห  อํานวยโชคลาภ 
ตลอดจนเพื่อถวายเปนพุทธบูชา(สงวน  โชติสุขรัตน 2511)

การทานตุง และอานิสงสการทานตุง
การทานตุงนั้นนาจะปรากฏในดินแดนแถบภาคเหนือตอนบนของไทยมานานแลว 

เนื่องจากชุมชนบริเวณใกลเคียง เชน พมาตอนบน ตอนใตของจีน ตลอดจนชาวไท เชื้อสายตางๆ 
ตางก็ปรากฏพบพิธีกรรมตางๆที่มีตุงไปเกี่ยวของอยูอยางมากมาย ซ่ึงจะมีประเพณีคลายกับชุมชน
ในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย และชาวไทหลายเชื้อสายเหลานี้ ตางก็อาศัยอยูในบริเวณมณทล
ยูนนานทางใตของจีน แควนอัสสัม ในอินเดีย ทางตอนบนของพมา ตอนเหนือของ ลาว และ เวียด
นาม เชน ชาวไทคําตี่ ชาวไทคํายาง ชาวไทอาหม ชาวไทนุง ชาวไท ขาว ชาวไทดํา และชาวไทใหญ 
เปนตน

ซ่ึงการทานตุงนี้ชุมชนในบริเวณดังกลาว มีความเชื่อ เกี่ยวกับ อานิสงส การทานตุง 
และนิยมทานตุง มากอีกประเพณีหนึ่ง ซ่ึงการทานตุงนี้ก็ไดปรากฏในหนังสือ ตํานาน ตางๆ ของชุม
ชน ในบริเวณดังกลาวดวยเชนกัน เชน ในตํานานชาวไทใหญ ไดกลาวถึง เร่ืองราวของหญิงสาวที่

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



72

ไดมีโอกาสพบพระพุทธเจา และไดถวายผาผืนยาว เนื่องจากไมมีเงินพอที่จะถวายของอยางอื่น พระ
พุทธองคทรงตรัสวา ของสิ่งนี้ เปนของที่มีคายิ่งใหญและดีที่สุด กวาของสิ่งอ่ืนๆ

ในลานนานั้นการทานตุงตามความเชื่อของชาวลานนา การทานตุงจะไดอานิสงสมาก
มาย ซ่ึงไดพบคัมภีรใบลาน ที่กลาวถึงอานิสงสในการทานตุงหลายฉบับ ซ่ึงสามารถสรุปสาระสัง
เขบไดดังนี้

1. คัมภีรสังขยาโลก
ในคัมภีร ไดกลาวถึง การทานตุงเหล็ก ตุงทอง วา เมื่อทานแลว จะไดพนจากเคราะหกรรม และ 
บาปตางๆ(ชุติมา สุภาพ 2530)

2. ตํานานหิรัญนครเงินยางศรีเชียงแสน
ในตํานานกลาวถึง การทานตุง จะไดอานิสงส คือ สามารถหลุดพน จากการตกนรกได(ชุติมา สุภาพ 
2530)

3. คัมภีรอานิสงสทานตุง
กลาววา การสรางตุง หรือ การทานตุง ถวายเพื่อเปนพุทธบูชานั้น อานิสงสจะสงผลใหไปเกิดในภพ
ที่ดี ซ่ึงจะแตกตางตามการทําและสีของตุงนั้นๆ จะสามารถหลุดพนจากการตกนรก  ไดเกิดใน
สวรรค ไดเปนทาวพระยามีบริวารมากมาย ไดลาภ ยศ ศักดินาตางๆ อีกดวย

นอกจากนี้การพัดและโบกสะบัดของตุง ไปตามทิศตางๆ ยังไดอานิสงสหลายเรื่องดวย
กัน เชน ไดพบพระศรีอริยเมตตรัย  ไดเปนทาวมหาพรหม  ไดเปนพระอินทร ตลอดจนไดเปนพระ
พุทธเจา และไดพบพระพุทธเจาทุกพระองคที่มาตรัสรูในโลก และในคัมภีรยังไดกลาวถึง การทํา
ทานที่ไดอานิสงสมากนั้นจะตองทําทานดวยส่ิงของเหลานี้ ดิน น้ํา ไม เหล็ก ทราย ทองเหลือง ทอง
คํา เงิน ขาวเปลือก ขาวสาร เปนตน(อานิสงสทานทุง ภาคปริวรรต 2528)

จากการศึกษารองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานจากพิธีกรรมทานตุงนั้น
สามารถสรุปไดวา  ตุง คืออุปกรณสําคัญในการทําพิธีกรรม ซ่ึงจะพบในพิธีกรรม ไมวาจะเปนพิธี
กรรมที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาหรือพิธีกรรมอื่นๆ ที่ถือปฏิบัติกันในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย  
โดยปรากฏตุง ใชเปนสวนประกอบ และเปนอุปกรณสําคัญในพิธีกรรมบอยครั้ง ซ่ึงอาจจะใชเปน
เครื่องสักการะบูชาเอง หรือ ใชปกบนเครื่องบูชาหรือ เครื่องไทยทานตางๆในพิธีกรรม ตุง ที่ใชกัน 
นั้น มี 2 รูปแบบ กลาวคือ

1. ตุง คือ ธงที่มีรูปทรงเปนรูปสี่เหล่ียมผืนผา มีลักษณะเปนธง ผืนยาว
2. ชอ คือ ธงที่มีรูปสามเหลี่ยมชายธง มี ทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ
ซ่ึงธง หรือ ตุง ในลักษณะดังกลาว ปรากฏในคัมภีรตางๆหลายฉบับ ทั้งในศาสนาฮินดู 

และพุทธศาสนา ตลอดจน หลักฐานทางดานประติมากรรม ภาพจิตรกรรม และศิลปวัตถุอ่ืนๆ นอก
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จากนี้ยังปรากฏการใชตุงในพิธีกรรมของชุมชนตางๆ ในหลายพื้นที่ ในแถบ ทางตอนเหนือของ
อินเดีย ธิเบต พมาตอนบน ตอนใตของจีนตอนเหนือของเวียดนาม และภาคเหนือของไทยดวยเชน
กัน  และจากการศึกษาคัมภีรอานิสงสทานตุง ไดปรากฏขอความตางๆ กลาวถึง การใชตุงในหนาที่
ตางๆกัน ตลอดจนอานิสงสตางๆที่ไดจากการทานตุง ซ่ึงคลายกับขอความที่ปรากฏในคัมภีรของ
พุทธศาสนามหายาน เชน สัทธรรมปุณฑริกสูตร  ไภสัชยคุรุไวฑูรยประภาตถาคตสูตร เปนตน และ
การใชตุง หรือธงในพิธีกรรมยังพบมากในธิเบต พมา และชุมชนตางๆที่มีพื้นที่ติดตอใกลเคียงกับ
ชุมชนในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย ซ่ึงจะถูกใชในหนาที่ที่คลายกัน

จากที่กลาวมานี้สามารถสันนิษฐานไดวา ตุง หรือ การทานตุง และการใชในพิธีกรรม
ของตุงในลานนา ไดรับอิทธิพลจากคติของพุทธศาสนามหายาน จากธิเบต โดยผานมาทางพมา และ
ชุมชนชาวไทหลายเชื้อสายในบริเวณใกลเคียงดวย โดยปรากฏอิทธิพลในดานของคติความเชื่อ เร่ือง
อานิสงส ตางๆ และทางดานรูปแบบของตุง ซ่ึงปรากฏอยางมากมายในคัมภีรของพุทธศาสนาฝาย
มหายาน โดยคติดังกลาวยังคงปรากฏในการทําพิธีกรรมของชุมชนในเขตภาคเหนือตอนบนของ
ไทยมาจนปจจุบัน

ประเพณีใสบาตรเพ็งพุธ

ประเพณีใสบาตรเพ็งพุธ เปนประเพณีที่มีเฉพาะแตในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย
เทานั้นที่ถือปฏิบัติกัน  โดยประเพณีดังกลาวเปนประเพณีการใสบาตรในวันเพ็ญที่ตรงกับวันพุธ 
หรือวันขึ้น 15 ค่ํา ที่ตรงกับวันพุธ ในเดือนใดก็ตาม โดยชาวลานนาเชื่อวา ในวันดังกลาวพระอุปคุต 
จะแปลงกายมาเปนเณรนอยมาโปรดสัตวโลก ซ่ึงจะปะปน กับ พระภิกษุสงฆและสามเณรอื่นทั่วไป 
และหากผูใดไดตักบาตรกับพระอุปคุตแลว จะเกิดเปนสิริมงคลและร่ํารวยขึ้นอยางรวดเร็ว และได
อานิสงสผลบุญมาก  ซ่ึงความเชื่อเกี่ยวกับพระอุปคุตนี้ ไดปรากฏในคัมภีรของพุทธศาสนาหลาย
ฉบับ โดยไดกลาววา พระอุปคุตเปนพระเถระที่มีอิทธิฤทธิ์ สามารถปราบพระยามาร และจะคอยคุม
ครองงานหรือเทศกาลสําคัญของพุทธศาสนา ตลอดจนจะคอยปกปกรักษาพุทธศาสนาจากสิ่งที่ช่ัว
รายตางๆไดอีกดวย(ดูภาพที่ 23) จากการศึกษา พบวาพิธีกรรมดังกลาวไมทราบความเปนมาวาถือ
ปฏิบัติตั้งแตเมื่อใด แตจากหลักฐานทางดานเอกสารเกาสุดที่กลาวถึงคติเร่ืองพระอุปคุตนั้น ไดกลาว
ไวใน คัมภีรโลกบัญญัติ ซ่ึงสันนิษฐานวาเขียนขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 20-21 ซ่ึงอาจจะกลาวไดวาคติ
ความเชื่อเร่ืองนี้นาจะปรากฏในเขตภาคเหนือตอนบนในชวงเวลาดังกลาวเปนตนมา
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คติเร่ืองพระอุปคุตในคัมภีรตางๆ
พระอุปคุตเปนพระเถระสมัยหลังพุทธกาล ที่ไดรับการยอมรับวาเปนพระคุมครอง

พุทธศาสนา และงานสําคัญตางๆ โดยคติความเชื่อเร่ืองดังกลาวไดปรากฏในคัมภีรตางๆของพุทธ
ศาสนา ทั้งที่เปนของอินเดียและที่แตงขึ้นมาใหมตามทองถ่ินตางๆในแถบประเทศพมา และเขตภาค
เนือตอนบนของไทย ซ่ึงพอจะสรุปไดดังนี้

1 คัมภีรพระปฐมสมโพธิกถา
เปนคัมภีรรุนแรกของพุทธศาสนามหายาน เร่ืองราวของพระอุปคุตที่ปรากฏในปฐม

สมโพธิกถานี้ ปรากฏในตอนมารพันธปริวัตต ปริเฉทที่ 28 โดยมีเร่ืองยอวาในสมัย พระเจาศรี
ธรรมาโศกราชไดทรงสรางวิหาร และพระเจดีย 84000 องค สําเร็จแลวพระองคตองการจะจัดงาน
เฉลิมฉลอง 7 ป 7 เดือน 7 วัน แตเกรงวางานดังกลาวจะมีอุปสรรค จึงไดตรัสถามแกพระสงฆวารูป
ใดที่จะพอปองกันอุปสรรค และอันตรายตางๆ ไมใหเกิดขึ้นกับงานได หมูพระสงฆจึงกลาววา พระ
อุปคุตซ่ึงจําศีลอยูที่สะดือทะเล พระองคจึงทรงขอใหพระเหลานั้นไปอาราธนา พระอุปคุตขึ้นมา คุม
ครองงานดังกลาว เมื่อเร่ิมงานพระยามารไดมากอกวนงาน แตก็ถูกพระอุปคุตปราบและนําไปจอง
จําที่ภูเขาเปนเวลาเทากับการจัดงาน จึงสงผลใหงานนั้นสําเร็จลุลวงไปดวยดี(สงวน  โชติสุขรัตน
2511)(บําเพ็ญ  ระวิน 2532)

2 คัมภีรอวทาน-ศตก(Avadana-Sataka)
อวทานศตก หมายถึง อวทาน 100 เรื่อง ของพุทธศาสนามหายาน โดยไดถูกแปลเปน

ภาษาจีนเมื่อ ราว พุทธศตวรรษที่ 9 นักปราชญหลายทานถือวาเปนคัมภีรที่เกาแกมากเลมหนึ่ง  ซ่ึง
ในอวทานศตกนี้ ไดกลาวถึงพระอุปคุตในอวทานเรื่องที่ 100 ช่ือ สังคีติ โดยไดกลาวถึงพระอุปคุต 
ไดมีบทบาทในการอธิบายเรื่องกรรมตางๆถวายแดพระเจาอโศกมหาราช ซ่ึงพระองคตรัสถามเรื่อง
กรรม เกี่ยวกับพระราชโอรสของพระองค(  Winternitz 1972)

3 คัมภีรทิพยาวทาน (Divyavadana)
คัมภีรนี้เขียนขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 8 ในคัมภีรไดกลาวถึงประวัติของพระอุปคุตโดย

ละเอียด ซ่ึงอยูในอโศกาวทาน ซ่ึงเปนหมวดหนึ่งในคัมภีรทิพยาวทาน อโศกาวทาน เขียนดวยภาษา
สันสกฤต แตงโดยพระคันถรรจนาจารย เปนชาวแควนแคชมีร แตงขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 5-6 และ
ไดถูกแปลเปนภาษาจีน ราวตนพุทธศตวรรษที่ 8-9 โดย ในอโศกาวทานนี้ แบงเนื้อหาได 4 สวนคือ

3.1 ปศุปรทานวทาน  มีหลายอวทานยอยดวยกัน เนอหาหลักกลาวถึงชีว
ประวัติ และบทบาทดานตางๆของพระอุปคุต อยางละเอียด และตอนทาย กลาวถึงเรื่องราวของพระ
เจาอโศกมาหราช ทรงกลับพระทัยจากความโหดราย มาเล่ือมใสในพุทธศาสนา
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3.2 วีตาโศกาวทาน  หมวดนี้กลาวถึงเรื่องราวเกี่ยวกับพระขนิษฐาภาดา
ของพระเจาอโศกมหาราช

3.3 กุณาลวทาน  มีหลายอวทานยอย เนื้อหากลาวถึง เร่ืองของพระอุปคุต 
นําพระเจาอโศกมหาราชเสด็จประพาสสัวเวชนียสถาน 4 แหงของพระพุทธเจา และชี้นําใหพระเจา
อโศกมหาราชใหหันมานับถือพุทธศาสนาอีกดวย

3.4 อโศกาวทาน  เนื้อหากลาวถึงบั้นปลายพระชนมชีพของพระเจาอโศก
มหาราช(Cowell ,  Byles 1970)

4 คัมภีรโลกทีปกสาร (Lokadipasara)
คัมภีรนี้แตงโดย พระสังฆราชเมธังกร พระภิกษุชาวพมา (พุทธศตวรรษที่ 19 ) เนื้อหา

กลาวถึงการคุมครองงานกอสรางพระวิหาร 84000 หลัง พระเจดีย 84000 องค เพื่อเปนการบูชาพระ
ธรรม 84000 พระธรรมขันธ ของพระเจาอโศกมหาราช ใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ภายใน 3 ป โดย
ในคัมภีรใชช่ือ อินทคุตต แทน อุปคุต โดยมีบทบาทคลายกัน(โลกทีปกสาร 2529)

5 คัมภีรโลกบัญญัติ
คัมภีรนี้ แตง พระสัทธรรมโฆษเถระ พระเถระลานนา โดยแตงเปนภาษาบาลี อักษร

พมา (พุทธศตวรรษที่ 20-21 ) ในสมัยพระเมืองแกว โดยเร่ืองราวของพระอุปคุต นั้น ปรากฏในตอน
มารวิภาค กลาวถึง พระอุปคุตที่มีบทบาทในการคุมครองงานเฉลิมฉลองของพระเจาอโศกมหาราช
ที่จัดขึ้นหลังจากที่พระองคไดทรงสราง พระวิหาร ตลอดจน พระเจดีย จํานวน 84000 องคสําเร็จ 
เปนเวลา 7 ป 7 เดือน 7 วัน โดยงานดังกลาวไดสําเร็จลุลวงไปดวยดีเชนกัน(อภิชาติ  ยอดสุวรรณ
2534)

6 ตํานานมูลศาสนา
ตํานานนี้แตงโดย พระพุทธพุกาม และพระพุทธญาณ แตงรวมกัน  โดยมีอายุรวมสมัย

กับคัมภีรโลกบัญญัติ(พุทธศตวรรษที่ 20-21)โดยเนื้อหาสวนใหญ จะกลาวถึงเหตุการณสําคัญของ
พุทธศาสนาในลานนา  สวนเรื่องราวของพระอุปคุตนั้น ในตํานานไดกลาวถึงการกอสรางพระวิหาร 
84000 หลัง ของพระเจาอโศกมหาราช และพระอุปคุตไดมีบทบาทในการคุมครองงานกอสรางดัง
กลาวในสําเร็จลุลวงไปดวยดี ภายใน 3 ป โดยใชช่ือ พระอินทคุตต เหมือนในคัมภีรโลกทีปกสาร 
ของพมา(ตํานานมูลศาสนา 2509)

คติเร่ืองพระอุปคุตในพมา
คติดังกลาวไดปรากฏอยางมากมาย โดยเราจะสังเกตเห็นไดจากวัดแทบทุกวัดในพมา

นั้นจะมีหอพระอุปคุต และในงานปอยหลวงของชาวพมานั้น ก็จะมีการสรางหอพระอุปคุต ใหมา
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คุมครองงาน และมีการถวายเครื่องอัฐบริขาร เสื่อ หมอน บาตร ดวยเชนกัน โดยชาวพมาเชื่อวา พระ
อรหันตอุปคุตยังมีชีวิตอยู โดยจําศีลอยูในปราสาทใตมหาสมุทรทางทิศใต และสามารถอาราธนา
ทานใหกลับมาได โดยใชบทสวดมนตรพิเศษ  ทานสามารถปองกันภัยธรรมชาติตางๆได เชน น้ํา
ทวม  พายุ  และภัยพิบัติตางๆ ได โดยไมตองปรากฏตัว(สงวน  โชติสุขรัตน 2511) (Maung  Htin  
Aung 1978)

คติเร่ืองพระอุปคุตในลานนา
จากการศึกษาคติความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในลานนานั้นพบการกลาวถึง เร่ืองพระอุป

คุต ในคัมภีรมหาอุปคุต  ซ่ึงมีลักษณะเนื้อหาคลายกับ อโศกาวทาน ในคัมภีรทิพยาวทานของพุทธ
ศาสนามหายาน โดยสามารถสรุปไดดังนี้

ในผูกที่ 1-4 กลาวถึงการทําสังคายนาพระไตรปฎกครั้งที่ 1 และ 2 โดยเนื้อหาจะเนนใน
สมัยพระเจาอโศกมหาราช มากที่สุด

ในผูกที่ 5  เปนเรื่องราวของพระเจาอโศกมหาราช พระโมคคัลลีบุตรติสสะ และพระ
อุปคุต ในการปราบเสี้ยนหนามของพุทธศาสนา และสืบทอดพุทธศาสนาสูดินแดนตางๆ ตลอดจน
กลาวถึงการสรางพระวิหารและเจดียตางๆ รวม 84000 แหง โดยพระอุปคุต ไดมาคุมครองงานดัง
กลาวใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี

ในผูกที่ 6-10  จะเปนการกลาวถึง พุทธศาสนาเขาสูลังกา และเรื่องราวของพระเจาทุฏฐ
คามณีอภัย โดยลักษณะเนื้อหาคลายกับในผูกที่ 5 ของพระเจาอโศกมหาราชมาก

โดยสรุปแลวคัมภีรมหาอุปคุตของลานนานี้ไดใหความสําคัญตอบทบาทของพระอุป
คุตอยางเดนชัด และละเอียดมากกวาคัมภีรอ่ืนๆ(อภิชาติ ยอดสุวรรณ 2534)

จากการศึกษาคติความเชื่อเร่ืองพระอุปคุตในลานนาที่พบในประเพณีใสบาตรเพ็งพุธนี้ 
ไดปรากฏในคัมภีรมหาอุปคุต ของลานนา และคัมภีรอ่ืนๆ เชน โลกบัญญัติ ตํานานมูลศาสนา 
เปนตน ซ่ึงแสดงใหเห็นวาคติดังกลาวปรากฏในเขตภาคเหนือตอนบนมานานแลว(พุทธศตวรรษที่ 
20) โดยรับอิทธิพลความเชื่อนี้มีจากคติเร่ืองพระอุปคุตในคัมภีรของพุทธศาสนาฝายมหายาน ไดแก 
คัมภีรทิพยาวทาน ในอโศกาวทาน ในดานของอิทธิฤทธิ์ และสามารถคุมครองพุทธศาสนา และงาน
เทศกาลตางๆที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา จากสิ่งที่ไมดี    ตลอดจนสามารถดลบรรดาลความโชคดี และ
ความร่ํารวยใหไดอีกดวย โดยคติดังกลาวชาวลานนานี้นาจะรับอิทธิพลทางดานความคิดมาจากพมา
อีกทอดหนึ่ง ซ่ึงก็ปรากฏคติดังกลาวในพมาดวยเชนกัน
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พิธีกรรมเลี้ยงผีปูแสะยาแสะ

วัตถุประสงค -เพื่อทําการสักการะบูชาผีเส้ือบานเสื้อเมือง
-เพื่อใหเกิดความพึงพอใจแกผีเสื้อบานเสื้อเมือง
-เพื่อใหเกิดความรมเย็นเปนสุขของบานเมืองตอไป

อุปกรณสําคัญ
1. เครื่องบูชาที่ใสกระทง ไดแกเทียนเงิน เทียนคํา หมาก เมี่ยง บุหร่ี ปลาดิบ ไกตม 

ขาวนึ่ง ผลไม ขาวตมขาวหนม และขาวตอกดอกไม
2. เนื้อควายสด
3. ภาพพระบถรูปพระพุทธเจาและพระสาวก
4. หอผี คือเปนไมไผมี 4 เสาสูง 75 ซม. กวาง-ยาวประมาณ 50 ซม.ดานบนเปนไมไผ

สานหยาบๆวางอยู เพื่อที่จะวางกระทงและเครื่องบูชาตางๆ

บทสวดที่ใชในพิธีกรรม -บทเจริญพุทธมนต

ขั้นตอนการทําพิธีกรรม
1. เตรียมเครื่องบูชาและเลี้ยงผีซ่ึงจะเตรียมกอนหนึ่งวัน
2. เตรียมสถานที่ ชาวบานจะเรียกสถานที่ทําพิธีกรรมวาดงผียักษ(ผีปูแสะยาแสะ)
3. ขนเครื่องบูชาและหามภาพพระบถ ซ่ึงจะใชคนหาม 4 คน
4. สรางหอผี ขนาดเล็ก 11 หอ ตามแนวเหนือ-ใต และหอขนาดใหญ 1 หออยูทางทิศ

ตะวันออกของหอผีเล็ก
5. หอยภาพพระบถ ซ่ึงจะหอยบริเวณดานหนาของลานพิธีกรรมที่จะใชฟอนผี
6. พระสงฆเจริญพุทธมนต โดยใชพระสงฆจํานวน 8 รูป
7. บูชาทาวทั้ง 4 และอันเชิญผีปูแสะยาแสะ มาลงทรง (ธนันท  เศรษฐพันธ 2536)
พิธีกรรมที่ปฏิบัติกันในปจจุบันนี้ จะจัดกันที่ บริเวณเชิงดอยคํา หมูบานปาจี้ ต.แมเหี่ยะ 

อ.เมือง จังหวัดเชียงใหม เนื่องจากสถานที่ดังกลาวชาวบานเชื่อวาเปนที่สิงสถิตของผีปูแสะยาแสะ 
และจะจัดพิธีกรรมนี้ขึ้นทุกปกอนประเพณีบูชาเสาอินทขีล แตปจจุบันนั้นไมมีกําหนดแนนอน แต
จะอยูในชวงเดือน 8 ถึง เดือน 9 ของทางภาคเหนือ คือประมาณเดือน พฤษภาคม-มิถุนายน
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พิธีกรรมเล้ียงผีปูแสะยาแสะนี้ เปนพิธีกรรมเล้ียงผี เจนบาน เจนเมือง หรือ ผีเสื้อบาน
เสื้อเมือง ที่จะจัดขึ้นเฉพาะในจังหวัดเชียงใหมเทานั้น โดยจัดขึ้นประมาณ เดือนพฤษภาคม หรือ
เดือน 8 เหนือ  เพื่อทําการสักการะบูชา ผีปูแสะยาแสะ ที่สิงสถิตอยูที่เชิงดอยคํา จากการศึกษาการ
ทําพิธีกรรมดังกลาว เปนการทําพิธีกรรมการเซนพลี โดยในพิธีกรรมมีการฆาควายเพื่อเปนการเซน
พลีแกผีปูแสะยาแส ประกอบกับเครื่องบูชาอ่ืน เชน เทียนเงิน เทียนคํา หมาก เมี่ยง ปลาดิบ ไกตม 
ขาวนึ่ง ผลไม ขาวตมขาวหนม และขาวตอกดอกไม ตางๆ โดยในพิธีกรรมนี้มีสวนของพิธีสงฆเขา
ไปเกี่ยวของอยูดวย กลาวคือ การใชภาพพระบถพระพุทธเจาแทนพระพุทธองค(ดูภาพที่ 24) โดย
การแกวงและ แขวนภาพ บริเวณพิธี โดยมีการสวดเจริญพระพุทธมนต กอนการทําพิธีกรรม โดย
พระสงฆจํานวน 8 รูป จากการศึกษาความเปนมาของพิธีกรรมดังกลาว ไมปรากฏวาเริ่มปฏิบัติกัน
ตั้งแตเมือใด แตจากการศึกษาหลักฐานที่กลาวถึงความเชื่อดังกลาวที่ปรากฏในตํานานพื้นเมืองลาน
นาเชียงใหม นั้น นาจะมีขึ้นราวกอนพุทธศตวรรษที่ 20-21 เปนตนมา

จากการศึกษาพบวา ผีปูแสะยาแสะนี้ บางครั้ง ชาวบานเรียกผียักษ ซ่ึงจากคัมภีรปฐม
มูลมูลี ที่เปนคัมภีรมีเนื้อหาเกี่ยวกับ การสรางโลกและเคาผีตางๆของชาวลานนานั้น ไดกลาวถึง ผีปู
แสะยาแสะ เปนผียักษมากอน และถูกพระพุทธเจาทรงเสด็จมาโปรดสัตว และไดพายแพตอพุทธานุ
ภาพของพระพุทธองค  โดยนักวิชาการสวนใหญเชื่อวา ความเชื่อดังกลาวนาจะเปนความเชื่อดั้งเดิม
ของชาวลัวะ และมีพิธีกรรมดังกลาวปฏิบัติกันมากอน การอพยพเขามาของชุมชนในสมัยหลัง และ
ชุมชนที่เขามาในภายหลังก็ยอมรับเอาวัฒนธรรมดังกลาวมาปฏิบัติสืบตอมาและไดถูกผนวกเขากับ
พุทธศาสนาในภายหลัง(ดูภาพที่ 25)

แตจากการศึกษาหลักฐานเอกสารตางๆที่เกี่ยวกับการสรางเมืองเชียงใหม หรือ ประวัติ
ศาสตรพุทธศาสนา เชน ตํานานมูลศาสนา ชินกาลมาลีปกรณ ตํานานพื้นเมืองเชียงใหม(พุทธ
ศตวรรษที่ 20-21)  เปนตน ไมไดปรากฏหลักฐานที่ยืนยันถึงเรื่องดังกลาว แตเทาที่ศึกษาหลักฐานที่
กลาวถึงความเชื่อผีปูแสะยาแสะนั้น ปรากฏในตํานานพื้นเมืองลานนาเชียงใหม(พุทธศตวรรษที่ 21) 
แตก็กลาวเฉพาะพิธีกรรมการบูชาและเลี้ยงผีเส้ือบานเสื้อเมืองและอารักขเมืองตางๆในสมัยทาวเมกุ
เทานั้น มิไดกลาวเจาะจง หรือกลาวถึงรายละเอียดเกี่ยวกับปูแสะยาแสะ  นักวิชาการบางทานเชื่อวา
ความเชื่อดังกลาวนาจะเปนความเชื่อท่ีเกี่ยวกับพุทธศาสนามากอน  โดยตอมาผนวกเอาความเชื่อ
เร่ืองผีเขาไปภายหลัง  จากตํานานพระธาตุดอยสุเทพที่กลาวถึงยาแสะและลูกเปนผูดูแลรักษาพระ
เกศธาตุของพระพุทธองคที่ไดทรงประทานไวกับทั้งสองในครั้งที่เสด็จมายังสถานที่แหงนี้ (ธนันท 
เศรษฐพันธ  2536)

จากการศึกษาพิธีกรรมและความเชื่อเร่ืองผีปูแสะยาแสะ นั้น ความเชื่อดังกลาวนาจะ
เปนความเชื่อเรื่องผีดั้งเดิมของชุมชนเมื่อพุทธศาสนาเขามาในดินแดนดังกลาว ไดผนวกเอาความ
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เชื่อนี้เขาไป โดยสามารถเห็นไดจากพิธีกรรมสงฆที่ปรากฏในพิธีกรรม และจากการศึกษารูปแบบ
พิธีกรรมนี้แลว สันนิษฐานไดวาเปนพิธีกรรมดั้งเดิมผนวกกับพุทธศาสนา การปฏิบัติพิธีกรรมใน
ลักษณะนี้ มักปรากฏอยางมากในพุทธศาสนามหายานแบบตันตระ ซ่ึงถือปฏิบัติกันในชุมชนในเขต
ประเทศธิเบต พมาตอนบน และจีนตอนใตตลอดจนชุมชนตางๆที่มีเขตติดตอใกลเคียงกับ ชุมชนใน
เขตภาคเหนือตอนบนของไทย ซ่ึงพอที่จะสรุปไดดังนี้

พิธีกรรมเซนพลีของธิเบต
พิธีกรรมเซนพลีของธิเบตสวนใหญจะเกิดขึ้นในสมัยของคุรุปทมสมภพ(ราวพุทธ

ศตวรรษที่ 13) ซ่ึงเปนผูกอตั้งนิกายยิงมะปะ  ไดนําเอาพิธีเซนพลียักษ และภูตผีปศาจตางๆ ของชาว
ธิเบต ตลอดจนพิธีกรรมในลัทธิบอนปะ ซ่ึงเปนลัทธิเดิมของชาวธิเบตเขาไปผนวกกับพุทธศาสนา
จนกลายเปนลัทธิลามะในที่สุด ซ่ึงพิธีกรรมดังกลาวก็ไดปรากฏในคัมภีรของพุทธศาสนานิกาย
ตันตระดวย ซ่ึงพิธีกรรมดังกลาวชาวธิเบตจะเรียกวา พิธีไลผี (gtor bzlog) ซ่ึงจากการศึกษาเครื่อง
บูชานั้นประกอบดวย น้ํา นม อาหาร ผลไมตางๆ และนอกจากนี้ยังปรากฏ การบูชาดวยเนื้อสด 
เลือด และสุราอีกดวย(ดูภาพลายเสนที่ 5-7) โดยพิธีกรรมดังกลาวจะทําขึ้นเพื่อบูชาเทพเจาตางๆ ทั้ง
ที่เปนเทพของพุทธศาสนาตันตระ และเทพเจานอกเหนือจากนั้นเชนผียักษ ตางๆเปนตน เพื่อใหเกิด
ความพึงพอใจแกเทพเจาเหลานั้น เพื่อใหเกิดความสุขความโชคดี ตลอดจนสิ่งที่ดีแกชุมชน รวมไป
ถึงการพยากรณเกี่ยวกับความเปนไปตางๆของชุมชนดวย(Tucci 1980 : 116-117)

พิธีกรรมเซนพลีของพมา
พมามีรองรอยอิทธิพลของพุทธศาสนามหายาน สายตันตระยาน หรือที่เรียกวานิกาย

อารี(ราวพุทธศตวรรษที่ 15-16) โดยลัทธิดังกลาวไดผนวกเอาความเชื่ออ่ืนๆ เชน ผี นาค ตางๆ  เขา
ไปเปนสวนหนึ่ง ความเชื่อเร่ืองผีที่ชาวพมานับถือนั้น คือ ผีนัต และจากการศึกษาพิธีกรรมการบูชา
ผีหรือการเลี้ยงผีนัต ไดปรากฏพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการเซนพลี มีการถวายของตางๆเพื่อเปนการเซน
พลีแกผีนัตดวยกลาวคือ ขนม ไขตม ใบพลู ดอกไมเงิน  พวงมะลิ  น้ําสะอาด ตลอดจนขนมหวาน
ตางๆดวย โดยปรากฏพิธีสงฆเขาไปเกี่ยวของดวย กลาวคือ กอนการถวายเครื่องพลีกรรมตางๆ จะ
ตองมีการบูชาพระรัตนตรัย และถวายดอกไมแกพระพุทธกอนเสมอ(ดูภาพลายเสนที่ 6)(อุบลรัตน  
พันธุมินทร 2538: 34)

และจากการศึกษาหลักฐานที่แสดงถึงรองรอยของพุทธศาสนานิกายอารีนั้นพบวามี
การกลาวถึงพิธีกรรมเซนพลีและเครื่องบูชาตางๆ คือ ขาว ใบหมาก ผลหมาก เนื้อสด และสุราซึ่งพิธี
กรรมดังกลาวเปนพิธีกรรมการบูชาผีบรรพบุรุษตางๆของกษัตริย(Ray 1936)
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ซ่ึงพิธีกรรมแบบดังกลาวยังคงปรากฏในวัฒนธรรมพมามาจนปจจุบันถึงแมวาจะไดมี
การปรับเปลี่ยนมานับถือพุทธศาสนา แบบเถรวาทแลวก็ตาม โดยสันนิษฐานวาพิธีกรรมดังกลาวนา
จะรับอิทธิพลความเชื่อมาจากธิเบต โดยเขามาพรอมกับพุทธศาสนาในชวงแรกๆ ซ่ึงจะสังเกตได
จากหลักฐานดานวรรณกรรมพุทธศาสนาของพมาตลอดจนหลักฐานดานอื่นๆ ดังที่ไดกลาวไปแลว

พิธีกรรมเซนพลีของไทใหญ
เนื่องจากชุมชนไทใหญมีความสัมพันธใกลชิดกับชุมชนในพมาและในเขตภาคเหนือ

ตอนบนของไทย ทั้ง ทางดาน การเมือง การคา ตลอดจนทางดานวัฒนธรรม จึงขอกลาวถึงพิธีกรรม
ตางๆที่เกี่ยวกับการเซนพลีของชาวไทใหญดวย จากการศึกษาประเพณีและพิธีกรรมตางๆของชาว
ไทใหญ นั้นพบพิธีการบูชาผีเจาเมือง ซ่ึงเปนประเพณีการไหวผีเจาเมืองและผีบรรพบุรุษ ซ่ึงจะจัด
ใหมีในชวงหลังเทศกาลสงกรานตของชาวไทใหญ หรือชวงหลินหาและหลิน สิบเอ็ด คือ ประมาณ
เดือน เมษายนและตุลาคม ของทุกป โดยชาวบานจะรวมกันทําเครื่องพลีกรรมหรือเครื่องบูชาตางๆ 
สําหรับการไหวผีเจาเมือง ซ่ึงประกอบดวยเครื่องใช อาหาร ผลไมตางๆ เพื่อถวายแกผีเจาเมือง ซ่ึง
ชาวไทใหญจะมีการนับถือแตผีเจาเมืองเทานั้น ชาวไทใหญจึงไมนิยมมีศาลพระภูมิอยูในบาน โดย
พิธีกรรมดังกลาวนี้จะทําขึ้นเพื่อสักการะบูชาและขอความคุมครองใหปกปกรักษาใหอยูเย็นเปนสุข 
และใหบานเมืองสงบ ซ่ึงนอกจากเครื่องบูชาที่กลาวไปแลวยังมีการนําเอาขาวเปลือก น้ํา ตลอดจน
ทรายมาเปนเครื่องบูชาดวยเชนกัน(สุทิศ  กันทะมา 2542) (Sai Kham Mong 2537)

จากที่กลาวมานี้ แสดงใหเห็นวาพิธีกรรมการเซนพลีตางๆ นั้นปรากฏมานานแลวใน
ชุมชนเขตภาคเหนือตอนบน และพมา ซ่ึงนาจะมีตนกําเนิดมาจากประเทศธิเบต โดยพิธีกรรมดังกลา
วจะเกี่ยวกับการนับถือผีที่มีหนาที่คอยปกปกรักษาบาน เมือง และชุมชนตลอดจนการขับไลผีราย
หรือส่ิงที่ไมดีออกไป ซ่ึงจะมีการทรงผี หรือ ลงผี  ซ่ึงมีความคลายคลึงกับพิธีกรรมในพุทธศาสนา
แบบตันตระในประเทศธิเบต และอาจสันนิษฐานไดวา การปฏิบัติพิธีกรรมดังกลาวในเขตภาคเหนือ
ตอนบนนั้น ไดรับอิทธิพลจากลัทธิตันตระ โดยพิธีกรรมลักษณะดังกลาวยังปรากฏการปฏิบัติมาจน
ปจจุบันในชุมชนบริเวณประเทศธิเบต เนปาล พมาตอนบน โดยพิธีกรรมดังกลาวไดเขามาผสม
ผสานกับความเชื่อเร่ืองผีเดิมของทองถ่ิน โดยอิทธิพลดังกลาวสันนิษฐานวาชุมชนในเขตภาคเหนือ
ตอนบนนั้นนาจะรับมาจากพมาซ่ึงไดรับมาจากอินเดียภาคเหนือ และ ธิเบตในชวงที่พุทธศาสนา
มหายานนิกายตันตระไดเจริญรุงเรืองในพื้นที่ดังกลาว และยังคงปรากฏรองรอยมาจนปจจุบัน โดย
สวนหนึ่งอาจจะสังเกตไดจากการที่มีพิธีทางสงฆเขาไปเกี่ยวของในพิธีกรรมดวย
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ประเพณีสืบชาตา

วัตถุประสงค -เพื่อเปนการตออายุคน บาน เมือง
-เพื่อกอใหเกิดความสุข ความเจริญ และขจัดภัยอันตรายตางๆที่จะเกิดขึ้น
-เพื่อใหแคลวคลาดจากบาปเคราะหและสิ่งชั่วรายทั้งมวล
-เพื่อกอใหเกิดขวัญกําลังใจในการดําเนินชีวิต

อุปกรณสําคัญ
1. ไมค้ําสะหลี  3  อัน(ดูภาพที่ 26)
2. ขัวเงินขัวเงิน (สะพานจําลอง)  1  คู
3. ไมค้ําสะหลีเล็ก  109  อัน
4. ลวดเมี่ยง  3  เสน เมี่ยง 109  อัน
5. ลวดหมาก ลวดพลู อยางละ 3 เสน รวม 109 อัน
6. ลวดดอกไม 3 เสน รวม 109 ดอก
7. ลวดขาวตอก 3 เสน รวม 109 อัน
8. ลวดเงิน 3 เสน
9. ลวดคํา  3 เสน
10. ตุงคาคิง 3 ตัว(ดูภาพที่ 27)
11. ตุงนอย 109 ตัว(ดูภาพที่ 28)
12. บอกขาวเปลือก บอกขาวสาร บอกน้ํา บอกทราย อยางละ 1 บอก
13. เทียนพระพุทธมนต 1 เลม
14. ดายสายสิญจน   ตาแหลว(ดูภาพที่ 29)
15. หนอกลวย หนอออย หนอมะพราว อยาง 3 หนอ (วางที่โคนไมสามดาน)
16. ใบไมมงคลนาม เชน พิกุล ขนุน พุทรา อยางละ 3 ยอด

เคร่ืองใชในขันตั้งสืบชาตา
เทียนเล็ก 8 คู, เทียนเลมบาท 1 คู, เทียนเลมเฟอง 1 คู, ขาวตอก ดอกไม, หมากหัว, พลูมัด

เบี้ย(หอยเบี้ย), กลวยเครือ, มะพราวเครือ, ขาวเปลือก 1 ขัน, ขาวสาร 1 ขัน, หมอน้ํา, หมอดิน(ดูภาพ
ที่30)
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บทสวดและคาถาสําคัญท่ีใชในพิธีกรรม
1. มหาทิพพมนต 1 ผูก
2. อุณหิสสะวิชัย 1 ผูก
3. โลกาวุฒิ 4 ผูก
4. สะลากะวิชชา 1 ผูก
5. พุทธะสังคะหะโลก 1 ผูก
6. มหาไชยมงคล 1 ผูก

ขั้นตอนการทําพิธีกรรม
ในที่นี้จะขอกลาวเฉพาะขั้นตอนของการสืบชาตาหลวงหรือสืบชาตาเมือง เนื่องจากมี

รายละเอียดพิธีการที่นาสนใจ และมีขั้นตอนมากกวาพิธีสืบชาตาแบบอื่น
1. ตั้งเครื่องสืบชาตา และเครื่องบูชาตางๆ ตั้งอาสนะสงฆ 9 ที่หรือตามจํานวนที่

นิมนตมา
2. ประธานในพิธีจุดธูปเทียน  ประเคนบาตรน้ํามนต  ประเคนขันตั้งสืบชาตา สวด

มนต  ถวายขันขอศีล และมานั่งที่ซุมสืบชาตา
3. อาจารยกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย
4. อาจารยอาราธนาศีล  พระสงฆใหศีล
5. อาจารยอาราธนาพระปริต  พระสงฆสวดชุมนุมเทวดา  เจริญพระพุทธมนต
6. พระอาจารยสมาธรรม  และครัวทาน ( ขอขมา )
7. อาจารยอาราธนาธรรม  พระสงฆทั้งหมดจะเทศนธรรมสืบชาตา พรอมกัน 9 ผูก
8. ประธานสงฆมอบเครื่องสืบชาตาใหกับประธานในพิธีและคณะ
9. ประธานสงฆประพรมน้ําพระพุทธมนต พระสงฆอ่ืนๆเจริญชัยมงคลคาถา
10. ประธานถวายจตุปจจัยไทยธรรมแกพระสงฆ  พระสงฆอนุโมทนา
11. อาจารยนํากราบพระบูชาพระรัตนตรัย(ประเพณีทองถ่ินภาคเหนือ 2538 : 156)
 ประเพณีสืบชาตา ในลานนานั้น คือประเพณีการสวดตออายุ หรือสวดสืบชาตา ซ่ึงมี

ทั้งหมด 3 ประเภท ไดแก สืบชาตาคน สืบชาตาบาน และสืบชาตาเมือง (ดูภาพที่ 31-35) หรือที่ชาว
บานเรียกวา สืบชาตาหลวง  ซ่ึงโดยปกติแลวการสืบชาตานี้มักจะทําในโอกาสตางๆกันเชน วันขึ้นป
ใหม ขึ้นบานใหม ประสบกับความเจ็บปวย เปนตน  ในที่นี้จะขอกลาวถึงเฉพาะพิธีสืบชาตาเมือง
เทานั้น เนื่องจากพิธีกรรมดังกลาว ปฏิบัติกันในเฉพาะในเขตภาคเหนือ เทานั้น  ซ่ึงการสืบชาตา
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เมืองเกิดจากความเชื่อที่วา การสรางเมืองเปรียบไดกับการเกิดของคน ซ่ึงเปนไปตามจักราศี และ
ดาวนพเคราะหตางๆ เมืองจึงมีดวงชาตาเมือง ซ่ึงบางครั้งการโคจรของดาวนพเคราะหนั้น เปนผล
ตอชาตาเมือง เชนชาตาเมืองตก สงผลใหเกิดสิ่งที่ไมดีตางๆขึ้นกับชาวเมือง เชน ฝนไมตกตองตาม
ฤดูกาล การเก็บเกี่ยวไมไดผลดี ตลอดจนเกิดโรคภัยไขเจ็บระบาดตางๆ  เปนตน  เมื่อเปนเชนนั้น
ชาวเมืองจึงรวมกันทําพิธีสืบชาตาเมือง หรือการสืบชาตาหลวงขึ้น เพื่อใหบานเมืองรมเย็น 
ปราศจากสิ่งชั่วรายตางๆ ตลอดจนเปนการตออายุเมือง อีกดวย

จากการศึกษาหลักฐานทางดานคัมภีรใบลาน พบการทําพิธีสืบชาตาเมืองนั้นมาตั้งแต
สมัยพญาสามฝงแกน พญาติโลกราช และในสมัยพระเมืองแกว โดยครั้งหลังสุดนี้จากหลักฐาน
กลาววา เปนการทําพิธีที่ใหญ และไดมีการนิมนตพระสงฆจากวัดตางๆมาทําพิธีสวดสูตร∗ ตางเพื่อ
ความเปนมงคล อันไดแก

1. สูตรสาลากลิ จากวัดเชียงมั่น 3 ผูก
2. สูตรมังคลตันติ จากวัดดวงดี 3 ผูก
3. สูตรนครัฏฐาน จากวัดชัยพระเกีรยติ 1 ผูก
4. สูตรบารมี จากวัดพระสิงค 1 ผูก
5. สูตรอุณหิสสวิชัย จากวัดชัยสถาน 1 ผูก
6. สูตรนครฐาน จากวัดโชติการาม 1 ผูก
ซ่ึงการเทศนาสูตรตางๆ เหลานี้จะเทศนาพรอมกัน โดยพระสงฆ แตละรูป รูปละ 1 ผูก 

เพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ และเปนมงคล โดยสวดไปจนกวาจะจบบทสวดนั้น และจากการศึกษา
บทสวดที่ใชและบทสวดที่เทศนาสวนใหญนั้น มักมีเนื้อหาเกี่ยวกับการขจัดปดเปาโรคภัย ส่ิงที่ไมดี
ตางๆ ออกไป และเพื่อชีวิตที่ปลอดภัย เปนตน โดยลักษณะเนื้อหานั้นมีแนวคิดของพุทธศาสนา
มหายานปรากฏอยู ซ่ึงสงอิทธิพลในบทสวดที่ใชในพิธีกรรมสืบชาตา และพิธีกรรมอื่นๆดวย และ
มักจะถูกใชบอยครั้งในพิธีกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา

                                                          
                ∗ สูตร เปนคําเรียกการสวดมนตตางๆของชาวลานนา โดยกรอนเสียงมาจากพระ
สุตตันตปฎกโดยเรียกยอๆ วา พระสุตต โดยชาวลานนาจะเรียกบทสวดตางวาสูตรนําหนาเสมอ เชน 
สูตรอุณหิสสวิชัย เปนตน(วัฒนธรรมลานนาไทย 2524)
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บทสวดที่ในในพิธีกรรมสืบชาตา
 บทสวดที่นํามาศึกษานี้เปนบทสวดที่แสดงถึงแนวคิดและอิทธิพลของพุทธศาสนา

มหายานปรากฏ ทั้งในดานความหมาย และลักษณะการใชภาษา ซ่ึงบทสวดดังกลาวยังคงถูกใช อยู
ในพิธีกรรมจนปจจุบัน

1 มหาทิพพมนตร
บทสวดนี้จะมีเนอหาทั้งหมด 10 ตอน กลาวคือ
ตอนที่ 1 เปนเนื้อหาที่กลาวถึงเทพเจา และพระอรหันตตางๆ ในพระไตรปฏก
ตอนที่ 2 เปนเนื้อหาที่กลาวถึงการบําเพ็ญบารมี 10 ทิศ และการตรัสรู
ตอนที่ 3 กลาวถึงพระอรหันตอยูในทิศทั้ง 8 รวมถึงพระพุทธเจาที่ประทับอยูกลาง

จักรวาล
ตอนที่ 4 กลาวถึงพระพุทธเจาสถิตในจักรวาฬทั้ง 10 ทิศ
ตอนที่ 5 เปนเนื้อหากลาวถึงจันทปริตตและ สุริยปริตต
ตอนที่ 6 เปนบทสวดตางๆซึ่งมีแนวคิดของมหายานแฝงอยู ไดแก

นะโม พุทธัสสะ
นะโม ธัมมัสสะ
นะโม สังฆัสสะ
เสยยะ ถีทัง หุลู หุลู หุลู สะวาหายะ
ซ่ึงเปนมนตรที่ใชทองซ้ําๆกันหลายรอบ เพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์

ตอนที่ 7 เนื้อหากลาวถึง เร่ืองดาวนพเคราะหตางๆ  ราศีทั้ง 12 ราศี  เร่ืองนักษัตร ทั้ง 12
รวมถึงกลุมดาวตางๆ โดยกลาวถึง เพื่อขอความคุมครอง และขจัดทุกขโศก ตางๆให

หมดไป
ตอนที่ 8-9 เนื้อหาแสดงถึงความยิ่งใหญของทวยเทพตางๆ ดิน ฟา น้ํา ภูเขา ปาไมตางๆ 

รวมถึงพระพุทธเจา พระมหาสาวก พระปจเจกพุทธเจา ยักษ เปนตน เพื่อความสงบสุขแกตนเอง
ตอนที่ 10 เนื้อหากลาวถึงอานุภาพของคาถาทิพพมนตร(บุณย  นิลเกษ 2533)
บทสวดนี้ จากการศึกษาไดพบอิทธิพลของพุทธศาสนามหายานปรากฏอยู ไมวาจะเปน

วิธีการทองมนตรหรือความหมาย ซ่ึงการสวดมนตรดังกลาวคลายคลึงกับพุทธศาสนาสายมันตระ
ยาน และปรากฏเรื่องของดาวนพเคราะห ซ่ึงมีแนวคิดคลายพุทธศาสนาสายกาลจักรยานดวย
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2 โลกาวุฑฒิ
บทสวดนี้เนื้อหาจะเปนคาถาตางๆ ที่มีความหมายไปในทางขจัดทุกขภัย อันตราย และ

ส่ิงที่ไมดีตางๆ ใหหมดไป โดยมีลักษณะการสวดแบบพระปริตต  ซ่ึงการสวดเพื่อใหเกิดความคุม
ครอง ตางๆ  มีรายละเอียดดังนี้

2.1 “พุทโธ เสฏโฐ ติโลกัสมิง สัพพสัตตา หิตัง สังสาระพันธะนัง สิโน อะ
หัง วันทามิ สัพพทา” บทสวดนี้จะใชเพื่อใหแคลวคลาดจากทุกขโทษทั้งมวล

2.2 “ธัมโม มะหาเมโฆระตะนา ติโลเก  สังสะรันโตป  สัพพะสัตตานัง อัป
ปะมัตตัง ปะณะมามิ ธัมมังฯ” บทสวดนี้จะใชเพื่อใหแคลวคลาดปลอดภัยจากอันตรายทั้งปวง

2.3 “สังโฆ วิสุทโธ วะระทักขิเณยโย  สันตินทะริโย  สัพพะมะละปะหีโณ  
คุเณหิ  สะมิทธิปตโต อะนาสะโว ปะณะมามิ สังฆังฯ”บทสวดนี้จะใชเพื่อใหแคลวคลาดจากทุก๘
ภัยทั้งมวล(บุณย  นิลเกษ 2533)

โดยการใชคาถา และมนตรตางๆนี้ มีอิทธิพลของพุทธศาสนามหายาน สายมันตระยาน 
โดยนิกายดังกลาวเนนการสวดมนตรและคาถาอาคมตางๆ เพื่อใหเกิด สมาธิ ตลอดจนความศักดิ์
สิทธิ เพื่อใหบรรลุธรรมตางๆ

3 พุทธสังคหโลก
บทสวดนี้เปนเรื่องราว ที่กลาวถึงโรคระบาดที่เมืองเวสาลี ในสมัยพุทธกาล และพระ

พุทธเจา รับส่ังใหพระอานนท เรียนเอาพุทธมนตร แลวนําบาตรใสน้ํามาเสกเปาดวยมนตร แลวให
เดินปะพรม น้ํา พระพุทธมนตรใหทั่วเมือง เพื่อขจัดปดเปาสิ่งชั่วรายตางๆ และใหชาวเมืองไดอยูสุข
สบาย ปราศจากโรคภัยไขเจ็บตางๆ โดยเนื้อหาของพุทธมนตรมีดังนี้

พุทโธ สะติมะโต ปาปะกัมมัง วินาสันตุ
ธัมโม สะติมะโต ปาปะกัมมัง วินาสันตุ
สังโฆ สะติมะโต ปาปะกัมมัง วินาสันตุฯ
และบทตอไป จะเปลี่ยนจากคําวา ปาปะกัมมัง เปน สัมพะทุกขา  สัมพะภะยา หรือ 

สัพพะโรคา แทน เปนลําดับ(บุณย  นิลเกษ 2533)  เพื่อขจัดปดเปาส่ิงชั่วรายตางๆ ความโศกเศรา ให
หมดไปรวมถึงภัยจากพระราหูและพระเกตุดวยเชนกัน

4  สะลากะริวิชชา
บทสวดนี้มีเนื้อหาเปนคํามนตร 12 คํา ถาผูใดไดฟงคาถาเหลานี้จะสามารถหายจากการ

ปวย และโรคภัยตางๆ ซ่ึงคํา ทั้ง 12 คํามีดังนี้
อุตถุลา อุตาถุลา สัตถุลา สัตถุลา
ทัณฑุลา ทัณฑุลา มะธุลา มะธุลา
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ปุปผะลา ปุปผะลา โลกีลา กะละลา
ซ่ึงพระสูตรนี้ พระอานนทไดเรียนเรียนจากพระพุทธเจาเพื่อไปสาธยายหรือ ใหพระ

มหาเถระทั้ง 3 องค ที่อาพาธ ฟงจนพระเถระเหลานั้นหายจากโรคภัยไขเจ็บตางๆทุกองค (บุณย นิล
เกษ 2533)

นอกจากนี้ชาวบานยังเชื่ออีกวาพระสูตรนี้ยังสามารถปองกันภัยภิบัติจากมนุษย 
อมนุษย และสัตวทั้งหลายได รวมถึงอาการเจ็บปวยก็จะหายไปอีกดวย

5 อุณหิสสวิชัย
บทสวดนี้มีลักษณะเปนคาถาทั้งหมด โดยเนื้อหาจะแบงออกเปน 3 ตอนหลักๆ ไดแก

5.1 กลาวถึง การบอกใหทองมนตรเหลานี้ซํ้าๆกับเพื่อความปลอดภัยจาก
อันตราย และการตายโดยยึดมั่นในคําสอนของพระพุทธเจา

5.2 กลาวถึงพุทธรัตนะ ธรรมรัตนะ และสังฆรัตนะ หรือแกวสามประการ 
ที่เสมือนยารักษาโรคภัยไขเจ็บตางๆได

5.3 กลาวถึง การใชชีวิตเปนทาน มีคุณคามากอยางไร การสั่งสมบุญกุศล 
และ การประพฤติธรรมตางๆ จะสงผลดีในอนาคต

ซ่ึงคาถานี้นอกจากจะใชในพิธีสืบชาตาในภาคเหนือตอนบนแลว ภาคอีสานของไทย 
ยังไดรับเอาบทสวดนี้ไปใชอีกดวย โดยบทสวดดังกลาวมีเนื้อหาคลายกับ อุษณีวิชัยธารณีมนตร เพื่อ
บูชา อุษณีวิชัยเทพี ตามความเชื่อของขาวพุทธฝายมหายาน สายตันตระยาน เพื่อใหแคลวคลาด
ปลอดภัยจากสิ่งที่ไมดีตางๆ และขจัดโรคภัยไขเจ็บใหแกมนุษย(บุณย  นิลเกษ 2533)

จากบทสวดที่กลาวมาทั้งหมดนั้น แสดงใหเห็นอิทธิพลพุทธศาสนามหายาน สาย
ตันตระยาน ,มันตระยาน และกาลจักรยาน เพียงแตบทสวดเหลานั้น เขียนเปนภาษาบาลีเทานั้น แต
ความหมาย และวิธีใช ตลอดจนวิธีสวดมีลักษณะคลายกับพุทธศาสนามหายาน ซ่ึงบทสวดดังกลาว 
เหลานี้มีบางบทที่คัดออกมาจากพระไตรปฎก หรือแตงขึ้นเองโดยอาศัยแบบอยางจากบทสวดเกา 
ของพระเถระองคสําคัญที่มีความรูความสามารถ ในยุคที่พุทธศาสนาในอินเดียกลังรุงเรือง ซ่ึงการ
แตงบทสวดใหมีความหมาย หรือกลายเปนเครื่องมือในการขจัดโรคภัย อันตรายตางๆ ทั้งจากภูตผี
ปศาจ และ วิญญาณ รายทั้งหลาย ไดปรากฏในพุทธศาสนามหายาน สายมันตระยาน โดยอาจจะรับ
แนวความคิดดังกลาวมาจากความเชื่อของพราหมณ มาอีกทอดหนึ่ง

สวนในเขตภาคเหนือตอนบนนั้น บทสวดเหลานี้ถูกแตงขึ้นใหมีความหมายในทํานอง
เดียวกับ บทสวดของฝายมหายาน ซ่ึงอิทธิพลนี้สันนิษฐานวา ลานนา จะรับมาจากอินเดียภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือ ในสมัยที่พุทธศาสนาแบบมหายาน ยังรุงเรืองอยู โดยผานพมาเขามาอีกทีหนึ่งและ
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เขามามีอิทธิพลราวพุทธศตวรรษที่ 20 โดยอิทธิพลดังกลาวยังคงปรากฏในเขตภาคเหนือตอนบน
ของไทยจนปจจุบัน

ประเพณีบูชาเสาอินทขีล

ประเพณีบูชาเสาอินทขีล คือ ประเพณีไหวเสาหลักเมือง เชียงใหม ซ่ึงตั้งอยูบริเวณ วัด
เจดียหลวง กลางเวียงเชียงใหมปจจุบัน(ดูภาพที่ 36-40) โดยประเพณีนี้จะจัดใหมีขึ้นทุกป ชวงเดือน 
พฤษภาคม ถึง มิถุนายนหรือ เดือน 8 - 9 เหนือ หรือที่ชาวบานเรียกวา “ใสขันดอกอินทขีล” โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อถวายการสักการะบูชาเสาหลักเมือง ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่คอยคุมครองเมืองใหปลอดภัย 
อันไดแก อารักขเมือง ผีเสื้อบานเสื้อเมือง เจนบานเจนเมืองตางๆเปนตน เพื่อใหเกิดความคุมครอง 
ตลอดจน ความอุดมสมบูรณ ตางๆ แกชาวเมือง โดยพิธีกรรมดังกลาวจากหลักฐานทางดานเอกสาร
คัมภีรใบลานตางๆ เชน ตํานานพื้นเมืองเชียงใหม นั้นพิธีกรรมนี้นาจะปฏิบัติกันมาตั้งแตราวพุทธ
ศตวรรษที่ 19-20 เปนตนมา

วัตถุประสงค
-เพื่อทําการสักการะบูชาเสาหลักเมือง ตลอดจนผีเสื้อบานเสื้อเมือง และส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้ง

หลายที่คุมครองเมือง
-เพื่อการพยากรณถึงสภาพบานเมืองและความเปนไปตางๆที่จะเกิดขึ้นในปถัดไป

อุปกรณสําคัญ
1. เครื่องบูชาเสาอินทขิล  ไดแก ขาวตอกดอกไม,เทียน 8 คู,ดอกไม 8 สวย,ดอกไม

เงิน 1 ดอก, ผาขาว 1 รํา, ชอขาว 8 ผืน, มะพราว 2 คะแนง, กลวย 2 หวี, ออย 2 เหลม, ขาว 4 กระทง, 
แกงสมแกงหวาน อยางละ 4 , อาหาร 7 อยาง ใสขันบูชา

2. เครื่องบูชาตนยางหลวง ไดแก เทียน 2 คู, พลู 2 สวย, ดอกไม 2 สวย, หมาก 2 ขด 2 
กอม, ชอขาว 4 ผืน, หมอใหม 1 ใบ, กลวย 1 หวี, ขาว 4 กระทง, แกงสมแกงหวานอยางละ 4 , 
อาหาร 7 อยาง

3. เครื่องบูชากุมภัณฑ 2 ตน ไดแก เทียนเงิน 4 เลม, เทียนคํา 4 เลม, ชอขาว 8 ผืน, ชอ
แดง 8 ผืน, ฉัตรขาว 2 อัน, ฉัตรแดง 2 อัน, มะพราว 4 คะแนง, กลวย 4 หวี, ออย 4 เลม, ไหสุรา 4 
ไห, ปลาปง 4 ตัว, เนื้อสุก 4 ช้ิน, เนื้อดิบ 4 ช้ิน, แกงสมแกงหวานอยางละ 4 , เบี้ย 1300 เบี้ย, หมก 
1000, ผาขาว 1 รํา , อาสนะ 12 ที่
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นอกจากนี้ยังมีเครื่องบูชาชาง 8 ตัวอีกดวยโดยเครื่องบูชาจะใชเหมือนกับการบูชา
กุมภัณฑ แตจะเปลี่ยนจากอาหารเปนหญาแทน(ประเพณีทองถ่ินภาคเหนือ 2538 : 37)

บทสวดที่ใชในพิธีกรรม
1. บทเจริญพุทธมนต
2. บทสวดขอฝน
นอกจากกิจกรรมการใสขันดอกแลวในประเพณีนี้ ยังมีการสรงน้ําพระพุทธรูป พระเจา

ฝนแสนหาดวย โดยชาวลานนาเชื่อวาพระพุทธรูปองคนี้สามารถชวยบันดาลใหฝนตกตองตามฤดู
กาล

จากการศึกษาพบวาในพิธีกรรมดังกลาวมีการพยากรณเกี่ยวกับ ดินฟาอากาศ ความ
อุดมสมบูรณ และความเปนไปตางๆของบานเมืองวาจะดีหรือรายอยางไร โดยพิธีบวงสรวงผีบรรพ
บุรุษ มาเขาทรง ซ่ึงถาชะตาบานเมืองในปถัดไปไมคอยดีเทาที่ควร ก็จะจัดพิธีสืบชาตาเมืองขึ้น ซ่ึง
ปจจุบัน พิธีเขาทรงผีบรรพบุรุษ ไดถูกยกเลิกไปแลว(ประเพณีทองถ่ินภาคเหนือ 2538: 37)

จากการศึกษาพบวาการสรางเมืองเชียงใหมสรางตามคติจักรวาลโดยเรียกวาทักษาเมือง 
จึงขอกลาวถึงคติจักรวาลในลัทธิความเชื่อตางๆ เพื่อใหเกิดความเขาใจ ดังจะกลาวตอไปนี้

ความหมายของเสาแกนแหงจักรวาล
เสาแกนแหงจักรวาลไดปรากฏในความเชื่อตางๆมานานแลว โดยมักจะเกี่ยวกับการ

กําเนิดของจักรวาล และสรรพสิ่งตางๆ ซ่ึงปรากฏในลัทธิตางๆที่พอจะสรุปไดดังนี้
เสาแกนแหงจักรวาลในคัมภีรพระเวท
เสาแกนแหงจักวาลในคัมภีรพระเวท เรียกวา “ ขัมภะ” ซ่ึงปรากฏในบทสวดของ อาถร

รพเวท โดยไดกลาวถึง “ ขัมภะแบกโลกทั้งสามไวไดแก โลกมนุษย ทองฟาและสวรรค ขัมภะไดค้ํา
พื้นที่กลางจักรวาล อันกวางใหญไพศาล ขัมภะแบกภูมิภาคที่กวางขวางทั้งหก และครอบคลุมไปทั่ว
ทั้งจักรวาล ขัมภะ เปนผูยิ่งใหญในจักรวาล” (อุดม  รุงเรืองศรี 2523)

ซ่ึงในคัมภีรดังกลาว ยังไดกลาววา พระอินทร มีความเกี่ยวของกับสัญลักษณของเสา
แกน และการกอกําเนิดจักรวาล อีกดวย เพราะ พระอินทรในคัมภีรพระเวทมีบทบาทในการที่เปน
เทพแหงการแผขยาย แบงแยก และการค้ําพยุงโลกและสวรรคไว ดวยการทําใหพระอาทิตย ฉาย
แสง ทรงขจัดความมืดใหหมดไป เปนผูใหกําเนิดแสงสวาง โดยชาวอารยันจะมีการบูชาเสานี้ โดย
ใชไฟหรืออัคนีเปนสื่อซ่ึงเปรียบเสมือน ตัวแทนของพระอาทิตยโดยเรียกอีกชื่อหนึ่งวา เสายูปะ 
หมายถึง แสงสวาง และเสาค้ําจุนสวรรคอีกดวย(อุดม  รุงเรืองศรี 2523)
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เสาแกนแหงจักรวาลในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
เสาแกนแหงจักรวาลตามความเชื่อของศาสนาพราหมณ-ฮินดูนั้น มีความหมายและ

ลักษณะ คลายกับ พระเวท โดยในคัมภีร มหาภารตะ และปุราณะ เรียกวา เสาธุรวะ ซ่ึงมีความหมาย
วา ดํารงอยูมั่น ไมเคล่ือนไหว หรือ มั่นคง ถาวร  โดยในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ถือวา พระศิวะ หรือ 
รุทระ เปนเทพสูงสุด และสถิตอยูแกนกลางของเสาแหงจักรวาล โดยเรื่องราวของพระศิวะนั้นได
ปรากฏในตํานานทางศาสนาฮินดู ไศวะนิกาย  ที่กลาวถึงเสาของพระศิวะ ที่แมแตพระวิษณุและพระ
พรหม ไมสามารถคนหาปลายของเสานั้นไดและยอมรับในอํานาจของพระศิวะ ใหเปนเทพเจาสูง
สุด เสานั้นก็คือ เสาแกนแหงจักรวาลนั่นเอง นอกจากนี้ สัญลักษณแหงเสาแกนแหงจักรวาลอีกอยาง
หนึ่งคือ ลิงคะ หรือ ลึงค  ซ่ึงเปนเสาที่ใชในพิธีกรรมบูชาพระศิวะ ก็หมายถึงตัวแทนของพระศิวะ
ซ่ึงหมายถึงเสาแหงจักรวาลนั่นเอง(เอเดรียน สนอดกราส 2541)

เสาแกนแหงจักรวาลในพุทธศาสนา
เสาแกนของจักรวาลในพุทธศาสนานั้นมีความหมายถึงการบรรลุนิพพาน และหมายถึง

พระพุทธเจา หรือความเปนพุทธะ ซ่ึงเปรียบไดกับแสงสวางแหงธรรมะ และการหลุดพน ความ
หมายของเสาก็เปรียบไดกับพระพุทธองค ที่ทรงเปนแสงสวาง โดยรับแนวความคิดมาจาก พระเวท 
โดยในคัมภีรทางพุทธศาสนาในยุคแรกๆนั้นไดปรากฏ พระนามของพระพุทธเจาวา “ รัตนเกตุ” ซ่ึง
หมายถึง แสงเพชร หรือ ธงเพชร  ซ่ึงจากความหมายนี้ พระพุทธองคเปนบุคลาธิษฐานของแสง
สวาง ซ่ึงคลายกับพระอินทรในพระเวท นอกจากนี้ในคติของพุทธศาสนาวัชรยาน วัชระของพระ
อินทร ยังมีความหมายถึงแสงสวางดวยเชนกัน กลาวคือ เปนสิ่งที่โปรงใส และกระจางประดุจน้ํา จึง
หมายถึงความวางเปลา หรือศูนยตา นอกจากนี้วัชระ ยังเปรียบเสมือนความรูแจงในสัจธรรม หรือ 
เปรียบไดกับดุมลอ ของธรรมจักร โดยที่ธรรมจักรมักปรากฏซี่ลอเปนรูปวัชระเสมอ ซ่ึงก็อาจจะ
หมายถึงแสงสวางแหงธรรมะไดอีกดวยซ่ึงการหมุนดุมลอของธรรมจักรก็เปรียบไดกับการแสดง
ธรรมของพระพุทธองค ซ่ึงก็เปรียบไดกับแสงสวางที่แผออกจากจุดศูนยกลางตามทิศตางๆของซี่
วัชระอีกดวย(เอเดรียน สนอดกราส 2541)

จักรวาลวิทยาในลัทธิตางๆ
การศึกษาทางดานจักรวาลวิทยาคือการศึกษาเกี่ยวกับการกําเนิดของจักรวาลและสรรพ

ส่ิงทั้งปวงในจักรวาล ในความเชื่อของแตละศาสนาและลัทธิตางๆจะมีรายละเอียดที่แตกตางกันซึ่ง
พอที่จะสรุปไดดังนี้
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จักรวาลวิทยาในพระเวท
การกําเนิดของจักรวาลในคัมภีรพระเวทนั้นเกิดจากการแยกจากกัน ของเทพคูแรกที่ถือ

กําเนิดขึ้นมาในจักรวาล คือ ทวายาปฤถิวี และ ธรณี  การแบงแยกครั้งนี้ ทําใหโลกมนุษยถูกแยก
ออกจากโลกสวรรค และเปนการกําเนิดของจักรวาล

อีกแนวคิดหนึ่งคือ จักรวาลเกิดจากแสงของพระอาทิตยที่สองสวางสามารถทําใหเห็น
พื้นโลกนั้นแยกออกจากทองฟาได ลําแสงของพระอาทิตยนั้นเปรียบเสมือนเสาแกน ที่มาตัดแบง
ทองฟากับดินออกจากกัน และยังแผรัศมีไปยังที่ตางๆก็เปรียบไดกับขอบเขตของจักรวาลนั่นเอง

อีกแนวคิดหนึ่งกลาววา จักรวาลเกิดจากการที่พระอินทรไดขวางวัชระของพระองคไป
ตัดเศียรของนาควฤตระ เพื่อกอใหเกิดความชุมชื้นขึ้นบนโลก โดยหมุดหรือวัชระของพระอินทรได
กลายเปนแกนกลางของจักรวาลดวย สวนสันฐานของจักรวาล ในคัมภีรพระเวทนั้นมีสันฐานกลม 
แบงเปน สามสวนหลัก คือ พื้นโลก  อากาศ และสวรรค โดยแตละสวนจะมีเทพคอยดูแลอยูดวยเชน
กัน(อุดม  รุงเรืองศรี 2523)

จักรวาลวิทยาในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
การกําเนิดของจักรวาลในศาสนาพราหมณ-ฮินดูนั้นถือกําเนิดจากเรื่องราวที่วา พระ

พรหม และพระวิษณุ วิวาทกันในเรื่องวาใครเปนผูทรงอํานาจมากที่สุด ทันใดนั้น พระศิวะก็ปรากฏ
พระองคในรูปของเสา หรือ ลึงค ที่สวางโชติชวงดวยเปลวไฟ พระพรหม แปลงกายเปนหงสบินขึ้น
ไปเพื่อที่จะหาจุดสูงสุดของเสา พระวิษณุแปลงเปนหมูปาพยายามขุดลงไปหารากฐานของเสาแตทั้ง
คูก็ไมพบ แมเลาจะผานไปหลายพันปก็ตาม จึงยอมรับและสักการะเปนเทพเจาสูงสุด

อีกแนวคิดหนึ่งคือจักรวาลกําเนิดจากการกวนเกษียรสมุทร ระหวาง อสูรกับเทพ โดย
ใชเขาพระสมุทรเปนแกนกลางยังผลใหกอกําเนิดส่ิงตางๆมากมายขึ้นมานอกจากน้ําอมฤตซึ่งเสาที่
ใชกวนนั้นก็เปรียบเสมือนกับแกนกลางของจักรวาลดวยเชนกัน(เอเดรียน  สนอดกราส 2541)

จักรวาลวิทยาในพุทธศาสนา
จักรวาลวิทยาในพุทธศาสนาสามารถแบงได 2 แบบ ไดแก
แบบแรกนั้น จักรวาล มีอยูมากมายหลายหมื่นโลกธาตุ จักรวาลนั้นเปรียบเสมือนชวง

ตอเนื่องของฟองพรายน้ํา สามารถเปลี่ยนแปลง ขยับขยาย เคล่ือนไป ระเบิดดับสูญ หรือกอตัวขึ้น
ใหมไดอีก ฟองพรายน้ําแตละฟองนั้น ผุดขึ้นตอเนื่องกันกับแรงที่กอเกิดจากสวนที่ลวงพนไปแลว
(Williams1974:118) โดยจักรวาลนั้นไมมีที่ส้ินสุด อาจจะมีถึงหนึ่งพันจักรวาลหรือมากกวานั้น โดย
สันฐานของจักรวาล จะมีลักษณะกลม มีเขาพระสุเมรุเปนแกนกลางของจักรวาล ซ่ึงเปนที่อยูของ
เทพ และเทวดาทั้งหลายที่มีหนาที่เกี่ยวกับการดูแลโลกมนุษย ถัดลงมาเปนเทือกเขาสัตตบริภัณฑ 
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ทั้ง 7 โดยสูงลดหล่ันลงมา โดยมีทะเลสีทันดรขั้นระหวางเทือกเขาทั้ง 7 ถัดลงมาเปนทวีปของมนุษย 
ทั้ง 4 ทวีป(อุดม รุงเรืองศรี 2523 : 10-11)

แบบที่สอง จักรวาลในพุทธศาสนาหมายถึงจักรวาลแทนสรรพสิ่งทั้งปวงในเชิง
บุคลาธิษฐานหรือมักจะถูกเรียกวา มณฑลจักรวาล เปนจักรวาลแทนดวยรูปพระพุทธเจา หรือ พระ
โพธิสัตว โดยมีพระพุทธเจาเปนตัวแทนของความเปนหนึ่งหรือเปนที่รวมของทุกส่ิงทุกอยางใน
จักรวาล โดยถือวาพระพุทธองคเปนตนกําเนิดของทุกสรรพสิ่งในจักรวาล เปนที่สถิตของสิ่งมีชีวิต
ทั้งปวง ซ่ึงแนนอนความเปนพุทธะยอมแฝงอยูในทุกสรรพสิ่งดวยเชนกัน  โดยมณฑลจักรวาลนี้จะ
เปนแผนภาพแสดงรูปพระพุทธเจาหรือพระโพธิสัตว ตลอดจนเทพและเทพีตางๆในคติพุทธศาสนา
มหายานสวนใหญ(ดูภาพลายเสนที่ 8)

จักรวาลวิทยาในคติพุทธศาสนากาลจักรยาน
พุทธศาสนา สายกาลจักรยาน เปนพุทธศาสนานิกายหนึ่ง ในสายปรัชญาตันตระยาน 

โดยปรัชญาสายนี้ ใหความสําคัญกับระบบดาราศาสตรดวยถือวาชีวิตของสรรพสิ่งทั้งหลาย นั้น 
เปนไปตามระบบของตรรกศาสตรและระบบสุริยจักรวาล ทั้งรางกาย และจิตใจ จะคลายกับการเดิน
ทางของดวงดาวตางๆ ซ่ึงถาเรารูถึงความสัมพันธภายในระหวางมนุษยกับระบบทางดาราศาสตร 
หรือดวงดาวตางๆแลวเราก็จะสามารถหลุดพน และพบปญญาอันสูงสุดได โดยปรัชญาสายนี้ไดนํา
เอาระบบของดวงดาว หรือสุริยจักรวาล มาอธิบายความเปนไปของสรรพสิ่งตางๆบนโลก สงผลให
เกิด พยากรณศาสตร โดยมีความเชื่อวา การโคจรของดวงดาวตางๆรอบจักรวาล อันไดแก อาทิตย 
จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร เสาร ตลอดจน ราศี ทั้ง 12 นั้น สงผลตอทุกสรรพสิ่ง วาจะเปนไป
ในทางใด(Schumann 1974: 165)

จากคติจักรวาลที่กลาวมาในขางตนนั้น  จากการศึกษาพบวาคติดังกลาวมีอิทธิพลตอ
ความเชื่อตางๆของชุมชนที่นับถือพุทธศาสนา ในพื้นที่ตางๆทั้งในดานความเชื่อ ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี พิธีกรรม ตลอดจนการสรางศาสนสถานตางๆ อีกดวย โดยคติดังกลาวยังสงอิทธิพลตอชุม
ชนในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตอีกดวย โดยจะสังเกตไดจากพุทธสถาน สวนใหญมักจะปรากฏ
คติจักรวาลดวยเสมอ(เอเดรียน สนอดกราส 2541) ดังจะกลาวตอไป

คติมหาทักษาในพมา
คติมหาทักษาในพมานั้นคือคติเกี่ยวกับการจําลองจักรวาลทางดาราศาสตร หรือการ

โคจรของดาวนพเคราะห ซ่ึงเปนคติหนึ่งในพุทธศาสนา โดยสวนใหญจะปรากฏในคติการสราง
พระเจดีย พระธาตุ หรือแมแตการสรางเมือง ซ่ึงตําแหนงของดาวนพเคราะห นั้นจะอยูตามทิศตางๆ
ดังนี้

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



92

1. พระอาทิตย ประจําทิศตะวันออกเฉียงเหนือ
2. พระจันทร ประจําทิศตะวันออก
3. พระอังคาร ประจําทิศตะวันออกเฉียงใต
4. พระพุธ ประจําทิศใต
5. พระเสาร ประจําทิศตะวันตกเฉียงใต
6. พระพฤหัสบดี ประจําทิศตะวันตก
7. พระราหู ประจําทิศตะวันตกเฉียงเหนือ
8. พระศุกร ประจําทิศเหนือ และ
9. พระเกตุ ประจําทิศกึ่งกลาง(Maung Htin Aung 1959)

ซ่ึงคติดังกลาวปรากฏอยางมากในการสรางศาสนสถานตางๆในพมา ซ่ึงสวนใหญ
จะเปนเจดีย และพระสถูป และจากการศึกษาพบวาปรากฏในการสรางเมืองดวยเชนกันกลาวคือ
เมืองมัณฑเลย  ซ่ึงเปนเมืองหลวงในสมัยหลังของพมาสรางราวพุทธศตวรรษที่ 24 มีแผนผังเปนรูป
ส่ีเหล่ียม มีประตู ดานละ 3 ประตูรวมเปน 12 ประตู ซ่ึงเปรียบไดกับจักรราศี  และการโคจรของดาว
ตางๆ กลางเมืองเปนพระบรมมหาราชวังเปรียบไดกับเขาพระสุเมรุแกนกลางของจักรวาล ซ่ึงเปนที่
อยูของพระมหากษัตริย ซ่ึงถือเปนเสาหลักของเมือง หรือเสาหลักแหงจักรวาลนั่นเอง(ดูแผนผังที่1)
(เอเดรียน สนอดกราส 2541)

จักรวาลวิทยาของเมืองเชียงใหม
เมืองเชียงใหมมีผังเมืองเปนรูปสี่เหล่ียมคอนขางจตุรัส มีเสาอินทขีล หรือเสาหลักเมือง

อยูกลางเมือง และมีประตูเมืองเดิม 4 ประตู ไดแก ประตูชางเผือก(หัวเวียง)  ประตูทาแพ  ประตู
เชียงใหม(ทายเวียง)  และประตูสวนดอก   และแจงเมืองหรือมุมเมืองทั้ง 4 ไดแก แจงหัวลิน  แจงศรี
ภูมิ  แจงขะต๊ํา  แจงกูเฮือง  ซ่ึงจากการศึกษาผังเมืองแลวสอดคลองกับคติจักรวาล  โดยสามารถแบง
ความหมายหรือแนวคิดของเสาอินทขีลไดดังนี้

เสาอินทขีลในฐานะแกนกลางของจักรวาล
 อินทขีล เปนภาษาบาลี ที่มีความหมายวา ตะปูของพระอินทร หมุดของพระอินทร 

หรือเสาของพระอินทร ซ่ึงตรงกับคําวา อินทรกีละ ในภาษาสันสกฤต ซ่ึงมีความหมายเดียวกัน อิ
นทรกีละ ปรากฏครั้งแรกในคัมภีรพระเวท  หมายถึงหมุดของพระอินทร ที่ไดขวางไปตัดเศียรของ
นาควฤตระ ที่นอนขดกักหวงน้ําแหงชีวิตไวและขัดขวางการสรางจักรวาล ของพระอินทร ซ่ึงวัชระ
ของพระองคเปรียบไดกับแสงสวาง ที่ทําใหสามารถมองเห็นพื้นโลกแยกออกจากทองฟา ดังนั้น
วัชระของพระอินทรก็เปรียบไดกับแกนกลางของจักรวาล หรือ หมุดแหงจักรวาล นอกจากนี้ยัง
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ปรากฏคําวา กีลาทริ หมายความวา เขาหมุด ในคัมภีรทางพุทธศาสนามหายานดวย ซ่ึงในที่นี้หมาย
ถึง แกนกลางของพระสถูป โดยในการสรางพระสถูปตามคติพุทธศาสนามหายานนั้นแกนกลางของ
พระสถูปหรือแนวกลางก็หมายถึงแกนกลางของจักรวาลนั่นเอง ซ่ึงตรงกับภาษาบาลีวา อินทขีล 
โดยใชเรียกเสาแกนกลางของสถูปหรือรูปทรงสถูปในยุคแรกๆของลังกาอีกดวย(เอเดรียน  สนอดก
ราส 2541), (สุเทพ สุนทรเภสัช 2529 : 188)

จากหลักฐานพบวาเปนบริเวณกลางเมืองเชียงใหมมีการสรางวัดอินทขีลหรือวัดสะดือ
เมือง พระราชวัง หอหลวง ขวงหลวง ตางๆ ซ่ึงเปนสวนสําคัญของเมือง หรือที่เรียกวากลางเวียง ซ่ึง
เปรียบไดกับแกนกลางของจักรวาลดวยเชนกัน

เสาอินทขีลในฐานะเสาของพระอินทร
อินทขีลนอกจากจะหมายถึงเสาแกนแหงจักรวาลแลวยังหมายถึงเสาแหงเทพเจา ใน

เมืองเชียงใหมนั้นทุกปจะมีการบูชาเสาอินทขีล โดยมีเครื่องสักการะบูชาตลอดจนพิธีสงฆตางๆก็
ปรากฏในพิธีกรรมดวยเชนกัน ซ่ึงเปนการบูชาพระอินทร พิธีกรรมหนึ่ง ซ่ึงการนับถือพระอินทร 
เปนเทพเจาสูงสุดรองจากพระพุทธเจานั้น ยังคงปรากฏในพิธีกรรมตางๆมากมายในเชียงใหมซ่ึงจะ
กลาวในรายละเอียดตอไป

พระอินทรในคติพุทธศาสนา คือเทพเจาประจําสวรรคช้ัน ดาวดึงส เปนเทพผูปกครอง
สวรรค 2 ช้ัน คือ จาตุมหาราชิกา และดาวดึงส พระองคมีเทพบริวาร 32 องครายลอมพระองค และ
แบงเขตมณฑลบนสวรรค 32 เขตดวยเชนกัน นอกจากนี้พระอินทรยังมีบทบาทในฐานะ ผูปกปอง
พุทธศาสนา ศาสนูปถัมภก อีกดวยโดยจะสังเกตไดจากพระอินทรจะมีบทบาทในพุทธประวัติแทบ
ทุกตอน เชน มหาภิเนษกรม เปนตน(เอเดรียน สนอดกราส 2541)

นอกจากนี้ในคัมภีรทางพุทธศาสนามหายาน เชน สุขาวดีวยูหสูตร นั้นพระอินทรยัง
เปนผูดูแลทางขึ้นสวรรค กลาวคือดินแดนพุทธเกษตร หรือแดนสุขาวดี โดยแบงหนาที่ใหทาวจตุ
โลกบาลทั้ง 4 ดูแลทิศทั้ง 4 อีกดวย นอกจากนี้ในคติพุทธศาสนาวัชระยาน ยังเปรียบพระพุทธองค
เทียบเทาพระอินทร กลาวคือพระพุทธองค ทรงเปนจอมทัพผูยิ่งใหญ ประทับอยูกลางมณฑล
จักรวาล ทรงจีวรเหลืออราม ดุจประหนึ่งพระอาทิตย ซ่ึงในมณฑลจักรวาลของวัชระยานมักปรากฏ
รูปพระพุทธเจา ทรงเครื่องแบบกษัตริย และประทับอยูกลางปราสาทของพระอินทรเชน ในวัชระ
ธาตุมณฑล ที่มีพระมหาไวโรจน เปนประธานซึ่งชื่อของพระองคยังมีความหมายวา พระอาทิตยผูยิ่ง
ใหญ อีกดวย  เสาอินทขีล นั้นนอกจากจะหมายถึงเสาของพระอินทรแลวยังเปรียบไดกับตัวแทน
ของพระพุทธเจาที่ประทับอยูเหนือดินแดนของพระอินทร เพราะฉะนั้น การบูชาเสาอินทขีล นอก
จากจะบูชาพระอินทรแลวยังทําการสักการะพระพุทธองคไปดวยโดยในพิธีกรรมไดปรากฏพิธีสวด
เจริญพุทธมนตดวย
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เสาอินทขีลในฐานะเสาแหงการพยากรณ
เนื่องจากเสาอินทขีล เปนเสาแกนกลางของเมืองเชียงใหม และจากการศึกษาคติ

จักรวาลพบวา เมืองเชียงใหม สรางตามคติดังกลาว โดยเรียกวา  ทักษาเมือง และไดปรากฏหลักฐาน
คัมภีรใบลานที่ วัดศรีภูมิ กลาวถึงเรื่องทักษาเมือง โดยมีช่ือวา มหาทักษา ซ่ึงในแตละทิศของเมือง
นั้นจะมีดาวนพเคราะห ประจําอยูตามทิศตางๆ  ตามจันทรคติดังนี้

1. อาทิตย ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เปนศรีเมือง
2. จันทร ทิศตะวันออก เปนมูลเมือง
3. อังคาร ทิศตะวันออกเฉียงใต เปนอุตสาหเมือง
4. พุธ ทิศใต เปนมนตรีเมือง
5. เสาร ทิศตะวันตกเฉียงใต เปนกาลกิณีเมือง
6. พฤหัสบดี ทิศตะวันตก เปนบริวารเมือง
7. ราหู ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ เปนอายุเมือง
8. ศุกร ทิศเหนือ เปนเดชเมือง
9. เกตุ ทิศกึ่งกลาง             เปนเกตุเมือง(ดูแผนผัง

ที่ 2-3)(สมโชติ  อองสกุล 2539)
นอกจากนี้จากการศึกษาคัมภีรใบลานและสมุดขอยที่บันทึกเกี่ยวกับความเชื่อดังกลาว

ยังปรากฏการกําหนดราศีตามดาวตางๆไวดวยซ่ึงก็หมายถึงจักรราศีตางๆรอบทิศของเมือง ดังความ
วา

“…นางอุมราชเทวี เขาอยูผิดกันฉันนั้นจึ่งเอาไปไวและคนและราศีเพื่ออั้นแล อังคารไว (ใหอยู) 
เมษ (ราศี) ศุกร ไวประสบ (พฤษภราศี) พุธไวเมถุน จันทรไวกัฏ (กรกฏราศี) อาทิตยไวสิงห 
(ราศี) พุธไวกันย (ราศี) ศุกรไวตุลยราศี อังคารไวประจิก (พิจิก) พฤหัสบดีไวธนู และมีน (ราศี) 
เสารไวมังกร ราหูไวกุมภ แตนั้นมาราศีทั้งหลายนี้เปนเกตุเพื่ออั้นแล…”(ศรีเลา เกษพรหม
2527:4)

โดยดาวนพเคราะหเหลานี้เปนเทพที่อยูภายใตการดูแลของพระอินทร ซ่ึงเปนเทพสูง
สุด สถิตอยูแกนกลางของจักรวาล  ซ่ึงการโคจรของดาวนพเคราะห ตางๆ นั้นจะสงผลตอความเปน
ไปของเมืองในเรื่องของดินฟาอากาศตางๆในแตละปดวย โดยจากการศึกษาพิธีกรรมนี้จะมีการอัน
เชิญผีเจานายหรือผีบรรพบุรษมาเขาทรงเพื่อบอกถึงสภาพความเปนไปของบานเมืองวาจะดีหรือราย
อยางไร และปรากฏการสวดขอฝนในพิธีสงฆดวย (เจาอาวาสวัดเจดียหลวง 2546)

นอกจากนี้การขึ้นของพระอาทิตย ยังสามารถวัดฤดูกาลไดอีกดวย โดยการขึ้นแตละวัน
นั้นยอมเคลื่อนยายไปตามวิถีการโคจรรอบทองฟา โดยเคลื่อนไปวันละหนึ่งองศาไปตามทรงกลม
ของทองฟา การโคจรนี้เกิดขึ้นพรอมๆกับการเคลื่อนจากฤดูกาลหนึ่งไปสูอีกฤดูกาลหนึ่งกลาวคือ 
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ถาหากเรายืนอยูกลางเมืองเชียงใหม เมื่อดวงอาทิตยขึ้นที่แจงศรีภูมิหรือทิศตะวันออกเฉียงเหนือของ
เมืองจะเปนฤดูหนาว  เมื่อดวงอาทิตยขึ้นที่ประตูทาแพหรือทิศกึ่งกลางจะเปนฤดูรอน  และเมื่อดวง
อาทิตยขึ้นที่แจงขะต๊ําหรือทิศตะวันออกเฉียงใตของเมืองจะเปนฤดูฝน เปนตน ซ่ึงจะสงผลตอการ
เก็บเกี่ยวพืชผลตางๆอีกดวย

ซ่ึงจากการศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับคติจักรวาลดังกลาวแลวสามารถสันนิษฐานไดวา
เมืองเชียงใหมสรางขึ้นตามคติจักรวาล ซ่ึงไดรับอิทธิพลคติความเชื่อเรื่องทักษา มาจากพมาซึ่ง
ปรากฏในการสรางสถูปตางๆ โดยพมารับอิทธิพลคติพุทธศาสนามหายานสายกาลจักรยาน และ
พราหมณบางสวน จากอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และธิเบต

นอกจากนี้จากการศึกษาหลักฐานที่กลาวถึงความเปนมาของเสาอินทขีลนั้น ปรากฏพบ
หลักฐานตํานานของชาวลัวะซึ่งนักวิชาการสวนใหญเเชื่อวาเปนชุมชนดั้งเดิมกอนการเขามาของ
พุทธศาสนา โดยไดกลาวถึงการที่พระอินทรไดประธานเสาอินทขีลมาใหกับชาวลัวะเทานั้น แตมิ
ไดปรากฏรายละเอียดเกี่ยวกับพระอินทรแตอยางใด ซ่ึงอาจสันนิษฐานไดวาความเชื่อเร่ืองเสาของ
พระอินทรนี้นาจะเขามาพรอมกับพุทธศาสนาในชวงแรก และมาผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมของ
ชุมชนในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย อีกครั้งหนึ่งซึ่งพุทธศาสนาในยุคแรกนั้นนาจะเปนพุทธ
ศาสนาแบบมหายาน เนื่องจากความเชื่อดังกลาว สามารถยอมรับแนวความเชื่ออ่ืนๆ เขามาผนวกใน
พุทธศาสนาได เชน ในพุทธศาสนาสาย กาลจักรยานที่นําความเชื่อเร่ืองดาวนพเคราะหเขามาอธิบาย
สรรพสิ่งตางๆ เปนตน ซ่ึงยังคงปรากฏอิทธิพลดังกลาวจนปจจุบัน

ประเพณีสงนพเคราะห

วัตถุประสงค -เพื่อบูชานพเคราะหทั้ง 9 ดวง
-เพื่อใหรอดพนจากเคราะหรายที่เกิดขึ้น และอันตรายทั้งปวง

อุปกรณสําคัญ
1. สะตวง 9 สะตวง
2. ชอนําทาน แบงสีตามดาวนพเคราะหทั้ง 9 ดวง

-พระอาทิตย  ใชสีแดงออน
-พระจันทร  ใชสีเหลือง
-พระอังคาร  ใชสีแดงเขม
-พระศุกร  ใชสีฟา
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-พระเกตุ  ใชสีขาว
-พระพุธ  ใชสีเขียว
-พระราหู  ใชสีหมน
-พระพฤหัสบดี  ใชสีขาวลาย
-พระเสาร  ใชสีดํา(พิธีกรรมลานนาไทย 2529 : 73)

3. ดินเหนียวปนเปนรูปตางๆ เชน คน ราหู สัตวตางๆ ตามราศีที่เกิด
4. กลวย  ออย  หมาก  พลู  บุหร่ี  เมี่ยง
5. อาหารคาว  อาหารหวานจัดทําอยางละเล็กนอย
การสงเคราะหหรือนพเคราะหนี้มีหลายประเภทซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้
1. สงเคราะหนารา
2. สงตัวโจน
3. สงแถน
4. สงทาวทั้ง 4
5. สงผีกะยักษ
6. สงราหู
7. สงเคราะหบาน, เด็ก
8. สงขาวพระเมืองแกว
ซ่ึงอุปกรณที่ใชจะใชเหมือนกับที่กลาวมาแลวจะแตกตางกันที่อาหารในการสงบาง

ประเภท เชน การสงผีกะยักษ จะใชเนื้อสดๆ  เปนตน(สงวน  โชติสุขรัตน 2511)

บทสวดและคาถาสําคัญท่ีใชในพิธีกรรม
1. คําอาราธนาเทวดา อารักษตางๆ (ภาษาบาลี+ภาษาเหนือ)
2. คําบูชานพเคราะหทั้ง 9  (ภาษาบาลี+ภาษาเหนือ)
3. บทสวดแบงตามนพเคราะหทั้ง 9 (ภาษาบาลี) สวดโดยพระสงฆ ซ่ึงไดแก
3.1 พระอาทิตย -อุเทตยัญจักขุมา เอกราชา 6  จบ
3.2 พระจันทร -ยันทุนนิมิตตัง 15 จบ
3.3 พระอังคาร -ยัสสานุภาวโต 8  จบ
3.4 พระศุกร -ยัสสานุสสรเนนาป 21 จบ
3.5 พระเกตุ -ชยันโต โพธิยา มูเล 1  จบ
3.6 พระพุธ -สัพพาสีวิสะชาตีนัง 17 จบ
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3.7 พระราหู -กินนุสันตะระ มาโน วะ 12 จบ
3.8 พระพฤหัสบดี -ปูเรนตันโพธิ สัมภาเร 19 จบ
3.9 พระเสาร -ยโตหัง ภคินิ 10 จบ

บทสวดที่กลาวมาทั้งหมดนี้จะมีอยูในหมวดพระปริตต ซ่ึงในหนังสือสวดมนต
ของภาคเหนือไดตีพิมพแลวดวยเชนกัน นอกจากบทสวดดังกลาวแลวยังปรากฏการสวดบทอื่นๆอีก 
แตจะทํากันเฉพาะการสงขาวพระเมืองแกวเทานั้น  ซ่ึงจะวาเปนภาษาบาลีปนกับภาษาเหนือ(พิธี
กรรมลานนาไทย 2529 : 73)

ขั้นตอนการทําพิธีกรรม
1. จัดเตรียมเครื่องพลีกรรมและเครื่องบูชาตางๆ
2. นิมนตพระสงฆ 9 รูป โดยนิยมวัดที่มีช่ือเปนมงคลตางๆ เชน เชียงมั่น เชียงยืน ชัย

มงคล เปนตน
3. เจาภาพจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย  สมาทานศีล
4. อาจารยอาราธนาสวด (วิปตติปฏิพาหายะ) 3 จบ
5. ประธานสงฆ ตั้ง นโม สรณาคม 3 โย จักขุมา นโม 8 บท
6. อาจารยอาราธนาเทวดามารับเครื่องพลีกรรมตางๆ  และอาราธนานพเคราะหทั้ง 9 

โดยเมื่อจบแตละนพเคราะหแตละองค พระสงฆจะสวดบทสวดตางๆตามกําลังของนพเคราะหแต
ละองค

7. อาจารยอํานวยพรตางๆใหเจาภาพ เปนเสร็จพิธี(พิธีกรรมลานนาไทย 2529)
ประเพณีสงนพเคราะห จะทําขึ้นเมื่อผูใดผูหนึ่งเจ็บปวยไมหาย หรือ ประสบเคราะห

ราย ตางๆ โดยชาวบานจะทํากันสงนพเคราะห โดยเชื่อวา ดาวนพเคราะห ทั้ง 9 ดวงนั้น ในบางวง
โคจรจะสงผลใหเกิดสิ่งไมดีกับชีวิต โดยอาจประสบกับความผิดหวังหรือ เคราะหกรรมตางๆ 
ฉะนั้นถาทําพิธีสงนพเคราะหหรือ ถวาย เครื่องพลีกรรมตางๆ แกดาวนพเคราะหแลว จะชวยให
เคราะหกรรมเหลานั้น บรรเทาหรือหลุดพน จากอันตราย หรือ เคราะหกรรมตางๆ ได  โดยสมาชิก
ในครอบครัวจะรวมกันทําพิธีกรรมนี้ ถาหากเกิดกับสมาชิกในครอบครัวคนใดคนหนึ่ง เกิดเจ็บปวย
ขึ้น(สมเจตน  วิมลเกษม  2538)  จากการศึกษาความเปนมาของพิธีกรรมดังกลาวนั้นไมปรากฏวามี
มาตั้งแตสมัยใด แตจากคัมภีรปฐมมูลมูลี ที่กลาวถึงคติความเชื่อดังกลาวแลว สันนิษฐานไดวานาจะ
มีมาตั้งแตราวพุทธศตวรรษที่ 20-21
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นพเคราะห ในลัทธิตางๆ
ความเชื่อเรื่องดาวนพเคราะหนี้จากการศึกษาพบวาปรากฎในหลายลัทธิความเชื่อและ

ในศาสนาตางๆ ซ่ึง บางลัทธิก็มีบทบาทมาก บางลัทธิก็นอย จึงสามารถที่จะสรุปไดดังนี้
ความเชื่อเร่ืองนพเคราะหในศาสนาพราหมณ – ฮินดู
ความเชื่อเร่ืองนพเคราะหดังกลาว ในศาสนาพราหมณ – อินดู เชื่อวามีอิทธิตอชีวิตคน

เราตั้งแตเกิด และเชื่อวาชีวิตของเราผูกพันธอยูกับดาวนพเคราะหตางๆ อันไดแก
-พระอาทิตย เปนเทพแหง แสงสวาง และ ความอบอุน
-พระจันทร เปนเทพแหงยาสมุนไพร เปนเทพเจาที่ทําความเยือกเย็นใหแกโลก
-พระอังคาร เปนเทพเจาแหงสงคราม
-พระพุธ เปนเทพเจาแหงวาจา และ การพาณิชย
-พระพฤหัส ทรงเปนพระเคราะหที่ใหความรู วิทยาการ แกมนุษย
-พระศุกร ทรงเปนเทพเจาแหงความรัก และ ความสวยงาม ตลอดถึงความเปนสันติ

ภาพ
-พระเสาร ทรงเปนเทพเจาแหงการกสิกรรม และ อารยธรรม
-พระราหู มักใหแตความรอน ไมคอยใหคุณ
-พระเกตุ เปนสวนหางของราหู ไมคอยใหคุณ จะโคจรอยูตรงขามกับพระราหูเสมอ
ซ่ึงความเชื่อเ ร่ืองดาวนพเคราะหนี้มักจะปรากฏและมีบทบาทในพิธีกรรมของ

พราหมณอยู
บอยครั้ง เชน ในพิธีแตงงาน หรือ การสะเดาะเคราะหตางๆ โดยมีความเชื่อวา พระ

เคราะหตางๆ เหลานี้เปนอํานาจภายนอกที่สามารถกําหนดวิถีชีวิตของมนุษยในแตละชวงได (พร
พรหม   ชลารัตน 2544 : 25)

ความเชื่อเร่ืองนพเคราะหในพุทธศาสนากาลจักรยาน
ความเชื่อเร่ืองนพเคราะหในพระพุทธศาสนา กาลจักรยานนั้นปรากฏในตํารา

โหราศาสตรของธิเบต และ ความเชื่อในเรื่องของจักรวาลวิทยา ตางๆ โดยเชื่อวา การโคจรของดวง
ดาวตางๆรอบจักรวาลนั้นจะเกี่ยวของสัมพันธกับบุคคลิกภาพ การแสดงออกของบุคคล ตลอดจน 
การมีสุขภาพที่ดี ความสุขตางๆ ซ่ึงบางครั้งการเดินทางของดวงดาวเหลานั้น อาจจะทําใหเกิดโรค
ภัยไขเจ็บ หรือส่ิงไมดีตางๆได นอกจากนี้ ชาวธิเบตซึ่งมีความเชื่อในเรื่องเกี่ยวกับ 12 นักษัตรอีก
ดวย ซ่ึงในแตละปจะมีสัตวตามความเชื่อ ที่คอยควบคุมดูแลในแตละปหนึ่งอันไดแก หนู วัว เสือ 
กระตายปา มังกร งู   มา แกะ ลิง นก สุนัข และ หมู ซ่ึงจะเกี่ยวของกับ ธาตุทั้ง 5 อันไดแก ไม ไฟ 
ดิน เหล็ก และ น้ํา ซ่ึงความเชื่อเหลานี้จะสามารถพยากรณ เกี่ยวกับเรื่องตางๆ ที่เกี่ยวกับมนุษยตั้งแต 
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การเกิด ความเจ็บปวย การแตงงาน หรือ แมแตการตาย ซ่ึงความเชื่อตางๆ เหลานี้ จะถูกทําเปน
ปฏิทินใน 1 ป ไวดวยเชนกัน ซ่ึงความเชื่อเหลานี้จะสอดคลองกับวันตาม สุริยคติ และ จันทรคติอีก
ดวย ซ่ึงดาวนพเคราะหตางๆ ในความเชื่อของชาวธิเบต มี 9 ดวง ดังนี้ อาทิตย จันทร อังคาร พุธ 
พฤหัสบดี ศุกร เสาร ราหู และ kalagni (หรือ เกตในศาสนาพราหมณ) ซ่ึงมักจะใชในการพยากรณ 
ตามจันทรคติตางๆ ซ่ึงเกี่ยวของอยางมากกับรางกายของมนุษย หรือ ความเปนไปตางๆ (ดูภาพที่ 
41)( Bryant 1995: 237-8)

ซ่ึงความเชื่อ ดังกลาวเหลานี้มีอิทธิพลตอชุมชนในหลายอันนี้ โดยจะสังเกตไดจาก พิธี
กรรมที่เกี่ยวกับการพยากรณตางๆ ของชุมชนในแถบ เอเชียกลาง เอเชียตะวันออก ตลอดจนเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต โดยจะขอกลาวถึงเฉพาะที่มีความเกี่ยวของกับเขตภาคเหนือตอนบนของไทยเทา
นั้น

ความเชื่อเร่ืองดาวนพเคราะหในพมา
คติเร่ืองนพเคราะหในพมานั้น มีลักษณะคลายในธิเบต โดยเชื่อวาการโคจรของดาวนพ

เคราะหตางๆ ในจักรวาลสัมพันธและสอดคลองกับทุกสรรพสิ่งในจักรวาล และสงผลใหเกิดความ
เปนไปตางๆ ซ่ึงคติดังกลาวสงอิทธิพลอยางมากตอความเชื่อของชาวพมา โดยจะสังเกตไดจาก พิธี
กรรมตางๆ ตางก็เกี่ยวพันธกับคติเร่ืองดาวนพเคราะหทั้งส้ิน ซ่ึงนพเคราะหในคติของพมานั้น มี 9 
ดวง ไดแก อาทิตย จันทร อังคาร พุธ ราหู พฤหัสบดี ศุกร เสาร เกตุ ซ่ึงแตละดวงจะมี ตําแหนงอยู
ตามทิศตางๆ ดังนี้

1. ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ราหู
2. ทิศเหนือ ศุกร
3. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ อาทิตย
4. ทิศตะวันออก จันทร
5. ทิศตะวันออกเฉียงใต อังคาร
6. ทิศใต พุธ
7. ทิศตะวันตกเฉียงใต เสาร
8. ทิศตะวันตก พฤหัสบดี
9. ทิศกึ่งกลาง เกตุ(ดูตารางที่1)
ซ่ึงคตินี้ยังปรากฏในการสรางศาสนสถานตางๆ ในพมาดวยดังไดกลาวไปแลว ในการ

ทําพิธีกรรม ของพมานั้น นอกจากจะทํารูปนพเคราะหตางๆ แลว ซ่ึงปรากฏการทํารูปพระพุทธเจา
และพระอัครสาวก ซ่ึงจําประจําอยูตามตําแหนง และทิศตางๆ อีกดวย อันไดแก พระราหู  พระโกญ
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ธัญญะ พระเรวัตตะ พระสารีบุตร พระอุปาลี พระอานนท พระคะวัมปติ พระโมคคัลลานะ(ดูตาราง
ที่ 2)

ความเชื่อเรื่องนพเคราะหยังปรากฏในพิธีกรรมสงเคราะหของชาวพมาดวย โดยพิธี
กรรมที่จะทําขึ้นเมื่อมีคนใดคนหนึ่งในบานเจ็บปวย สมาชิกในครอบครัวทุกคนจะรวมกันทําเพื่อ
เปนการสงเคราะหตางๆ ใหอาการเจ็บปวยเหลานั้นหมดไป  โดยจะทําแบบจําลองศาสนสถานแบง
ตามดาวนพเคราะหทั้ง 9 ดวง และพระอรหันตและรูปพระพุทธเจา ตลอดจนมีการสักรูปในเทพเจา
ในศาสนาฮินดู 5 องค มาอยูในพิธีกรรมอีกดวย โดยในพิธีกรรมจะมีการนําแจกันดอกไมมาวางตาม
ตําแหนงของพระพุทธเจาและพระอัครสาวกและดาวนพเคราะหตางๆ นอกจากนี้ยังมี ธง สามชาย 
รมหรือฉัตรสีทอง ขนาดเล็ก ทําอยางละ 9 อัน มาปกตามตําแหนงของนพเคราะห และ พระพุทธเจา 
ตลอดจนพระอัครสาวก ทั้ง 8 องค โดยจะมีการถวายอาหาร และ น้ํา ตางๆ ตามความสําคัญของรูป
เคารพเหลานี้ และจะมีการนําชามอาหารและแจกันขนาดใหญวางไวหนารูปพระพุทธเจา และนพ
เคราะห เกตุ ซ่ึงอยูทิศกึ่งกลาง สวนที่เหลือทั้ง 8 ทิศนั้นมีขนาดเล็กกวา และ เทาๆกันทั้งหมด สวน
รูปเทพเจาของฮินดูทั้ง 5 องคนั้นจะถูกทําการสักการะเพียงเล็กนอยเทานั้น หลักจากเตรียมชาม
อาหารแลวจะมีการถวายผลไม อาหาร และขนมตางๆ ตลอดจนขาว โดยจะมีการสวดมนตรตามนพ
เคราะหทั้ง 9 ดวง อีกดวย เพื่อยังผลใหเกิดการขจัดสิ่งชั่วราย ส่ิงที่ไมดี ตลอดจนโรคภัยไขเจ็บตางๆ
ออกไป  ซ่ึงพิธีกรรมนี้ยังคงปฏิบัตกันจนปจจุบัน(Maung  Htin  Aung 1959)

ความเชื่อเร่ืองนพเคราะหในลานนา
คติความเชื่อเร่ืองดาวนพเคราะหนั้นปรากฏในความเชื่อของชุมชนในเขตภาคเหนือ

ตอนบนมานานแลว เชนกัน ดังปรากฏหลักฐานทางดานเอกสารในคัมภีรปฐมมูลมูลี(ราวพุทธ
ศตวรรษที่ 21) ที่กลาวถึงการกําเนิดของดาวนพเคราะห 9 ดวง จักรราศีทั้ง 12 ตลอดจน ปนักษัตรทั้ง 
12 โดยกลาววา ส่ิงเหลานี้เปนตัวกําหนดชะตาชีวิต  ฤกษยาม  และความเปนไปตางๆ ดวย นอกจาก
นี้ในตําราพรหมชาติฉบับไทยวน ซ่ึงไดกลาวถึง การกําเนิดของดาวพระเคราะหที่เกิดจากจํานวนผี
โขมดที่ตางกัน จึงทําใหดาวพระเคราะหทั้งหลาย มีกําลังตางกัน ดังนี้

       -อาทิตย  กําลัง 6
-จันทร กําลัง 15
-อังคาร กําลัง 8
-พุธ กําลัง 17
-เสาร กําลัง 10
-พฤหัสบดี กําลัง 19
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-ราหู กําลัง 12
-ศุกร กําลัง 21
-เกตุ กําลัง 9(ดูตารางที่ 3)

ซ่ึงนอกจากจะมีกําลังตางๆกันแลว ยังกําหนดใหดาวนพเคราะหไปอยูตามราศี และทิศ
ตางๆ กันไปอีกดวย ซ่ึงดาวนพเคราะหเหลานี้จะเคลื่อนที่รอบจุดศูนยกลางหรือที่เรียกวาเกตุ เปรียบ
ไดกับเขาพระสุเมรุ  แกนกลางของจักรวาล ซ่ึงดาวนพเคราะหเหลานี้โดยความเชื่อแลวจะเปนผู
กําหนดชะตาชีวิตของคนและสรรพสิ่งตางๆ ในจักรวาล ซ่ึงคตินี้ยังปรากฏในการสรางเมืองดวย ดัง
ไดกลาวไปแลว

จากการศึกษานั้นสันนิษฐานวา คติความเชื่อเร่ืองนพเคราะหในเขตภาคเหนือตอนบน
นั้นพบวามีลักษณะพิธีกรรมและการนับถือคลายกับพุทธศาสนามหายานซึ่งนาจะเปนอิทธิพลทาง
ดานความเชื่อที่รับมาจากธิเบต โดยสงอิทธิพลใหกับชุมชนในพมาและสงมาถึงชุมชนในเขตภาค
เหนือตอนบนของไทย อีกทอดหนึ่ง ซ่ึงอิทธิพลดังกลาวยังคงปรากฏในพิธีกรรมดังกลาวจนถึง
ปจจุบัน

พิธีกรรมขึ้นทาวทั้ง 4

วัตถุประสงค -เพื่อสรางความพึงพอใจใหกับทาวจตุโลกบาลทั้ง 4
-เพื่อขอความคุมครองและรักษาใหปลอดภัยจากอันตรายและอุปสรรคตางๆ
-เพื่อเปนสิริมงคล เกิดความสุขความเจริญ
-เพื่อการบรรลุเปาหมายโดยราบรื่นของกิจกรรมนั้นๆ

อุปกรณสําคัญ
1. หอปราสาทเสาเดียว (ดูภาพที่ 42)
2. สะตวง 6 สะตวง
3. เครื่องพลีกรรมในแตละสะตวงมีดังนี้

-ขาว
-ขาวเหนียว
-อาหาร จะเปน เนื้อ หรือปลาก็ได
-แกงสม
-แกงหวาน
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-หมาก พลู บุหร่ี เมี่ยง
-ดอกไมธูปเทียน
-ขนม น้ํา กลวย ออย
-ชอนําทาน แบงตามสีแตละสะตวง

ทาวธตรฐ ทิศตะวันออก ใช ชอสีขาว
ทาววิรุฬหก ทิศใต ใชชอสีแดง
ทาววิรุฬปกษ ทิศตะวันตก ใชชอสีเหลือง
ทาวกุเวร ทิศเหนือ ใชชอสีดํา
พระอินทร ทิศเบื้องบน ใชชอสีเขียว
พระแมธรณี ทิศเบื้องลาง ใชชอสีขาว

บทสวดและคาถาสําคัญท่ีใชในพิธีกรรม
1 คาถาชุมนุมเทวดา
2 คําบูชาพระแมธรณี เปนภาษาเหนือ
3 คําบูชาพระอินทร และทาวจตุโลกบาล 4

ขั้นตอนการทําพิธีกรรม
1 จัดเตรียมเครื่องพลีกรรมและเครื่องบูชาตางๆ
2 อาจารยจุดธูป 20 ดอกไวที่ตีนเสา
3 อาจารยกลาวคําบูชาตางๆ และทาวจตุโลกบาลทั้ง 4  เมื่อกลาวจบเปนเสร็จพิธี

(ประเพณีทองถ่ินภาคเหนือ 2538)
 พิธีกรรมนี้เปนพิธีกรรม สักการะ ทาวจตุโลกบาลทั้ง 4 ตลอดจนพระอินทรและแม

ธรณี ดวยความเชื่อที่วา เทพเหลานี้ มีความเกี่ยวพันธและดูแลเกี่ยวกับโลกมนุษยทั้งหมด เพราะ
ฉะนั้นเมื่อจะทําการใดๆ นั้นตองบอกกลาวเทพเหลานี้ใหทราบ เพื่อใหเกิดความคุมครอง ตลอดจน
ขจัดอุปสรรคตางๆ และใหงานหรือกิจกรรมตางๆ สําเร็จลุลวงไปดวยดี ซ่ึงความเชื่อเกี่ยวกับทาวจตุ
โลกบาลทั้ง 4 นั้นปรากฏในหลาย ลัทธิ ศาสนา และ มีบทบาทตางๆ เกี่ยวกับการดูแลโลกมนุษย 
จากการศึกษาความเปนมาของพิธีกรรมดังกลาวนั้นไมปรากฏหลักฐานใดที่กลาวถึง ความเชื่อและ
พิธีกรรมนี้ แตจากการสันนิษฐานการปฏิบัติพิธีกรรมดังกลาว นาจะเกิดขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 23-
24 เปนตนมา
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โลกบาลในลัทธิตางๆ
จตุโลกบาล หมายถึง ผูเฝาประตูสวรรค ทั้ง 4 ทิศ ปรากฏทั้งใน ศาสนาพราหมณ – 

ฮินดู และพุทธศาสนา โดยมีบทบาทตางๆในพุทธศาสนาอยางมากซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้
โลกบาลในความเชื่อของศาสนาพราหมณ – ฮินดู
โลกบาลในศาสนาพราหมณ – ฮินดู มีเทพประจําอยูทิศตางๆ 8 ทิศ ทิศละ 1 องค ซ่ึงแต

ละองคจะมีพลังที่ตางๆกันไป ซ่ึงกอนหนาที่จะทํากิจกรรมใดๆ ของคนที่นับถือพราหมณ นั้นตอง
ทําการบวงสรวง บอกกลาว กอนเสมอ ซ่ึงเทพทั้ง 8 องคไดแก

1. พระอินทร เปนเทพประจําทิศตะวันออก เปนเทพผูปกครอง สวรรค โลก และ 
สรรพสัตว

2. พระยม เปนเทพประจําทิศใต หรือ โลกเบื้องลาง เปนเทพประจํานรก
3. พระวรุณ ทรงเปนเทพประจําทิศตะวันตก เปนเทพประจําทองฟา อยูทั่วไป
4. พระกุเวร (เวสสุวรรณ) เปนเทพประจําทิศเหนือ และเปนเทพแหงภูติผีปศาจอีก

ดวย
5. พระอัคนิ เปนเทพประจําทิศตะวันออกเฉียงใต เปนเทพสื่อกลางระหวางมนุษย กับ

เทวดา
6. พระสุริยา (อาทิตย) เปนเทพเจาประจําทิศ ตะวันตกเฉียงใต เปนเทพแหง แสง

สวาง และ ความอบอุน
7. พระวายุ เปนเทพประจําทิศตะวันตกเฉียงเหนือ เปนเทพแหงลมฟาอากาศและพายุ
8. พระโสมนาถ เปนเทพประจําทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เปนเทพเจาแหงดวงจันทร

และยาสมุนไพร
ซ่ึงความเชื่อโลกบาลทั้ง 8 ทิศนี้ปรากฏ คร้ังแรกในคัมภีรพระเวทและตอมาพราหมณ–

ฮินดู ไดรับอิทธิพลดังกลาวมาอีกทีหนึ่ง ซ่ึงถาจะมีกิจกรรมเชน ปลูกบาน งานมงคล ตางๆ จะตองมี
การบอกกลาวและสักการะโลกบาลทั้ง 8 กอน ซ่ึงจะสงผลให  อุปสรรคตางๆ หมดไป และ ประสบ
ความสําเร็จ ในงานนั้นดวย (พรพรหม  ชลารัตน 2544 : 104)

โลกบาลในพุทธศาสนา
 ทาวโลกบาลปรากฏครั้งแรกในคัมภีรทางพุทธประวัติของพุทธศาสนามหายาน ใน

ตอนที่พระพุทธองค สถิตอยูบนสวรรคช้ันดุสิต กอนที่จะเสด็จลงมาตรัสรู เปนพระพุทธเจา หรือ มา
นุษิพุทธะ ซ่ึงจะมีบทบาทในการอํานวยความสะดวกใหกับ พระพุทธเจา ตั้งแตประสูติ และตลอด
พระชนมชีพของพระพุทธองค โดยโลกบาลในพุทธศาสนานั้น เรียกวา จตุโลกบาล ซ่ึงมีเทพประจํา
ทิศหลักอยู 4 ทิศ อันไดแก
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ทิศเหนือ คือ ทาวกุเวร หรือ เวสสุวรรณ
ทิศใต คือ วิรุฬหก หรือ วิรูธกา
ทิศตะวันออก คือ ทาว ธตรฎฐ หรือ ธฤตราษฎระ
ทิศตะวันตก คือ ทาววิรูปกข หรือ วิรูปกษ
โดยทั้ง 4 องคมีหนาที่เกี่ยวกับการดูแล ความเรียบรอยของทวีปทั้ง 4 ของมนุษย ดูแล

ทางขึ้นสวรรค โดยเทพเหลานี้จะสถิตอยูสวรรคช้ันที่หนึ่ง ที่เรียกวา จาตุมหาราชิกา หรือ บริเวณ
ยอดเขายุคนธร ถัดจากเขาพระสุเมรุลงมา ซ่ึงจะสามารถติดตอและใกลชิดกับโลกมนุษยได โดยมี
เทพสูงสุดคือพระอินทร ซ่ึงสถิตอยูบนยอดเขาพระสุเมรุ ซ่ึงเปนแกนกลางของจักรวาลอีกทีหนึ่ง 
(อุดม รุงเรืองศรี, 2523 : 35) ซ่ึงแตละองคนั้น ในคัมภีรพุทธศาสนาหลายเรื่อง ไดกลาวถึงวามีหนาที่
ดูแลและปกปองพุทธศาสนา จากพวกมารทั้งปวง โดยมีพระอินทรเปนเทพสูงสุด  และยังมีบทบาท
ในพุทธประวัติหลายตอน อีกดวย เชน มหาภิเนษกรม เปนตน(ผาสุข  อินทราวุธ 2543)

คติความเชื่อเร่ืองทาวจตุโลกบาลในอินเดีย
โลกบาลในอินเดียนั้นนอกจากจะเปนเทพผูรักษาทิศแลวยังเปนเทพแหงความมั่งคั่ง 

รํ่ารวย  ซ่ึงสวนใหญจะปรากฏในแถบอินเดียภาคเหนือ ซ่ึงทาวจตุโลกบาลทั้ง 4 มีดังนี้
1. ทาวกุเวร เปนใหญในหมูยักษ
2. ทาววิรูธกะ เปนใหญในหมูกุมภัณฑ
3. ทาวธฤตราษฎร เปนใหญในหมูคนธรรพ
4. ทาววิรูปกษา เปนใหญในหมู นาค
ซ่ึงทั้งหมดนี้ ทาวกุเวร จะไดรับการนับถือมากที่สุด  (Getty  1962 : 166)

คติความเชื่อ เร่ืองโลกบาลในจีน
คติเร่ืองทาวจตุโลกบาลในจีนสวนใหญจะปรากฏในตํานานทางศาสนาของจีน ซ่ึงนอก

จากชาวจีนจะนับถือในความเชื่อที่วาเปนโลกบาลดูแลสวรรคแลว ยังเปนสัญลักษณของฤดูทั้ง 4 อีก
ดวย อันไดแก

1. ทาวกุเวร (To-men) ฤดูใบไมรวง ทิศเหนือ
2. ทาวิรูธกา (Tseng-chang) ฤดูใบไมผลิ ทิศใต
3. ทาวธฤตราษฏระ (Chi-kno) ฤดูรอน ทิศตะวันออก
4. ทาววิรูปกษ (Kwang-mu) ฤดูหนาวทิศตะวันตก
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 ซ่ึงอิทธิพลดังกลาวยังปรากฏ ในภาพจิตรกรรมฝาผนังของจีนบอยครั้ง โดยแสดงเปน
สีประจํา องคเทพเหลานั้น ซ่ึงนอกจากนี้ซ่ึงปรากฏอิทธิพลนี้ ในมณฑลยูนนานทางตอนใตของจีน
อีกดวย (Getty  1962 : 167)

คติความเชื่อเร่ืองทาวจตุโลกบาลในธิเบต
คติเร่ืองทาวจตุโลกบาลในธิเบต จะถูกนับถือรวมกับมหาปญจราช ซ่ึงทั้งหมดจะมีหนา

ที่ดูแลและปกปอง วัด  ศาสนสถาน ในพุทธศาสนา และ บานเมืองตางๆ ดวย นอกจากนี้ทาวจตุ
โลกบาลในธิเบต ยังเปนผูเฝาดูแลทางขึ้นสวรรคหรือ แดนสุขาวดีของพระพุทธองคอีกดวย ซ่ึงมีดัง
นี้

1. ทาวไวศรวัณหรือ เวสสวัณ ประจําทิศเหนือ เปนใหญในหมูพวกยักษ
2. ทาววิรูธกา ประจําทิศใต เปนใหญในหมูกุมภัณฑ
3. ทาวธฤตราษฏระ ประจําทิศตะวันออก เปนใหญในหมูคนธรรพ และอสูร
4. ทาววิรูปกษ ประจําทิศตะวันตก เปนใหญในหมูนากทั้งหลาย (ดูภาพที่ 43-45)
ซ่ึงเทพเหลานี้ จะสวมเครื่องทรงแบบกษัตริย และเครื่องประดับตางๆ ซ่ึงชาวธิเบตนับ

ถืออยางมากและมีการบูชากอนการทําพิธีกรรมทางศาสนาทั้งหลายดวย (ผาสุข  อินทราวุธ  2543)

คติความเชื่อเร่ืองทาวจตุโลกบาลในพมา
คติความเชื่อเร่ืองโลกบาลในพมา มีปรากฏในความเชื่อเร่ืองการสรางศาสนสถาน พระ

บรมมหาราชวัง หรือแมแตการแบงเขตการปกครอง หรือ พระราชวังของกษัตริย โดยบัลลังกของ
กษัตริยพมานั้นจะมีสัญลักษณตางๆ ของทาวจตุโลกบาลทั้ง 4 นอกจากนี้การสรางศาสนาสถานนั้น
ยงัเปนรูปสี่เหล่ียม และมีทางเขา 4 ทาง คลายกับประตูสวรรคทั้ง 4 ทิศ ซ่ึงมีทาวจตุโลกบาลคอยดู
แลอยูดวย นอกจากนี้จากการศึกษาพงศาวดารฉบับหอแกวของพมานั้นพบวา การแบงเขตการปก
ครองตางๆ ของกษัตริยพมานั้นยังแบงเปน 4 สวนหลัก โดยมีพระมหากษัตริยเปนศูนยกลางหรือที่
เรียกวาเสนาบดี 4 ฝายดวย (Luce and Pe Maung Ting  1923)

จากการศึกษาพิธีกรรมขึ้นทาวทั้ง 4 จะกระทํากับพิธีกรรมทุกอยางที่เกี่ยวของกับพุทธ
ศาสนาหรือที่ปรากฏพิธีสงฆรวมอยูดวย เชน การปลูกบาน ขึ้นบานใหม สืบชะตา งานมงคลตางๆ 
เปนตน  ดังปรากฏหลักฐานในคัมภีรใบลาน ที่กลาวถึงความเชื่อนี้ ดังนี้

“…ที่นี้จักจาดวยช่ือทาวทั้ง 4 กอนแล ตน 1 ช่ือ คันธัพพะ ตน 1 ช่ือกุมภราช ตน 1 ช่ือกุเวระ ตน 1 
ช่ือเวสสุวัน พระยา 4 ตนนี้หากเปนใหญเปนประธานกวายักษทลาย (ทั้งหลาย) ในโลกนี้แล เดือน 
4 5 6 เขาอวาย (หันหรือเบน)หนาเมือ(ทิศ)วันออกชุตน เดือน 7 8 9 เขาอวายหนาเมือหนใต เดือน 
10 11 12 เขาอวายหนาเมือหนวันตก เดือนเจี๋ยง (เดือนหนึ่ง) ยี่  3 เขาอวายหนาเมือหนเหนือแล ผิ
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วาจักสรางบานแปงเรือนจักกทําการมงคลกรรมเยื่องใด(อันใด)กดี หื้ออวายหนาไปตามพระยา 4 
คนนี้จิ่งดี คันวาอวายหนาไปตอง(จอง) เขาบดีจักฉิบหาย ผิวาจักแรกนาคาขาย เอาจางมาวัวควาย 
ขาคนมาใหม เอาผัวเอาเมีย รบเสิก(ศึก) หื้ออวายหนาไปตามเขา อยาหื้อตองหนาเขาจักฉิบหาย 
รบเสิกกบแพ(ชนะ)ทาน(ขาศึก)แล…”(สมยศ ตุยเขียว 2527 : 11)

ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงการนับถือทาวจตุโลกบาล ทั้ง 4 อยางมากในเขตภาคเหนือตอนบน 
ซ่ึงพิธีกรรมนี้จะกระทํากอนการทําพิธีกรรมตางๆ โดยจะมีการบูชาเทพ 6 องค อันไดแก พระอินทร 
ทาวธตรฐ ทาววิรุฬหก ทาววิรุฬปกษ ทาวกุเวร และ พระแมธรณี  ซ่ึงจากการศึกษาพบวา คติความ
เชื่อเกี่ยวกับทาวโลกบาลนั้นปรากฏในศาสนาพราหมณ – ฮินดูเปนลัทธิแรก ตอมาพุทธศาสนาได
รับเอาความเชื่อดังกลาวเขามา โดยเฉพาะฝายมหายาน โดยกําหนดใหโลกบาลเหลานั้นเฝาทางขึ้น
สรรค สุขาวดี หรือ พุทธเกษตร ซ่ึงมีพระอินทร เปนผูปกครองเทพดังกลาว และมีกิจการคอยดูแล 
ความเรียบรอยใหกับโลกมนุษย จากความเชื่อดังกลาวจึงเกิดพิธีกรรมการสักการะบูชา โลกบาลทั้ง 
4 เพื่อยังผลใหเกิดความคุมครองและขจัดอุปสรรค ในการทําพิธีกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับพุทธ
ศาสนา ซ่ึงคติดังกลาวสันนิษฐานวานาจะเปนอิทธิพลพุทธศาสนามหายาน เนื่องจากปรากฏการนับ
ถือทาวจตุ โ ลกบาลทั้ง 4 ในชุมชนที่นับถือพุทธศาสนามหายาน เชน ธิเบต จีน เปนตน โดยสงอิทธิ
พลดังกลาวมายังชุมชนในเขตภาคเหนือตอนบน โดยผานทางจีนตอนใต และพมาเขามาอีกทีหนึ่ง 
และยังคงปรากฏอิทธิพลนี้จนปจจุบัน

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทท่ี 5

บทสรุป

พุทธศาสนามหายาน เปนพุทธศาสนานิกายหนึ่ง ที่แบงแยกออกมาจากนิกายดั้งเดิม 
หรือเถรวาท โดยสาเหตุหลัก 2 ประการ กลาวคือ

ประการแรก ความคิดเห็นของพระเถระที่มีความเห็นตางกันในเรื่องพระวินัย บางขอ
ประการที่สอง คืออิทธิพลภายนอกตางๆทั้งจากศาสนาพราหมณ – ฮินดู และสภาพ

สังคมในประเทศอินเดียในขณะนั้น
พุทธศาสนามหายานไดพัฒนาทางดานแนวคิดตางๆ ที่เกี่ยวกับพระวินัยปฎก พระ

สุตตันตปฎก ตลอดจนพระอภิธรรมปฎก จนกอกําเนิดปรัชญาสายตางๆ ขึ้น เชน มาธยมิก วิชญาณ
วาท จิตอมตวาท ตลอดจนปรัชญาตันตระ ซ่ึงในสาขาหลังนี้ เปนสายปรัชญาที่เปนตนกําเนิด ลัทธิ 
พิธีกรรมตางๆ ทั้งที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาโดยตรง และความเชื่ออ่ืนๆ นอกเหนือพุทธศาสนา 
โดยมีการกําหนดรูปแบบพิธีกรรม อุปกรณ และวิธีปฏิบัติตางๆ และผนวกสิ่งเหลานี้ เขามาเปนสวน
หนึ่งในพระพุทธศาสนา ซ่ึงพุทธศาสนาสายตันตระยานนี้ไดเจริญขึ้นราวพุทธศตรวรรษที่ 14-15 
และไดเจริญอยางแพรหลายในหลายพื้นที่  เชน อินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เนปาล ธิเบต 
ตลอดจนในแถบภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตตอนบน ในบางพื้นที่ดวย ซ่ึงพุทธศาสนาสาขาดัง
กลาวมีศูนยกลางการศึกษาที่มหาวิทยาลัย นาลันทา ในอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือดวยเชนกัน

จากการทําสังคายนาพระไตรปฎกครั้งที่ 3 และ 4 ยังใหเกิดการเผยแผพุทธศาสนาเขาสู
ภูมิภาคตางๆ ของโลก ตลอดจนในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใตดวย ซ่ึงไดปรากฏรองรอยของ
พุทธศาสนาในยุคแรกตามเมืองโบราณตางๆ ในภูมิภาคนี้ เชน เมืองอูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เมือง
ไบกถโน ในประเทศพมา เมืองออกแกว ในเวียดนาม เปนตน

ซ่ึงการเขามาของพุทธศาสนาในดินแดนดังกลาวนั้นสันนิษฐานวา นาจะเขามาพรอม
กันทั้ง 2 นิกาย คือ เถรวาท และ มหายาน โดยอิทธิพลพุทธศาสนามหายานไดปรากฏในชวงแรก
และอิทธิพลพุทธศาสนาเถรวาทปรากฏในชวงหลัง โดยในหลายพื้นที่ของเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
จากการศึกษาพบวา ยังคงมีรองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานอยู เชน เขตประเทศ
พมาตอนบน มณฑลยูนนาน และ ตอนใตของจีน รัฐไทใหญ ตลอดจนบริเวณภาคเหนือตอนบน
ของไทย
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จากการศึกษาพบวาในบริเวณภาคเหนือตอนบนของไทยนั้น ปรากฏรองรอยและอิทธิ
พลของคติพุทธศาสนามหายาน จากหลักฐานทางดานปะติมากรรม เชน พระพิมพรูปแบบตางๆ 
ตลอดจนงานศิลปกรรมที่เนื่องในพุทธศาสนา และอิทธิพลนี้ ยังปรากฏในคติความเชื่อ การทําพิธี
กรรม ทั้งที่เกี่ยวเนื่องในพุทธศาสนาและอื่นๆ จากการศึกษาอิทธิพลของพุทธศาสนามหายานที่
ปรากฏในเขตภาคเหนือตอนบน สามารถสรุปไดดังนี้
หลักฐานเอกสาร

1 ตํานานมูลศาสนา ปรากฏอิทธิพลมหายานทางดานแนวคิด ดังนี้
1.1 การสอดแทรกเหตุการณที่เปนอภินิหารเขาไปในเนื้อหา
1.2 แนวคิดเรื่องการนับถือพระเถระเปนพระพุทธเจา
1.3 คติเร่ืองพระอุปคุต

2 ชินกาลมาลีปกรณ ปรากฏอิทธิพลเร่ืองทานบารมีแหงชีวิตของพระโพธิสัตว
3 คัมภีรโลกบัญญัติ ปรากฏอิทธิพลเร่ืองพระพุทธเจาอยูเหนือเทพเจาฮินดู
4 คัมภีรปฐมมูลมูลี ปรากฏอิทธิพลแนวคิดเรื่องดาวนพเคราะห จักรราศีทั้ง 12 คลาย

กับแนวคิดพุทธศาสนาตันตระยานสายกาลจักรยาน
หลักฐานประติมากรรม

พระพิมพปรกโพธิ์ ซ่ึงพระพิมพแบบนี้พบที่แหลงโบราณคดีตางๆ หลายแหลงในเขต
วัฒนธรรมหริภุญไชยและลานนา ซ่ึงรูปแบบของพระพิมพเปนที่นิยมกันในศิลปะปาละ(พุทธ
ศตวรรษที่ 13-14) ในอินเดียภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ชวงที่พุทธศาสนามหายานเจริญอยู และพระ
พิมพตรีกาย ซ่ึงคติการทําพระตรีกายเปนแนวคิดของพุทธศาสนามหายานในเรื่องกายทั้ง 3 ของพระ
พุทธเจา

นอกจากนี้ยังพบหลักฐานอื่นๆ อีก กลาวคือ รูปแบบพระพุทธรูปขัดสมาธิเพชร ซ่ึงเปน
รูปแบบนิยมหนึ่งในคติมหายาน เชน พระพุทธรูปแบบสิงห 1 (พุทธศตวรรษที่ 20) เปนตน และพบ
มากในเขตภาคเหนือตอนบนอีกดวย หลักฐานที่กลาวมาทั้งหมดนั้น สามารถสันนิษฐานไดวา พุทธ
ศาสนามหายานนาจะมีอิทธิพลในเขตภาคเหนือตอนบน 2 ชวงเวลาดวยกัน กลาวคือ ชวงแรก ราว
พุทธศตวรรษที่ 16-18 จากหลักฐานทางดานพระพิมพดินเผา ในวัฒนธรรมหริภุญไชย ชวงที่ 2 ราว
พุทธศตวรรษที่ 20 –21 จากหลักฐานทางดานเอกสารและวรรณกรรมตางๆ

จากการศึกษารองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานที่ปรากฏในพิธีกรรม
พื้นบาน ในเขตภาคเหนือตอนบน ทั้ง 7 พิธีกรรมนั้น สามารถสรุปรองรอยและอิทธิพลตางๆไดดังนี้
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ตุง
ตุง หรือ ธง นั้นมักปรากฏอยูบอยครั้งในพิธีกรรมตางๆในเชียงใหม โดยปรากฏเปน

เครื่องบูชา เครื่องตกแตงสถานที่ในงานมงคลตางๆ ตลอดจนใชปกบนเครื่องไทยทาน ซ่ึงรูปแบบตุง
หรือธงในลักษณะดังกลาวปรากฏอยูทั่วไปในชุมชนแถบตอนบนของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต เชน ในพมา ชุมชนไทใหญ ไทยาง ไทคําตี่ ตลอดจนในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย โดย
สันนิษฐานวาตุงนั้นมีกําเนิดมาจากอินเดียโดยปรากฏพบหลักฐานภาพสลักที่สถูปสาญจี ซ่ึงตอมาก็
ไดแพรหลายไปตามพื้นที่ตางๆ เชน ธิเบต เนปาล จีน และญี่ปุน เปนตน ซ่ึงคติการใชธงในพิธีกรรม
นั้นปรากฏอยางมากในพุทธศาสนามหายาน จากคัมภีรตางๆ เชน ลลิตวิสตระ และอ่ืนๆ ซ่ึงในเขต
ภาคเหนือตอนบนของไทยนั้น ก็ไดปรากฏอิทธิพลดังกลาว โดยสันนิษฐานวา รับอิทธิพลนี้ผานทาง
พมาเขามา

คติความเชื่อเร่ืองพระอุปคุต
คติความเชื่อนี้ไดปรากฏอยางมากในคัมภีรทางพุทธศาสนามหายาน โดยเกี่ยวกับพระ

เถระอุปคุตที่มีอิทธิฤทธิ์ สามารถคุมครองปองกันอุปสรรคตางๆ ใหกับงาน หรือเทศกาลตางๆของ
พุทธศาสนา อยางในสมัยพระเจาอโศกมหาราช เปนตน คติความเชื่อนี้ปรากฏในคัมภีรทิพยาวทาน
(Divyavadana) ในอโศกาวทาน และคัมภีรนี้ไดสงอิทธิพลอยางมากในคัมภีรทางพุทธศาสนาใน
พมาและลานนา โดยใน ลานนาเอง ไดปรากฏคัมภีรที่เขียนเกี่ยวกับพระอุปคุตดวย คือ มหาอุปคุต
ซ่ึงมีเนื้อหาคลายกับทิพยาวทานของมหายานอยูมาก โดยสันนิษฐานไดวาอิทธิพลความเชื่อเร่ือง
พระอุปคุตนี้ในเขตลานนานั้นนาจะไดรับอิทธิพลดังกลาวมาจากพมา โดยปรากฏการนับถือความ
เชื่อดังกลาวดวยเชนกัน

คติความเชื่อเก่ียวกับการสวดตออายุหรือสืบชาตา
ความเชื่อนี้ปรากฏครั้งแรกในพุทธศาสนามหายาน เกี่ยวกับการสวดขอพรจากพระ

พุทธเจาและพระโพธิสัตวตาง ๆ โดยพระโพธสัตวแตละองคนั้นจะมีบทสวดและมนตประจําองค
เพื่อขอพรตางๆ เชน การคุมครอง ความโชคดี การรอดพนจากสิ่งเลวรายตางๆ ตลอดจนการตรัสรู
อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาน โดยแนวคิดนี้มีความคลายคลึงกับแนวคิดในพุทธศาสนามหายานสาย
มันตรยาน ที่เนนเรื่องมนตรและคาถาตางๆ โดยอิทธิพลดังกลาวไดแผไปในพื้นที่ตางๆ เชน ธิเบต 
เนปาล จีน ญี่ปุน ตลอดจนในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน พมา และภาคเหนือตอนบนของ
ไทยดวยเชนกัน โดยปรากฏการสวดมนตและสูตรตางๆในพิธีสืบชาตาเมือง ซ่ึงจากการศึกษาพบวา
เนื้อหานั้นมีความคลายคลึงกับบทสวดของฝายมหายาน ถึงแมวาจะเขียนเปนภาษาบาลีก็ตาม
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คติความเชื่อเร่ืองนพเคราะห
ความเชื่อนี้ปรากฏครั้งแรกในศาสนาพราหมณ-ฮินดู โดยที่พุทธศาสนารับอิทธิพลมา

อีกทีหนึ่งและปรากฏอยางมากในพุทธศาสนามหายาน ตันตรยาน สายกาลจักรยาน ที่เนนเรื่อง
ระบบตรรกศาสตร และดาราศาสตรตางๆ ที่เชื่อวาเกี่ยวพันกับชีวิตของสรรพสิ่งทั้งหลายในสากล
จักรวาล โดยคติความเชื่อนี้มีอิทธิพลอยางมากใน ธิเบต (ลัทธิลามะ) และสงอิทธิพลใหชุมชน
บริเวณใกลเคียงดวย เชน เนปาล จีน และพมา ตลอดจนในเขตภาคเหนือตอนบนของไทย ซ่ึงจาก
การศึกษาพิธีกรรมสงนพเคราะหในลานนานั้นมีความคลายคลึงกับพิธีกรรมสงนพเคราะหในพมา
อยางมาก ซ่ึงอาจจะแสดงถึงการรับสงอิทธิพลดังกลาวระหวางดินแดนทั้งสองดวย

คติความเชื่อเร่ืองทาวจตุโลกบาล
ความเชื่อเร่ืองทาวจตุโลกบาลนี้ปรากฏครั้งแรกในคัมภีรทางพุทธศาสนามหายาน คือ 

สุขาวดีวยุหสูตร ที่เกี่ยวกับโลกบาลทั้ง 4 ที่ดูแลทางขึ้นสวรรค หรือแดนสุขาวดี ตลอดจนการดูแล
และรักษาความเรียบรอยของโลกมนุษย ซ่ึงการนับถือและการทําการสักการะบูชาทาวจตุโลกบาลนี้ 
ปรากฏในหลายพื้นที่ เชน ธิเบต จีน ตลอดจนในเอเชียตะวันออกเฉียงใตอยางพมา และเขตภาค
เหนือตอนบนของไทย โดยในภาคเหนือนั้นมีการนับถือคติดังกลาวอยางมาก ซ่ึงจะทําการบูชาทุก
ครั้งกอนการทํากิจกรรมใดๆ ทั้งที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาและความเชื่ออ่ืนๆ โดยสันนิษฐานวาความ
เชื่อดังกลาวนาจะรับอิทธิพล มาจากพมา เพราะปรากฏการนับถือทาวจตุโลกบาลในพมาดวยเชนกัน

คติความเชื่อเร่ืองอินทขีล
ความเชื่อดังกลาวจากการศึกษาพบวาปรากฏครั้งแรกในคติพุทธศาสนามหายาน เกี่ยว

กับแกนกลางของจักรวาล ซ่ึงมีเสาหลักแหงจักรวาล หรือที่เรียกวา อินทขีล หรือที่มีความหมายวา 
เสาของพระอินทรหรือ หมุดของพระอินทร โดยตรงกับคําวา อินทรกีละ ในพราหมณ-ฮินดู และ
พระเวท ซ่ึงมีความหมาย เดียวกัน โดยพุทธศาสนามหายานรับอิทธิพลดังกลาวมาอีกทีหนึ่ง     คําวา
“กีละ” หมายถึงหมุดหรือแกน โดยในภาษาบาลีใชคําวา “ขีละ”  และคติเกี่ยวกับเสาของพระอินทร
นี้ ไดถูกผนวกเขามาในพุทธศาสนา ในยุคแรกๆและไดนําเอาพระอินทรเขามาเปนผูสถิตอยูกลาง
เสา โดยมีพระพุทธเจาเปนเทพสูงสุด ซ่ึงประทับอยูเหนือพระอินทรอีกทีหนึ่ง เปรียบเสมือนแกน
กลางของจักรวาลนั่นเอง  คติดังกลาวสงอิทธิพลอยางมากในการสรางสรรคงานทางดาน
สถาปตยกรรม ในหลายพื้นที่ในเอเชีย และเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน พมา ที่เมืองมัณฑะเลย  
พระเจดียชเวดากอง และพระธาตุมุเตา  และในเขตภาคเหนือตอนบนไดปรากฏคติดังกลาวในการ
สรางเมืองเชียงใหมโดย เรียกวาทักษาเมือง และนาจะรับอิทธิพลดังกลาวมาจากพมา
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พิธีกรรมเซนพลี
พิธีกรรมดังกลาวเกิดขึ้นครั้งแรกในลัทธิลามะ ซ่ึงเปนลัทธิหนึ่งในพุทธศาสนามหายาน 

ตันตระยาน ซ่ึงเจริญขึ้นที่ ธิเบต โดยพิธีกรรมเซนพลีนี้เปนการกําหนดเครื่องบูชาตางๆตลอดจน วิธี
การปฏิบัติ และการสวดมนตเพื่อเปนการถวายเครื่องพลีกรรมตางๆโดยพระหรือนักบวชดวย โดย
พิธีกรรมนี้ไดปรากฏมากใน ธิเบต โดยอาจจะสงอิทธิพลเขามาในพมา โดยจะเห็นไดจากพิธีกรรมที่
เกี่ยวกับ ผีนัต โดยจะมีการเซนพลีตางๆดวย และในเขตภาคเหนือตอนบนก็ไดปรากฏในพิธีกรรม ที่
มีลักษณะคลายกันดวย คือ พิธีกรรมเล้ียงผี โดยพิธีกรรมเหลานี้นาจะเปนพิธีกรรมในพุทธศาสนา
แบบมหายาน ตันตระ และเขามาพรอมกันในยุคแรกโดยผสมผสานกับความเชื่อเรื่องผีของชุมชนที่
มีลักษณะการทําพิธีกรรมคลายกัน ซ่ึงอาจจะเปนเหตุผลหนึ่งที่สงผลใหพิธีกรรมดังกลาวยังไดรับ
การปฏิบัติมาจนปจจุบัน

และจากทั้งหมดนี้ สามารถสรุปรองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานที่
ปรากฏในพิธีกรรมพื้นบานในจังหวัดเชียงใหมได 3 ประการ

ประการแรก อิทธิพลที่มีตอพิธีกรรมทางดานแนวคิดและคติความเชื่อตางๆ ที่ปรากฏ 
เชน คติความเชื่อเร่ืองพระอุปคุต คติความเชื่อเรื่องนพเคราะห และ จักรราศี คติความเชื่อเร่ืองเสา
อินทขีล และ แกนกลางจักรวาล ตลอดจนคติความเชื่อเร่ืองทาวจตุโลกบาล

ประการสอง อิทธิพลที่มีตอพิธีกรรมทางดานอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใช ของพิธี
กรรม เชน  ตุง และเครื่องพลีกรรมตางๆ เชน อาหารและขนม ตลอดจนขาวสาร ขาวเปลือก และ 
การทําอุปกรณตางๆ

ประการสุดทาย อิทธิพลที่มีตอพิธีกรรมทางดานวิธีปฏิบัติ และพิธีการตางๆ เชน การ
เซนพลีในพิธีกรรมการเลี้ยงผีปูแสะ ยาแสะ บทสวดมนต คาถา หรือมนตรตางๆ ที่ใชในพิธีกรรม
โดยพระสงฆ เพื่อกอใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ ตลอดจนความเปนมงคลตางๆ

จากการศึกษาหลักฐานทั้งหมดดังกลาวมานั้นอาจจะสันนิษฐานไดวา ในเขตภาคเหนือ
ตอนบนของไทยนั้น ปรากฏรองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานครั้งแรกราวพุทธ
ศตวรรษที่ 16-18  โดยอาจจะผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมไดอยางเหมาะสม เนื่องจากพุทธศาสนา
มหายานนั้น สามารถที่จะยอมรับแนวความคิดและความเชื่ออ่ืนๆ เชน ผี เปนตน เขามาเปนวิธีการ
หนึ่งในการสั่งสอนหลักธรรม ซ่ึงการปรับเปลี่ยนในลักษณะดังกลาวเกิดขึ้นมานานแลวในหลายพื้น
ที่โดยแสดงออกมาในลักษณะ พิธีกรรมที่แตกตางกันออกไป สวนในเขตภาคเหนือตอนบนของ
ไทยนั้น จากการศึกษาไดพบวาอิทธิพลดังกลาวยังคงปรากฏในวิถีชีวิต ในหลายแงมุม โดยเฉพาะ 
ในพิธีกรรมตางๆที่ถือปฏิบัติกัน โดยบางพิธีกรรมก็ปรากฏหลักฐานที่ชัดเจนแตบางพิธีกรรมก็มี
ลักษณะและวิธีการตางๆ คลายคลึงและสอดคลองกับแนวคิดของพุทธศาสนามหายาน จึงอาจจะ
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สันนิษฐานไดวา พิธีกรรมตางๆเหลานั้นนาจะมีอิทธิพลของพุทธศาสนามหายานปรากฏอยูบาง และ
อาจจะสงผลใหพิธีกรรมเหลานั้น ไดรับการถือปฏิบัติมาจนปจจุบัน เนื่องจากมีความสอดคลองกับ
วิถีชีวิตของชุมชน โดยอิทธิพลเหลานี้ยังคงปรากฏอยูในเขตภาคเหนือตอนบนจนปจจุบัน

ขอเสนอแนะ
จากการศึกษารองรอยและอิทธิพลของคติมหายานในพิธีกรรมตางๆ พบวา ในบท

สวดและวรรณกรรมทางพุทธศาสนาตางๆในเขตภาคเหนือตอนบนนั้น พบแนวคิดของมหายาน
ปรากฏอยูมาก จึงควรทําการศึกษาหลักฐานทางดานวรรณกรรม และเอกสารตางๆดังกลาว เพื่อ
แสดงถึงอิทธิพลและรองรอยของพุทธศาสนามหายาน ที่มีตอวรรณกรรมทางดานแนวคิดและวิถี
ปฏิบัติตางๆ เพื่อความเขาใจในสังคมและวัฒนธรรมลานนา ตลอดจนการศึกษาทางดานลานนาคดี
ศึกษาตอไป
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